
 

 

 

DESIGNAÇÃO HORÁRIO LOCAL OBJETIVOS POPULAÇÃO ALVO 
DINAMIZADORES 

(CONTACTO) 

Ténis de Mesa 

Infantil 

Masculino 

segunda-feira 

16h30m/18h00m 

 

quarta-feira 

15h45m/18h00m 

 

sexta-feira  

12h30m/13h15m 

E. B. 2, 3 Frei Bartolomeu 

dos Mártires 

- Proporcionar o acesso à prática 

desportiva regular de qualidade, 

contribuindo para a promoção do 

sucesso escolar dos alunos, dos 

estilos de vida saudáveis, de valores 

e princípios associados a uma 

cidadania ativa. 

- Melhorar o desempenho 

desportivo dos alunos. 

- Reforçar a articulação entre o 

Desporto Escolar e a disciplina de 

Educação Física, destacando o seu 

papel no sucesso educativo. 

 

- Proporcionar o acesso à prática 

desportiva regular de qualidade, 

contribuindo para a promoção do 

sucesso escolar dos alunos, dos 

Alunos nascidos em:  

 

2005/2004/2003 

Jacinto Tavares 

 

jacintotavares@iol.pt 

jacintotavares@iol.pt


estilos de vida saudáveis, de valores 

e princípios associados a uma 

cidadania ativa. 

- Melhorar o desempenho 

desportivo dos alunos. 

- Reforçar a articulação entre o 

Desporto Escolar e a disciplina de 

Educação Física, destacando o seu 

papel no sucesso educativo. 

 

 


