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PLANIFICACAO A LONGO E MEDIO PRAZO 2025 / 2026

DISCIPLINA: Portugués
Numero de aulas previstas por periodo: 1.° P 70; 2.° P 55; 3.° P 45

ANO: 12.°

Temas e conteudos

Tempo
s
letivos

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
O aluno deve ficar capaz de

CONSOLIDAGCAO DAS
APRENDIZAGENS: Cesério Verde

POESIA LIRICA

Fernando Pessoa

orténimo (O fingimento artistico) (6 poemas)
Poesia dos heterénimos

— A questaoda

heteronimia.

Alberto Caeiro (2 poemas) _ o poeta
“bucolico”

Alvaro de Campos (3 poemas)_ o poeta da
modernidade. -Reflexao existencial

Ricardo Reis (3 poemas)_, o poeta “classico”;

EDUCAQAO LITERARIA (EL)

— Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes
autores e géneros, produzidas no século XX.

— Contextualizar textos literarios portugueses do século
XX em fungéo de grandes marcos histoéricos e culturais.
— Mobilizar para a interpretagéao textual os conhecimentos
adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto
poético e do texto narrativo.

— Analisar o valor de recursos expressivos para a
construcao do sentido do texto, designadamente:
adjetivacéo, gradagdo, metonimia, sinestesia.

— Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos.

— Comparar textos de diferentes épocas em fungéao dos
temas, ideias, valores e marcos histéricos e culturais.

INQUERITO
- Questionario oral

- Questionario escrito
- Entrevista - ...

OBSERVACAO

- Grelha de observagéo
do desempenho
cientifico

- Grelha de observacgao
do desempenho
atitudinal

— Lista de verificacdo de
atividades/trabalhos
propostos

- Grelha de observagao
do trabalho experimental

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

EDUCACAO
LITERARIA (EL)
Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G,
I, J) Indagador/
Investigador (C, D,
F,H,I)

Criativo (A, C, D, ))
Responsavel/autén
omo (C,D,E,F,G,I,
J) Comunicador (A,
B, D, E, H) Leitor (A,
B,C,D,F,H,I
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: 0 primado das sensagoes;

- Ricardo Reis: a consciéncia e a encenagéo da
mortalidade; a consciéncia e a encenagéo da
mortalidade

- Alvaro de Campos: sujeito, consciéncia e
tempo; nostalgia da infancia

O imaginario épico (Alvaro de Campos): - matéria
épica: a exaltagdo do Moderno; o arrebatamento
do canto arrebatamento do canto

sujeito, consciéncia e tempo; nostalgia da
infancia.

POESIA EPICA
MENSAGEM, Fernando
Pessoa

Mensagem (6 poemas)

O Sebastianismo.

O imagindrio épico:

- natureza épico-lirica da obra;
- estrutura da obra;

- dimenséao simbdlica do heréi;
- exaltagao patridtica.

— Debater, de forma fundamentada e sustentada,
oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados,
suscitados pela leitura de textos e autores diferentes.

— Desenvolver um projeto de leitura que revele
pensamento critico e criativo, a apresentar publicamente
em suportes variados.

LEITURA (L)

— Ler, em suportes variados, textos de diferentes graus de
complexidade argumentativa dos géneros apreciacao
critica e artigo de opiniao.

— Realizar leitura critica e auténoma.

— Interpretar o texto, com especificagao do sentido global
e da intencionalidade comunicativa.

— Analisar a organizagao interna e externa do texto.

— Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de
vista.

— Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para
a construgao de sentido do texto.

— Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao
registo e tratamento da informacéo.

— Exprimir, com fundamentagéao, pontos de vista
suscitados por leituras diversas.

- Grelha de observacao

do trabalho de grupo - ...

ANALISE DE
CONTEUDO

- Relatorio

- Trabalho de
pesquisa/investigacao
- Trabalho
escrito/reflexao critica
- Glossario - ...

TESTAGEM

- Teste

- Questionamento oral
- Ficha de trabalho

- Questao Aula

- Miniteste

- Teste digital

- Quiz- ...

Critico/Analitico (A,
B, C, D, G) Cuidador
de si e do outro (B,
E,F,G)

LEITURA (L)
Conhecedor/sabed
or/ culto/informado
(A,B,G,1,))
Sistematizador/
Organizador (A, B,
C, 1, )) Leitor (A, B,
C,D,F,H,1I

ORALIDADE
Comunicador (A, B,
D, E, H)
Conhecedor/sabed
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CONTOS

Escolher UM dos seguintes:

Manuel da Fonseca, «<Sempre é uma
companhia».

Caracterizacao das personagens. Relagao entre
elas. Caracterizagao do espaco fisico,
psicolégico e social. Solidao e convivialidade.
Importancia das peripécias inicial e final.
Linguagem, estilo e estrutura.

Maria Judite de Carvalho - “George”
Solidao e convivialidade. Caracterizagao das
personagens. Relagao entre elas. Caracterizagao
do espaco: fisico, psicolégico e sociopolitico.
Importancia das peripécias inicial e final.
Mario de Carvalho, “Familias
desavindas”

Histéria pessoal e histéria social: as duas
familias. Valor simbdlico dos marcos histéricos
referidos. A dimenséo irénica do conto. A
importancia dos episddios e da peripécia final.

POESIA CONTEMPORANEA

ORALIDADE

COMPREENSAO (CO)

— Interpretar o(s) discursos(s) do género debate.

— Apreciar a validade dos argumentos aduzidos pelos
participantes de um debate.

— Identificar marcas reveladoras das diferentes

intengdes comunicativas.

EXPRESSAO (EO)

— Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte,
com tépicos, argumentos e respetivos exemplos.

— Participar construtivamente em debates em que se
explicite e justifique pontos de vista e opinides, se
considerem pontos de vista contrarios e se reformulem
posicodes.

— Produzir textos de opinidao com propriedade vocabular e
com diversificagao de estruturas sintaticas.

— Avaliar, individualmente e/ou em grupo, textos
produzidos por si préprio através da discusséao de
diferentes pontos de vista.

ESCRITA (E)

— Escrever textos de opiniao e apreciagoes criticas.

- Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e
selegdo de informacgé&o relevante.

- Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacao
e corregao os textos planificados.

- Utilizar os mecanismos de reviséo, de avaliagéo e
de correcao para aperfeigoar o texto escrito antes

da apresentacao da versao final.

- Respeitar principios do trabalho intelectual como

or/ culto/informado
(A,B,G,1,))
Sistematizador/
Organizador (A, B,
C, I, J) Respeitador
da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)
Participativo/Colab
orador (B, C,D, E, F)

ESCRITA

(E) Conhecedor/
sabedor/
culto/informado (A,
B, G,1,))
Indagador/Investiga
dor (C,D,F, H, 1)
Sistematizador/org
anizador (A, B, G, I,
J)

Criativo (A, C, D, J)
Comunicador (A, B,
D, E, H)
Responsavel/
auténomo (C, D, E,
F,G,1,))

GRAMATICA
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Poetas contemporaneos (Escolher de trés
autores, 2 poemas de cada):

Miguel Torga,

Jorge de Sena,
Eugénio de Andrade,
Alexandre O Neill, Nuno Judice,
Ana Luisa Amaral,
Anténio Ramos Rosa,
Herberto Helder,

Ruy Belo,

Manuel Alegre,

Luiza Neto Jorge

e Vasco Graga Moura.

José Saramago, Memorial do
Convento

Leitura literaria do “Memorial do
Convento” (leitura integral)

. Categorias do texto narrativo;

. Estrutura: Dimenséo simbdlico-literaria.
. Visédo critica, linguagem e estilo.

. Categorias do texto narrativo;

. Estrutura: dimenséo simbdlico-literaria.

referenciagao bibliografica de acordo com normas
especificas.

GRAMATICA (G)

— Explicitar aspetos essenciais da lexicologia do
portugués (processos irregulares de formacgéao de palavras).
— Realizar andlise sintatica com explicitagédo de funcdes
sintaticas internas a frase, ao grupo verbal, ao grupo
nominal, ao grupo adjetival e ao grupo adverbial.

— Sistematizar conhecimento gramatical relacionado

com a articulagao entre constituintes, oragdes e

frases.

— Distinguir frases com diferentes valores aspetuais

(valor perfetivo, valor imperfetivo, situagéao genérica,
situagcao habitual e situagéao iterativa).

— Demonstrar, em textos, os mecanismos anaféricos

que garantem as cadeias referenciais.

— Avaliar um texto com base nas propriedades que o
configuram (processos de coeréncia e coesao).

— Utilizar intencionalmente modalidades de reproducéo de
discurso.

(G) Questionador
(A, F, G, 1,))
Conhecedor/sabed
or/ culto/ informado
(A,B,G,1,))
Sistematizador/
organizador (A, B,
C, 1, J) Conhecedor/
sabedor/ culto/
Informado (A, B, G,
1, J))

Indagador/
Investigador (C, D,
F,H,1)
Sistematizador/org
anizador (A, B, C, I,
J)

Criativo (A, C, D, ))
Comunicador (A, B,
D, E, H)
Responsavel/autén
omo (C,D,E,F, G, I,
J)
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. Visao critica, linguagem e estilo.

Tempos

letivos

1.- Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizagédo, recuperagdo e avaliagdo. 1 tempo por semana — deixar

1.2 Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo .
sumariado.
2- Prova oral
70 55 1.2 Periodo — Reflexdes sobre temas universais (liberdade, poder, ...) a partir de obras de referéncia;
45 2.9 Periodo — Apresentacao de temas dos conteudos dos anos anteriores;

3.9 Periodo - Temas implicitos no MEMORIAL DO CONVENTO constituem o objeto das provas orais. (pares)

Avaliacao tempos

3. Numero de recolhas de informacgéo:
Escrita (30%) - 4
Ed. Literaria (30%) -5
Oralidade +TAA (20%) - 3 formais
Leitura e Gramatica (20%) - 5

10
12

20
12

30

4. A planificagao elaborada por periodos escolares podera/devera ser alterada sempre que as caracteristicas da turma o
justifiguem (DL n.° 54/2018) ou sempre que se pretenda fazer articulagéo curricular com outras disciplinas, por exemplo (DL
n.° 55/2018).

5. As técnicas de recolha de informagédo sédo diversas e decididas em departamento/subgrupo, podendo ser alteradas de
acordo com a especificidade da turma/aluno.




