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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E INFORMATICA
PLANIFICACAO A LONGO E MEDIO PRAZO (2025-2026)

DISCIPLINA: MATEMATICA A ANO: 11.° ano 2025/2026
Numero de aulas previstas por periodo: 1° P- 78 ; 2°P —66 ; 3°P - 46

TEMAS, Topicos e OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes que o

Subtépicos aluno deve revelar
matematicos
Geometria
Trigonometria Resolver problemas variados, ligados a situag8es concretas, que permitam recordar e aplicar

Resolucdo de problemas | meétodos trigonométricos estudados no 3.° ciclo do EB, na resolugéo de tridangulos retangulos
que envolvam triangulos | € ndo retangulos.

Avaliacdo diagndstica

Angulo e arco Relacionar e aplicar, na resolugéo de problemas, as noc¢des de angulo e arco orientados e de Avaliacdo formativa
generalizados angulo e arco generalizados e a respetiva amplitude.
34 Avaliag8o sumativa
Circulo trigonométrico Identificar e interpretar o circulo trigonométrico.
Observacao do
Expresséo geral das Reconhecer, analisar e aplicar, na resolucdo de problemas, razdes trigonométricas (seno, trabalho realizado na
amplitudes dos angulos cosseno e tangente) de angulos generalizados no circulo trigpnométrico. aula.

com os mesmos lados

Radiano Conhecer a unidade de medida radiano.
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Reducgéo ao primeiro
guadrante

Funcdes trigonométricas
seno, cosseno e tangente

Fenémenos periédicos

Utilizar o circulo trigonométrico, na reducao ao primeiro quadrante, na deducéo da férmula
fundamental da Trigonometria e na resolucédo de problemas.

Reconhecer, analisar e aplicar as fungdes trigonométricas sen(x), cos(x) e tg(x) na modelacéo
de fenébmenos periddicos.

Identificar fendmenos periddicos e usar os conceitos de periodo, maximo, minimo, amplitude
e frequéncia, no estudo dos fendémenos periédicos.

Determinar valores aproximados de zeros, extremos e outros pontos relevantes, num contexto
de resolucdo de problemas, com recurso a tecnologia grafica.

Produto escalar

Declive e inclinacdo de
uma reta

Produto escalar de dois
vetores no plano e no
espaco:

— definicao e
propriedades;

— expressdo do produto
escalar nas coordenadas
dos vetores em
referencial ortonormado

Perpendicularidade
de vetores e de retas

Reconhecer e aplicar na resolucdo de problemas a relacdo entre a inclinacéo e o declive de
uma reta no plano.

Conhecer o conceito de produto escalar de dois vetores, no plano e no espaco, definido com
base nas coordenadas dos vetores num referencial ortonormado.

Conhecer que o produto escalar de dois vetores é igual ao produto das suas normas pelo
cosseno do angulo formado por eles (sem demonstracdo).

Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas a nogdo de produto escalar,
nomeadamente: relacionando o angulo de dois vetores ndo nulos com o sinal do respetivo
produto escalar; estabelecendo uma relagéo entre os declives de duas retas perpendiculares
no plano; determinando o &ngulo entre dois vetores; e determinando o angulo formado por
duas retas.

Resolver problemas envolvendo retas no plano, utilizando equacg@es vetoriais e reduzidas de
retas e posicao relativa de retas.

38
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Equacdes Determinar a equacao cartesiana de um plano dados um ponto e um vetor normal.
cartesianas de planos Resolver problemas envolvendo: equacdes vetoriais de retas; equagbes cartesianas de
no espaco planos; distancia de um ponto a um plano; e posicéo relativa de retas e planos.

Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizacdo e avaliacdo (diagndstica, formativa, sumativa, auto e hétero.)

22 Periodo

Aprendizagens Essenciais

Dominio e subdominio / . . .
, Conhecimentos, capacidades e atitudes
Tema e conteudo

Matematica discreta

Contagem Conhecer e aplicar os principios da adi¢cdo e da multiplicagdo em problemas de contagem.
Principios gerais da Usar diferentes formas de representagdo, nomeadamente diagramas em arvore e tabelas, em
contagem problemas de contagem.

Identificar arranjos completos, permutagfes e arranjos simples como casos particulares da
aplicacdo do principio da multiplicagéo.

Arranjos completos,
permutacdes e arranjos
simples

mbinacd - L . .
Combinagdes Identificar combinac¢des como forma de saber o nimero de subconjuntos com p elementos de

um dado conjunto com n elementos (p<n).

Tempos

letivos

22

Sucessdes
Identificar e analisar:
- regularidades em exemplos numéricos e pictoricos;

- formas de gerar sucessdes através de termos gerais e por recorréncia.

Termo geral

Definicdo por recorréncia

Fim do 1.°P
78 tempos

Avaliagao

Avaliagdo diagnostica

Avaliacdo formativa
Avaliacdo sumativa

Observagdo do trabalho
realizado na aula.
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Progressdes
ritméti ~ L -
ﬁ Reconhecer progressdes aritméticas e geométricas.
g - ~ o " . .
Saber definir progressfes aritméticas e geométricas através do 1.° termo e da razéo (r).
. . ~ . 20
Soma de n termos Determinar a soma de n termos consecutivos de uma progressdo aritmética e de uma
consecutivos de uma progressao geométrica.
progressao Conhecer o comportamento da sucess&o do tipo an, coma > 1 e para 0 < a < 1, para valores
Soma infinita de uma de n suficientemente grandes.
rogresséo geometrica . - - -
Eorr? Ir| < 19 Conhecer que a soma de todos os termos de uma progressdo geométrica (série geométrica),
com |r| < 1 € um valor finito.
Apro(;un(;jamento do Aplicar e aprofundar conceitos e processos associados as sucessdes num problema
estudo belﬁuc(;jessoe_s contextualizado, desenvolvendo competéncias de generalizacdo, representacdo e
?*()’m trabalho de projeto | comunicagio matematica.
Desenvolver habitos de pesquisa.
Interpretar de forma critica, informacao, modelos e processos.
Conhecer, aplicar e criar modelos presentes nas sucessoes, tirando partido da tecnologia.
Desenvolver a criatividade e a comunicacao, através da apresentagdo do projeto em palestras,
posteres, videos ou outros suportes.
Funcdes
Funcdes clbicas e Estudaf_zeros, morlotonlf:l, _extremos,e_comportamento no |nf|n|to,_ tendp_ como base o grafico
quarticas de familias de funcdes cub|~cas e quam_ce_ls, recorreqdo a tecr_mlog|a gréfica.
Reconhecer que para fun¢des polinomiais de grau impar existe sempre pelo menos um zero . .
Avaliagdo diagnostica
real.
Avaliagdo formativa
Divisdo euclidiana de Efetuar a divis&o inteira entre polinémios. 18
polinomios e regra de Utilizar a regra de Ruffini/algoritmo de Horner para determinar o quociente e o resto duma Avaliagdo sumativa
Ruffini/algoritmo de divisdo de um polinémio por uma expresséo do tipo x — a, com a real.
Horner -
Observagdo do trabalho
realizado na aula.
Teorema do resto Conhecer o teorema do resto.
Multiplicidade de uma Conhecer o conceito de multiplicidade de uma raiz de um polinémio.
raiz de um polindmio
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Decomposicdo de um
polindmio em fatores
lineares e quadraticos

Equacdes e inequacdes
polinomiais de grau
superior a 2

Equacdes e inequacdes
polinomiais de grau
superior a 2

Decompor polindmios em fatores lineares e quadraticos.

Obter a expressao analitica da funcao polinomial representada graficamente, observando a
relevancia da multiplicidade dos zeros na sua representacao grafica.

Elaborar tabelas de variacdo de sinal e de monotonia.

Resolver grafica e analiticamente equacdes e inequacdes polinomiais de grau superior a 2 no
contexto de resolucéo de problemas de modelagéo.

Caraterizar funcdes resultantes de operagfes (adicdo, subtragdo, multiplicagcéo e divisdo) com
fungBes polinomiais de grau ndo superior a 4.

Calcular zeros e estudar o sinal de fun¢Bes resultantes de operacbes elementares entre
funcBes, grafica e analiticamente, em casos simples.

Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizacdo e avaliacdo (diagndstica, formativa, sumativa, auto e hétero.)

Dominio e subdominio /
Tema e conteldo

32 Periodo

Aprendizagens Essenciais

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Funcdes

Funcdes racionais
Funcdes do tipo:

b
f(x)=a+ o
a,c € IR,b € IR\{0}

Assintotas verticais e
horizontais

Reconhecer, interpretar e representar graficamente fun¢des racionais do tipo

b . N .
fx)=a+ o calculando as coordenadas dos pontos de interse¢cdo com 0S eixos
coordenados e estudando o sinal.

o . b
Conhecer o comportamento das fungées racionais do tipo f(x) = a + —

)
x—c
guando x tende para:
- mais infinito,
- menos infinito,
- ¢ por valores inferiores,

Tempos

letivos

40

Fim do 2.°P
66 tempos

Avaliagao

Avaliagdo diagnostica

Avaliagéo formativa
Avaliagdo sumativa

Observagdo do trabalho
realizado na aula.
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- ¢ por valores superiores,

e identificar as equagbes das assintotas horizontais e verticais ao grafico destas fungées e o
seu dominio e contradominio.

Identificar algebricamente as assintotas verticais e horizontais de fungdes racionais definidas

Célculo diferencial pelo quociente de fungdes afins.

. Determinar a taxa média de variagdo de uma fungdo num intervalo [a,b] e fazer a sua

Taxa de variagcéo ; ~ L
interpretacao geométrica.

Derivada Determinar a razéo incremental de uma fungdo num dado ponto e chegar a taxa de variagéo

instantanea através da nog¢do intuitiva de limite.

Identificar a derivada de uma dada fungdo num ponto com o declive da reta tangente ao grafico

nesse ponto.

Funcao derivada Conhecer a definicdo de funcdo derivada.

Calcular a derivada de mondémios, de grau ndo superior a 3, utilizando o limite da razéo
Regras de derivagao incremental de uma fung&o num ponto genérico.

Aplicar regras de derivacao (adicdo, subtracao, multiplicacéo, divisdo, poténcias com expoente
natural) para obter a fun¢do derivada.

Otimizac&o Reconhecer, numérica e graficamente, a relacéo entre o sinal da derivada e a monotonia de
uma funcgéo.

Saber que se uma dada funcédo definida num intervalo aberto tem extremo num ponto e tem
derivada nesse ponto entdo essa derivada é nula (Teorema de Fermat).

Estudar a monotonia e existéncia de extremos de uma funcdo com derivada finita em todos os
pontos do seu dominio, tendo por base o sinal e os zeros da sua derivada.

Resolver problemas de otimiza¢do de modelacdo matematica, em casos simples, no contexto
da vida real.

Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizagdo e avaliagdo (diagndstica, formativa, sumativa, auto e hétero.) 6

Fim do 3.°P
46 tempos
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