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PLANIFICACAO A LONGO E MEDIO PRAZO
ANO LETIVO: 2025/2026

DISCIPLINA: Biologia 122 ano
Numero de aulas de 45minutos previstas por periodo: 12 P =52 ; 22P —46 ; 32P -32

Aprendizagens Essenciais

Dominio Aprendizagens Essenciais Transversais (AET)
Pesquisar e sistematizar informacGes, integrando saberes prévios, para construir novos
conhecimentos. Na avaliagdo da disciplina - tendo como
Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a natureza do conhecimento referéncia as aprendizagens essenciais e o
cientifico. perfil dos alunos a saida da escolaridade
Interpretar estudos experimentais com dispositivos controlo e varidveis controladas, obrigatéria — atender-se-3 as Ponderagdes
dependentes e independentes. por Disciplina e Dominio e as Rubricas de
Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula articuladas com outras atividades Avaliacdo que constam do Referencial de
praticas. Avaliacdo do Agrupamento e, ainda, ao
Formular e comunicar opiniGes criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com processo de recolha de autoavaliagdo do
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). aluno.
Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar tdpicos de Biologia.

Avaliagdo




Dominio

Aprendizagens Essenciais

Aprendizagens essenciais elencadas por dominio (AED)

Tempos
letivos

Avaliagao

Interpretar informacgado relativa a intervengdes biotecnoldgicas que visam resolver problemas de 12 Periodo o
~ .re = Ver 12 pagina
Reproducgao e fertilidade humana.
manipulagido da fertilidade | Explicar a gametogénese e a fecundagdo aplicando conceitos de mitose, meiose e regulagdo
hormonal.
1. Gametogénese. Interpretar situagdes que envolvam processos de manipulagdo biotecnoldgica da fertilidade
2. Regulacdo hormonal da humana (métodos contracetivos, diagnéstico de infertilidade e técnicas de reprodugdo
reprodugéo aSSiStida).
3. Fecundacdo Explorar informacdo sobre aspetos regulamentares e bioéticos associados a manipulagdo da 40
4. Manipulagdo da fertilidade | fertilidade humana.
Planificar e executar atividades praticas (ex. pesquisa, entrevista a especialistas, atividades
laboratoriais ou exteriores a sala de aula, organizacdo de folhetos, exposi¢cdes ou debates) sobre
aspetos de fertilidade humana.
Apresentagdo. Atividades de enriquecimento curricular, de Avaliagdo para as Aprendizagens e de Avaliagdo das Aprendizagens. 12 S
Autoavaliagdo.

Dominio

Aprendizagens Essenciais

/Aprendizagens essenciais elencadas por dominio (AED)

Tempos
letivos

Patrimodnio Genético
Hereditariedade

hereditarias
2. Hereditariedade humana
Mutagoes
4. Agentes mutagénicos e
oncogenes

w

Biotecnologia
1. Técnicas de
genética

1. Transmissdo de caracteristicas

engenharia

Interpretar os trabalhos de Mendel (mono e diibridismo) e de Morgan (ligacdo a cromossomas
sexuais) valorizando o seu contributo para a construcdio de conhecimentos sobre
hereditariedade e genética.

Explicar a heranca de caracteristicas humanas (fenétipos e genétipos) com base em principios
de genética mendeliana e ndo mendeliana (grupos sanguineos Rh e ABO, daltonismo e
hemofilia).

Explicar exemplos de mutacdes génicas e cromossémicas (em caridtipos humanos), sua génese
e consequéncias.

Interpretar informacdo cientifica relativa a acdo de agentes mutagénicos na ativacdo de
oncogenes.

Realizar exercicios sobre situacGes de transmissdo hereditaria (maximo de duas caracteristicas
em simultaneo, usando formatos de xadrez e heredograma).

22 Periodo

36

Avaliagao
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2. Aplicacdes biotecnolégicas Explicar fundamentos bdsicos de engenharia genética utilizados para resolver problemas
sociais.

Interpretar informacao sobre processos biotecnoldgicos de manipulacdo de ADN (obtencdo de
ADNc, amplificacdo de amostras de ADN por PCR, impressao digital genética, transformacao
genética de organismos).

Avaliar potencialidades cientificas, limitacdes tecnolégicas e questdes bioéticas associadas a
casos de manipulacdo da informacdo genética de individuos (diagndstico e terapéutica de
doencgas e situagdes forenses).

Planificar e realizar atividades praticas (ex. pesquisa de informacgdo, entrevistas a
especialistas, atividades laboratoriais ou exteriores a sala de aula, organiza¢do de exposi¢cdes
ou debates) sobre manipulagdo de ADN.

Atividades de enriquecimento curricular, de Avaliagdo para as Aprendizagens e de Avaliagdo das Aprendizagens. Autoavaliagdo. 10 Total 46

Aprendizagens Essenciais Tempos
letivos Avaliagdo

Dominio Aprendizagens essenciais elencadas por dominio (AED)

Ver 12 pagina

Produgdo de alimentos e | Interpretar informacdo relativa a intervengbes biotecnoldgicas que visam resolver problemas de 32 Periodo

sustentabilidade produgdo e conservagdo de alimentos.
Explicar processos de transformacdo de alimentos por microrganismos, aplicando conceitos de
1. Produgdo de alimentos | metabolismo. 24
2. Atividade enzimatica Interpretar dados experimentais sobre atividade enzimatica (efeito de temperatura, pH, inibi¢do

3. Conservagio de competitiva e ndo competitiva), aplicando conhecimentos de biomoléculas.

alimentos Avaliar argumentos sobre vantagens e preocupacdes relativas a utilizagdo de OGM na produgdo de

4. Utilizacdo de OGM na | alimentos.
producdo de alimentos | Realizar procedimentos laboratoriais/ experimentais sobre a¢do enzimatica.

Planificar e realizar atividades praticas (ex. pesquisa de informacgdo, atividades laboratoriais ou
exteriores a sala de aula, entrevistas a especialistas, exposicdes ou debates) sobre processos de
conservacgao de alimentos.

Atividades de enriquecimento curricular, de Avaliacdo para as Aprendizagens e de Avaliacdo das Aprendizagens. Autoavaliagdo. 8 Total 32




