
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA DE HISTÓRIA B - 12º ANO

ANO LETIVO: 2025/2026

1.º Período: (nº de tempos de 90 minutos) TEMPOS

Apresentação e diagnóstico 2 

Recuperação e consolidação de aprendizagens e competências transversais 3

Módulo 7 – CRISES, EMBATES IDEOLÓGICOS E MUTAÇÕES CULTURAIS NA PRIMEIRA 
METADE DO SÉCULO XX 

1. As transformações das primeiras décadas do século XX

2. O agudizar das tensões políticas e sociais a partir dos anos 30

3. A degradação do ambiente internacional 

14 

13

2 

Atividades de enriquecimento curricular e avaliação  6 

Total - 38 

2.º Período: (nº de tempos de 90 minutos) TEMPOS

Módulo 8 – PORTUGAL E O MUNDO DA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL AO INÍCIO DA 
DÉCADA DE 80 – OPÇÕES INTERNAS E CONTEXTO INTERNACIONAL  

1. Nascimento e afirmação de um novo quadro geopolítico 

2. Portugal do autoritarismo à democracia

3. As transformações sociais e culturais do terceiro quartel do século XX 

10

10

2 

Módulo 9 – ALTERAÇÕES GEOESTRATÉGICAS, TENSÕES POLÍTICAS E 
TRANSFORMAÇÕES SOCIOCULTURAIS NO MUNDO ATUAL 

1. O fim do sistema internacional da Guerra Fria e a persistência da dicotomia 
Norte-Sul 

7

Atividades de enriquecimento curricular, … avaliação  6

Total - 35



 

3.º Período: (nº de tempos de 90 minutos) TEMPOS

Módulo 9 – ALTERAÇÕES GEOESTRATÉGICAS, TENSÕES POLÍTICAS E TRANSFORMAÇÕES 
SOCIOCULTURAIS NO MUNDO ATUAL 

2. A viragem para uma outra era

3. Portugal no novo quadro internacional 

9

7 

Atividades de enriquecimento curricular, … avaliação  4 

Total - 20 


