
  

 

 

Departamento de Línguas Estrangeiras 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA DE ESPANHOL INICIAÇÃO 

11ºANO (FORMAÇÃO GERAL) 

     ANO LETIVO: 2025/2026 

 

1.º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

Apresentação; esclarecimento dos critérios, instrumentos, modalidades e momentos 

de avaliação; regras de funcionamento da sala de aula; apresentação do programa da 

disciplina. 
2 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Os jovens 

 Descrição de pessoas 

 Caraterização física e psicológica 

 Gostos e preferências 

 Expressões coloquiais 
10 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Escola 

 Sistema educativo espanhol 

 Material escolar 

 Formas de aprender e trabalhar 

 Informações (pedir/dar) 
10 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Tempo livre 

 

 Atividades de lazer 

 Cinema 

 Desporto  10 

 ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Relações pessoais 

 Relações pessoais 

 Amizade  

 Amor    

 Família  10 

Teste diagnóstico; testes sumativos; prova de avaliação da oralidade; ficha de 

autoavaliação 12 

 
Total - 52 

          

 

2º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

 ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Viagens e Transportes 

 Viagens de avião  

 Aeroporto 

 Os meios de transporte 

 Objetos e documentos para viajar 

 Carta de reclamação 8 



  

 

 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Consumo 

 Compras 

 Lojas e produtos 

 Espaços de consumo 

 Preços e formas de pagamento  

 Publicidade 

 Carta formal e informal 
8 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Alimentação 

 Alimentos 

 Embalagens, pesos e medidas  

 Pratos (comida típica espanhola; dieta mediterrânea) 

 Receitas de cozinha 

 Hábitos alimentares (contraste Portugal/Espanha) 

 Expressões idiomáticas com alimentos 
8 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Saúde 

 Partes do corpo (doenças, sintomas, medicamentos e estados anímicos) 

 Hábitos saudáveis. 
8 

Testes sumativos; prova de avaliação da oralidade; ficha de autoavaliação 12 

 
Total - 44 

 

3º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Cidade  

 Cidades: lugares 

 Aspetos específicos de cidades espanholas e hispano-americanas 

 Fórmulas de cortesia 

 Espaços e serviços 
9 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Férias 

 Lugares   

 Paisagens  

 Hotéis 

 Ecoturismo   
8 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Ambiente 

 Meio ambiente (desflorestação, desertificação, erosão, poluição, inundação, 

seca, alterações climatéricas, espécies em perigo de extinção…) 
9 

Testes sumativos; prova de avaliação da oralidade; ficha de autoavaliação 6 

 
Total - 32 

  ESSMM, 09 de setembro de 2025 

 


