
  

 

 

Departamento de Línguas Estrangeiras 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA DE ESPANHOL INICIAÇÃO 

12ºANO (FORMAÇÃO ESPECÍFICA) 

     ANO LETIVO: 2025/2026 

1.º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

Apresentação; esclarecimento dos critérios, instrumentos, modalidades e momentos 

de avaliação; regras de funcionamento da sala de aula; apresentação do programa da 

disciplina. 
2 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Relações entre Portugal e Espanha 

 Tópicos sobre os espanhóis 

 Características pessoais  

 Personalidades espanholas  

 Diferenças entre portugueses e espanhóis 

 Falsos Amigos 
8 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Dia da Hispanidade e Dia dos Mortos 

 Origem e tradições destes dias  

 Importância destes dias para os países hispano falantes 
8 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: As Relações Humanas: o “eu” e os outros 

 

 A amizade  

 Interesses, hábitos e atividades dos jovens 

 A escola, disciplinas e horários  10 

 ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Solidariedade 

 Vocabulário relacionado com a solidariedade 

 Ações e gestos solidários 

 ONG 

 Problemas sociais 

 Mulheres na ciência e na sociedade.  

 Ações e gestos solidários 8 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Biografias  

 Personalidades hispânicas 

 Vocabulário relacionado com a arte 

 Diferentes formas de expressão artística 

 Instrumentos artísticos  

 Artistas hispânicos  

 6 

Teste diagnóstico; testes sumativos; prova de avaliação da oralidade; ficha de 

autoavaliação 
10 

 
Total - 52 

             



  

 

 

2º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Vida Ativa 

 Vocabulário relacionado com as vocações e profissões 

 Cursos 

 Perfil profissional 

 Vantagens / desvantagens de diferentes profissões  

 
12 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Consumo e Comidas 

 Compras, lojas e produtos 

 Alimentos 

 Pratos 

 Expressões coloquiais 
12 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Saúde 

 Dependências e adições 

 Hábitos de vida saudável 
10 

Testes sumativos; prova de avaliação da oralidade; ficha de autoavaliação 

10 

 
Total - 44 

 

3º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Tempos livres e Atividades desportivas 

 Festas e atividades de ócio 

 Desportos 

 Objetos  

 Lugares e instalações  
10 

ÁREAS TEMÁTICAS/SITUACIONAIS: Férias e Festividades 

 Destinos turísticos  

 Paisagens  

 Bagagem e tipo de bagagem 

 Festas típicas espanholas e latino-americanas  
12 

Testes sumativos; prova de avaliação da oralidade; ficha de autoavaliação 

 
10 

 
Total - 32 

 ESSMM, 09 de setembro de 2025 

 


