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CRONOGRAMA DA DISCIPLINA DE PLNM - Nivel A1
ANO LETIVO: 2025/2026

1.2 Periodo: (n2 de tempos de 45 minutos) TEMPOS: 54

Apresentacdo; esclarecimento dos critérios, instrumentos, modalidades e momentos de
avaliagao; regras de funcionamento da sala de aula; apresentacao dos programas da disciplina.
Preenchimento da Ficha Sociolinguistica (Alunos recém-chegados). Atividade de diagnose — 8
determinar o nivel de lingua de acordo com o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as
Linguas (QECR).

DOMINIOS

e ORALIDADE
Observacdo direta da compreensdo e da expressdo oral. Participagdo em situagdes de
interagdo verbal, debates e troca de pontos de vista.

- Compreensao oral - Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente relativas ao
contexto em que se encontra inserido, quando lhe falam de modo claro e pausado; 8
identificar topicos de mensagens breves produzidas pausadamente;

- Expressdo oral — Explicitar unidades de contetdo de uso corrente ouvidas ou lidas;
-Interacdo oral — Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais,
formular/aceitar/recusar um convite; pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda;

Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apresentar/apresentar
outros; cumprimentar/despedir se; agradecer;

e LEITURA
Identificar elementos iconicos, textuais e paratextuais (titulos, disposi¢cao do texto,
paragrafos); Identificar palavras-chave e inferir o seu significado; Atribuir
significados a palavras e expressdes a partir do contexto; Identificar a fungdo dos
conectores de adicdo e de ordenacdo; Recorrer eficazmente a diciondrios
elementares da lingua portuguesa; verbos copulativos; verbos de estado; verbos de
atestacdo; (apresentar-se, revelar, aparentar, mostrar...); Identificar a fungdo dos
principais verbos de instrugdo em provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar,
apontar, destacar, assinalar, enumerar...);

e ESCRITA
Escrever textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem; Planificar, 6
através da escrita, textos com informacdo relacionada com o universo escolar;
Aplicar as regras basicas de acentuacdo; Dominar o alfabeto, a pontuacdo e a
paragrafacdo; Construir frases utilizando termos-chave recém-adquiridos;
Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos dados

e GRAMATICA
Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo qualificativo; pronomes
pessoais (formas tdnicas e atonas); pronomes interrogativos; determinantes e
pronomes demonstrativos e possessivos; quantificadores; numerais; advérbios e
locugBes adverbiais de uso frequente; Dominar aspetos fundamentais da flexao
verbal (presente, pretérito perfeito) e referéncias temporais como os indicadores de
frequéncia; Reconhecer e estruturar unidades sintaticas; Reconhecer frases simples;
Compreender e aplicar concordéancias basicas; Construir, de modo intencional,
frases afirmativas e negativas; Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais
seguintes: dados pessoais, profissdes, paises / cidades, familia, casa, corpo humano,
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refei¢Oes, cidade, escola, compras, vestuario e cal¢ado;

e INTERAGCAO CULTURAL
Integrar no seu discurso elementos constitutivos da propria cultura, de diversas
culturas em presenga e da cultura da lingua de escolarizagdo; Entender, de modo
genérico, a perspetiva da sua cultura e da cultura portuguesa

Avaliagdo conforme referencial da avaliagao do agrupamento: dominios, ponderagao, critérios,
descritores de desempenho e instrumentos de recolha de dados, auto e heteroavaliagdo.
Momentos de avaliagdo: Oralidade, Leitura, Escrita, Gramdtica e Interagdo Cultural — 2.

12

Total: 54

22 Periodo: (n2 de tempos de 45 minutos)

TEMPOS: 47

DOMINIOS

e ORALIDADE
Observagdo direta da compreensdo e da expressdo oral. Participacdo em situagcGes de
interacdo verbal, debates e troca de pontos de vista.
- Compreensao oral - Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente relativas ao
contexto em que se encontra inserido, quando lhe falam de modo claro e pausado;
identificar tdpicos de mensagens breves produzidas pausadamente;
- Expressao oral — Explicitar unidades de conteldo de uso corrente ouvidas ou lidas;
adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes tipos de frases: declarativa,
exclamativa, interrogativa e imperativa;
- Interagao oral — Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais,
formular/aceitar/recusar um convite; pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda;
Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apresentar/apresentar
outros; cumprimentar/despedir se; agradecer/reagir a um agradecimento;
pedir/aceitar desculpas; felicitar; pedir autorizagdo; manifestar incompreensio;
descrever objetos e pessoas.

e LEITURA
Identificar elementos icdnicos, textuais e paratextuais (titulos, disposicdo do texto,
paragrafos); Identificar palavras-chave e inferir o seu significado; Extrair informagdo
de textos adequados ao contexto textos de aprendizagem, com vocabuldrio de uso
corrente; Atribuir significados a palavras e expressdes a partir do contexto;
Reconhecer analogias temdticas em excertos adequados ao contexto especifico de
aprendizagem; Identificar a funcdo dos conectores de adicdo e de ordenacdo;
Recorrer eficazmente a diciondrios elementares da lingua portuguesa; Reconhecer a
estrutura do enunciado assertivo: padrdées de ordem dos constituintes; verbos
copulativos; verbos de estado; verbos de atestacdo; (apresentar-se, revelar,
aparentar, mostrar...); Construir esquemas a partir de textos breves; Compreender
vocabuldrio cientifico de uso corrente; Identificar a fungdo dos principais verbos de
instrugcdo em provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar,
assinalar, enumerar...).

e ESCRITA
Escrever textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem; Planificar,
através da escrita, textos com informacdo relacionada com o universo escolar;
Aplicar as regras basicas de acentuacdo; Dominar o alfabeto, a pontuacdo e a
paragrafacdo; Construir frases utilizando termos-chave recém-adquiridos;
Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos dados.

e GRAMATICA
Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo qualificativo; pronomes
pessoais (formas tdnicas e atonas); pronomes interrogativos; determinantes e
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pronomes demonstrativos e possessivos; quantificadores; numerais; advérbios e
locugdes adverbiais de uso frequente; Dominar aspetos fundamentais da flexdao
verbal (presente, pretérito perfeito e futuro do modo indicativo) e referéncias
temporais como os indicadores de frequéncia; Reconhecer e estruturar unidades
sintaticas; Reconhecer frases simples; Compreender e aplicar concordancias basicas;
Construir, de modo intencional, frases afirmativas e negativas; Reconhecer e usar
palavras dos campos lexicais seguintes: dados pessoais, profissdes, paises / cidades,
familia, casa, estados fisicos e psicoldgicos, saude, corpo humano, refei¢Ges, cidade,
escola, servigos, bancos, correios, organismos publicos, compras, vestuario e
calgado.
° INTERACAO CULTURAL
Integrar no seu discurso elementos constitutivos da prépria cultura, de diversas
culturas em presenca e da cultura da lingua de escolarizagdo; Entender, de modo 6
genérico, a perspetiva da sua cultura e da cultura portuguesa.
Avaliagdo conforme referencial da avaliagao do agrupamento: dominios, ponderagao, critérios,
descritores de desempenho e instrumentos de recolha de dados, auto e heteroavaliagdo.
. . . . (L . 12
Momentos de avaliagdo: Oralidade, Leitura, Escrita, Gramdtica e Intera¢do Cultural — 2.
Total: 47
32 Periodo: (n2 de tempos de 45 minutos) TEMPOS: 34
DOMINIOS
e ORALIDADE
- Compreensao oral
- Expressao oral
-Interagao oral
e LEITURA 26
e ESCRITA
e GRAMATICA
° INTERACAO CULTURAL
Consolidagao e revisao dos conteudos trabalhados ao longo do ano.
Avaliagdo conforme referencial da avaliagao do agrupamento: dominios, ponderagéo, critérios,
descritores de desempenho e instrumentos de recolha de dados, auto e heteroavaliagéo. 8
Momentos de avaliagdo: Oralidade, Leitura, Escrita, Gramdtica e Intera¢do Cultural — 1.
Total: 34

TOTAL: 135 tempos
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