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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E INFORMATICA
PLANIFICACAO A LONGO E MEDIO PRAZO 2025.2026

DISCIPLINA: Matematica ANO: 8°
Numero de aulas previstas por periodo: 1.° P 63 aulas ;2.° P 57 aulas ; 3.° P 42 aulas

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Areas de Competéncia doPerfil

Temas, Tépicos e . . .
s Conhecimentos, capacidades e atitudes dos Alunos

Subtdpicos
CAPACIDADES e Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas. G DEFI
MATEMATICAS e Formular problemas a partir de uma situa¢do dada, em contextos diversos (matematicos
B e ndo matematicos).
RESOLUCAO DE . , . . ~ .
PROBL?EMAS e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.
Processo 5 . . . L. N
e Reconheceracorrecao, a diferengae a eficicia de diferentes estratégias daresolucdo de
Estratégias um problema.
RACIOCINIO MATEMATICO | o Formular e testar conjeturas/generalizagdes, a partir da identificagdo de regularidades A GC,D,EFI
comuns aobjetos em estudo, nomeadamenterecorrendo a tecnologia.
Conjeturar e generalizar e Classificar objetos atendendo as suas carateristicas.

e Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

Classificar - . s , .

e Justificar que uma conjetura/generalizacio ¢é verdadeira ou falsa, usando
progressivamentea linguagem simbdlica.

e Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificaruma

conjetura/generalizacio.

Justificar
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PENSAMENTO Extrair ainformacdo essencial de umproblema. G DEFI
COMPUTACIONAL Estruturar a resolugdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.
Abstragao . e o . ~
Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no processo de resolucdo de
Decomposicao .
) . problemas e aplica-los em outros problemassemelhantes.
Recnhecimento de padrdes ) ) ]
Algoritmia Desenvolver um procedimento (algoritmo) passo a passo para solucionar o problema
~ nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Depuragao
Procurar e corrigir erros, testar, refinar eotimizar uma dada resolucao.
Descrevera sua forma de pensaracerca de ideias e processos matematicos, oralmente e
COMUNICACAO A CEF

MATEMATICA

Expressao de ideias

por escrito
Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

REPRESENTACOES
MATEMATICAS
Representagdes multiplas

Conexdes entre
representagoes

Linguagem simbdlica
matematica

Ler e interpretarideias e processos matematicos expressos por representacdesdiversas.
Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimirideias

e processos matematicos, emespecial linguagem verbal e diagramas.
Estabelecerconexdes e conversdes entre diferentes representagdes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbdlica matematica ereconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

A, CD,EFI

CONEXOES MATEMATICAS

Conexoes internas

Conexoes externas

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas naresolucdo de problemas de contextosdiversos (outras dreas
do saber, realidade, profissGes).

Interpretar matematicamente situacdes do mundo real, construir modelos matematicos
adequados, e reconhecera utilidade e poderda Matemdtica na previsdo e intervengdo

C,D,EFH
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Modelos matematicos

nessas situagdes.

o |dentificara presencadaMatematica em contextos externos e compreender o seu papel
na criacdo e construcdo darealidade.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS:

A — Linguagens e textos

C —Raciocinioe Resolugdo de | E - Relacionamento

problemas interpessoal

G - Bem-estar,
ambiente

saude e

| — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

B - Informacado
comunicacgao

e

D — Pensamento critico e | F — Desenvolvimento pessoal
pensamento criativo e autonomia

artistica

H — Sensibilidade estética e

corpo

J — Consciéncia e dominio do

Temas, topicos e subtodpicos

Aprendizagens Essenciais

Objetivos

Tema:
e NUumeros

Topicos e subtdpicos:
e NuUmeros racionais

Tema:

e Geometria

Topicos e subtopicos:

e Operagoes com figuras

— Multiplicagdo e divisdo

— Representagdes de um nimero racional

¢ Reconhecer que um ndmero racional se pode representar como uma dizima finita ou
infinita periddica.

¢ Reconhecer a diferenga entre valores aproximados e valores exatos e a sua adequagdo
a diferentes contextos.

¢ Reconhecer um ndmero racional negativo como o produto do seu simétrico por -1.

e Multiplicar e dividir nimeros racionais.

¢ Reconhecer as propriedades da multiplicacdo e da divisio de nimeros racionais.

« Interpretar situagdes que envolvam as operagbes com nlmeros racionais, quer
as respostas adar sejam valores exatos, quer sejam valores aproximados, e
resolver problemas associados.

* Compreender o significado de vetor.
¢ Adicionar vetores.

e Construir aimagem de uma figura por translagdo e por reflexdo deslizante.

¢ Relacionar a composicdo de translagdes com a adi¢do de vetores.

Tempos
letivos

17

14

Avaliagdo

e Avaliacdo
diagndstica
e Avaliacdo formativa

e Avaliacdo sumativa
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— Vetores e adigdo de vetores

— Translagdo associada a um vetor
— Reflexdo deslizante

— Simetria de uma figura

Tema:
e NUmeros
Topicos e subtadpicos:
¢ NUmeros racionais
— Poténcias de base racional e expoente
inteiro
— ExpressGes numéricas
— Cdlculo mental
— Raiz quadrada
— Raiz cubica
— Notagdo cientifica

e Construir frisos simples.
¢ |dentificar simetrias, incluindo as simetrias de translagdo e de reflexdo deslizante.

Interpretar e modelar situagdes do mundo real que envolvam simetria.

e Compreender o significado de poténcia de base racional e expoente inteiro.

e Reconhecer e aplicar as regras operatdrias de poténcias de base racional e expoente
inteiro.

o Simplificar e calcular expressdes numéricas envolvendo poténcias.

e Comparar e ordenar poténcias de base racional e expoente inteiro.

o Conjeturar ou generalizar regularidades na multiplicagdo e divisdo de poténcias e
justificar.

o Interpretar situagdes matemdticas que envolvam poténcias de base racional e expoente
inteiro e resolver problemas associados.

e Operar com poténcias de base racional e expoente inteiro, apresentando e explicando
ideias e raciocinios.

o Escrever, simplificar e calcular expressdes numéricas que envolvam as operagGes com
nimeros racionais, fazendo uso das propriedades.

o Imaginar e descrever uma situagdo que possa ser traduzida por uma expressdo numérica
dada.

e Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental para operar com
nuimeros racionais, mobilizando as propriedades das operag0es.

o Conhecer os quadrados perfeitos até 144 e relaciona-los com a respetiva representagao
pictdrica.

e Estimar e enquadrar raizes quadradas, com recurso a tecnologia.

o Calcular raizes quadradas de quadrados perfeitos e valores aproximados de outras raizes
quadradas, com recurso a tecnologia.

e Conhecer os cubos perfeitos até 125.

e Resolver problemas que envolvam o célculo de raizes cubicas de cubos perfeitos e
valores aproximados de outras raizes cubicas, com recurso a tecnologia.

24
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o Analisar situagdes da vida real que envolvam numeros muito proximos de zero,
reconhecendo as vantagens da escrita em notagdo cientifica.

e Representar e comparar nlUmeros racionais positivos em notagdo cientifica (com
poténcia de base 10 e expoente inteiro).

e Operar com numeros em notagdo cientifica em casos simples (percentagens, dobro,
triplo, metade).

Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizagdo, recuperagdo e avaliagdo (diagndstica, formativa, sumativa, auto e

heteroavaliagdo.

63

Temas, topicos e subtopicos

Aprendizagens Essenciais

Objetivos

Tema:
e Algebra
Tépicos e subtdpicos:
e Expressoes algébricas e equagdes
— Polinédmios
— Operagdes com polindmios
— Resolugdo de equagdes do 12 grau a uma
incognita

Tema:

e Geometria
Tépicos e subtopicos:
¢ Figuras planas

— Teorema de Pitagoras
— Areas de poligonos regulares

¢ Identificar mondémios e polinémios.

» Descrever propriedades de nimeros ou suas relagdes, bem como propriedades de
operagdes, com recurso a polinémios e vice-versa.

¢ Adicionar e multiplicar polindmios.

¢ Reconhecer equagGes do 12 grau a uma incdgnita com denominadores e parénteses.

* Resolver equagbes do 12 grau a uma incdgnita com denominadores e parénteses.

e Representar, por meio de uma equagdo, situagdes em contextos matematicos e ndo
matematicos, e vice-versa.

* Analisar, comparar e ajuizar a adequacdo de resolugdes realizadas por si e por

outros.

¢ Explicar, por palavras proprias, o teorema de Pitdgoras.
* Aplicar o teorema de Pitgoras.

¢ Compreender uma demonstragdo do teorema de Pitagoras.

Tempos
letivos

17

16

Fim do 1.°P

Avaliagdo

¢ Avaliacdo
diagnéstica
¢ Avaliacdo formativa

e Avaliacdo sumativa
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¢ Interpretar situagdes com o teorema de Pitdgoras e resolver problemas que requeiram

Temas, topicos e subtdépicos

Aprendizagens Essenciais

Objetivos

Tema:
e Algebra
Tépicos e subtdpicos:
* Expressoes algébricas e equagbes
— Equagdes literais
— Sistemas de duas equa¢des do 12 grau a
duas incdégnitas

¢ Reconhecer formulas de outras dreas cientificas e do contexto da Matematica, como
equacOes literais, estabelecendo conexdes com outras areas do saber.

¢ Resolver equagbes do 12 grau, com duas incégnitas, em ordem a uma delas.

* Reconhecer sistemas de duas equagdes do 12 grau a duas incognitas.

o Averiguar, algébrica ou geometricamente, se um determinado par ordenado é solugdo
de um dado sistema de equag0es.

¢ Resolver sistemas de duas equagBes do 12 grau a duas incognitas, recorrendo a

diferentes representages, relacionando a resolugdo algébrica e a geométrica.

Tempos
letivos

16

0 seu uso.
¢ Calcular a medida da drea de um poligono regular.
Tema: 18
* Algebra o ) _ o
L. L. e Reconhecer fungdo afim como uma fungdo do tipo fix) = ax + b e fungdo linear como um
Topicos e subtopicos: . .
« Funcdes caso particular de fungdo afim.
_ Funcdes afins e Representar uma fungdo afim usando representagdes mdultiplas (grafico, expressdo
algébrica e tabela) e estabelecendo conexdes entre as mesmas.
e Reconhecer o efeito da variagdo de cada pardmetro numa fungdo afim.
o Interpretar e modelar situagBes da realidade com fungdo afim e fazer previsdes.
o Identificar uma fungdo de proporcionalidade direta com uma fungdo linear.
e OQuvir os outros, discutir e contrapor argumentos, de forma fundamentada, sobre se as
fungbes afins sdo fungdes de proporcionalidade direta.
e Modelar situagdes da realidade através de fung¢bes afins.
Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizagdo, recuperagdo e avalia¢do (diagndstica, formativa, sumativa, auto e 6 57
heteroavaliagdo.
Fim do 2.°P

Avaliagdo

e Avaliacdo
diagndstica
e Avaliacdo formativa

e Avaliacdo sumativa
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Tema:
e Geometria
Topicos e subtdpicos:
e Figuras no espago
— Planificagdo do cilindro e do cone
— Area da superficie de prismas retos,
pirdmides regulares, cilindros e cones
— Volume de prismas retos, piramides
regulares, cones e esferas

Tema:
¢ Dados
Toépicos e subtodpicos:
e QuestOes estatisticas, recolha e organizacao
de dados
— QuestGes estatisticas
— Fonte e métodos de recolha de dados
— Organizagdo de dados (tabela de
frequéncias  com dados discretos
agrupados em classes e ndo agrupados em
classes)
e RepresentagGes graficas
— Diagrama de extremos e quartis
— Andlise critica de graficos
¢ Andlise de dados
— Resumo dos dados (quartis, amplitude
interquartis)
— Interpretagdo e conclusdo
e Comunicagdo e divulgagdo do estudo

* Resolver problemas que envolvam sistemas de equagdes, em diversos contextos,
descrevendo as estratégias de resolucdo seguidas e fundamentando a sua adequagdo.

» Descrever e explicitar a adequagcdo das estratégias de resolugdo de problemas que
envolvem sistemas de equag0es.

¢ Construir aplanificagdo de um cilindro dado e vice-versa.
¢ Construir aplanificagdo de um cone dado e vice-versa.
¢ Resolver problemas de drea da superficie, por composigdo ou decomposigdo.

Resolver problemas de volume de sdlidos, por composicdo ou decomposigdo.

e Formular questdes estatisticas sobre varidveis qualitativas e quantitativas.
 Definir quais os dados a recolher, selecionar afonte e o método de recolha dos dados, e
proceder a sua recolha e limpeza.

¢ Recolher dados através de um método de recolha, nomeadamente recorrendo a sitios
crediveis na internet.

o Agrupar dados discretos em classes caso tal seja necessario para 0s organizar e
visualizar.

e Usar tabelas de frequéncias para organizar os dados (incluindo legenda na tabela).

¢ Representar dados através de um diagrama de extremos e quartis, incluindo fonte,
titulo e legenda.

« Interpretar ainfluéncia da alteragdo de dados na configuragio do diagrama de
extremos e quartis correspondente.

* Decidir sobre qual(is) a(s) representagdo(Ges) grafica(s) a adotar para representar
conjuntos de dados, incluindo fonte, titulo, legenda e escalas e justificar a(s) escolha(s)
feita(s).

10

10

Agrup. Escolas de Santa Maria Maior (151567)

Rua Manuel Fidza Janior
q./ EQAVET

Cofinanciado por:

wai & 93020

4901-827 Viana do Castelo

Tel. 258800020 Fax. 258800029
E-mail: diretor@esmaior.pt
NIF: 600072800

UNIAO EUROPEIA

Fundo Socel Ewepey




REPUBLICA %‘%

PORTUGUESA | ““%° MAIOT ="

|
— Publico-alvo e recursos paraa divulgagdo do
estudo

— Andlise critica da comunicac¢do
¢ Probabilidades

— Experiéncia aleatdria

— Espago de resultados ou espago amostral
— Acontecimentos

— Tabelas de probabilidades

— Probabilidade frequencista

o Analisar e comparar diferentes representagdes graficas provenientes de fontes
secundarias, discutir a sua adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais
efeitos de manipulagdes graficas, desenvolvendo a literacia estatistica.

¢ Relacionar o 22 quartil com a mediana.

¢ Interpretar o significado dos quartis e calcular o seu valor por diferentes estratégias.

o Compreender o significado de amplitude interquartis.

¢ Reconhecer que a amplitude interquartis é uma medida de dispersdo dos dados e
calculdla.

¢ |dentificar qual(ais) a(s) medida(s) resumo apropriada(s) para resumir os dados em
fungdo ndo s6 da sua natureza, mas também de qual a diferenca entre estas quando
obtidas através de dados ndo agrupados e dados agrupados.

¢ Compreender avantagem do uso da amplitude interquartis em vez da amplitude para
caracterizar a dispersdo dos dados.

e Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo apropriada(s) para resumir os
dados, em fungdo da sua natureza.

e Ler, interpretar e discutir distribuicdes de dados, salientando criticamente os aspetos
mais relevantes, ouvindo os outros, discutindo e contrapondo argumentos, de forma
fundamentada.

* Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusbes obtidas, a perseguir em eventuais futuros estudos.

* Decidir a quem divulgar o estudo realizado e elaborar diferentes recursos de
comunicagdo de modo adivulgd-lo de forma rigorosa, eficaz e ndo enganadora.

¢ Divulgar o estudo, contando a histéria que estd por detrds dos dados e levantando
questes emergentes para estudos futuros.

* Analisar criticamente a comunicagdo de estudos estatisticos realizados nos media,
desenvolvendo a literacia estatistica.

* Reconhecer as caracteristicas de uma experiéncia aleatoria.

¢ Reconhecer o conjunto dos resultados possiveis, quando se realiza uma experiéncia
aleatéria, como o espago de resultados ou espagco amostral.

* Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certo e impossivel.

¢ Designar os elementos de um acontecimento como «resultados favoraveis» a realizagdo
desse acontecimento.

¢ Interpretar acontecimentos como conjuntos, utilizando a terminologia correta.
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¢ |dentificar acontecimentos associados a uma experiéncia aleatéria como subconjuntos
do espago amostral.

¢ |dentificar resultados possiveis como acontecimentos elementares e compreender que
a soma das suas probabilidades é 1.

e Construir tabelas de probabilidades associadas a experiéncias aleatdrias, com conjuntos
de resultados possiveis finitos.

¢ Estimar a probabilidade de acontecimentos utilizando a frequéncia relativa.

e Estimar a probabilidade de acontecimentos (tedrica).

Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizagdo, recuperagdo e avalia¢do (diagndstica, formativa, sumativa, auto e

heteroavaliagdo.
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