
 

 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA DE EMRC – 9º ANO 
 
                                                             ANO LETIVO: 2025/2026 
 
 

1.º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

Apresentação; esclarecimento dos critérios, instrumentos, modalidades e momentos 

de avaliação; regras de funcionamento da sala de aula; apresentação do programa da 

disciplina e avaliação diagnóstica. 

 

2 

Domínio 1- Religião e Experiência Religiosa  

Subdomínio 1.1-A vida como dádiva de Deus e primordial direito humano;   

                  1.2- Dignidade e inviolabilidade da vida humana;  

                  1.3- A problemática da igualdade e da discriminação.  
 

 

 

                  1.3- A problemática da igualdade e da discriminação.  

 

 

3 

Domínio 2- Cultura cristã e visão cristã da vida  

Subdomínio 2.2- A posição da Igreja Católica face a dignidade da vida humana. 
                          A mensagem fundamental do Génesis; 

                     2.3- Verificação da realização das atividades propostas;  
 
 

2.2- As várias tradições religiosas sobre a temática da origem da vida. 

 

3 

Domínio 3- Ética e Moral  

Subdomínio 3.1- A proposta do agir ético cristão em situações vitais do quotidiano; - 
Colaborar com Deus na obra da criação; 

3.2- Conjunto de valores que contribuem para a proteção da vida. 

 
3 

- Verificação da realização das atividades propostas; 

- Observação na participação na aula: coerência/clareza nas respostas; 
- Fichas de registo de avaliação/observação; 

- Fichas de registo de autoavaliação; 

-Testes de avaliação diagnóstica, formativa e sumativa. 

 

 

 
 

2 

 
Total -13 

 
 

2.º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

Domínio 1- Religião e Experiência Religiosa 

Subdomínio 1.1- A problemática da existência de Deus;   

                   1.2- Os vários elementos constitutivos do fenómeno religioso.  

 

 
4 

Domínio 2- Cultura cristã e visão cristã da vida  

Subdomínio 2.1- A fé em Deus e as representações de Deus;  

                   2.2- A experiência de encontro.  

 

 

4 

Domínio 3- Ética e Moral  

Subdomínio 3.1- Modelos de vida: Aristides de Sousa Mendes e o Papa Francisco;  

                  3.2- Instituições de origem religiosa empenhadas no bem comum.  

 

 
2 

- Verificação da realização das atividades propostas; 
- Observação na participação na aula: coerência/clareza nas respostas; 

- Fichas de registo de avaliação/observação; 

- Fichas de registo de autoavaliação; 
-Testes de avaliação diagnóstica. 

 

 

 
 

2 

 
Total -12 



 
 

3.º Período: (nº de tempos de 45 minutos) TEMPOS 

Domínio 1- Religião e Experiência Religiosa  

Subdomínio 1.1- Os grandes objetivos do ser humano;  

                  1.2- A necessidade e a importância de projetos na vida pessoa.  
io 1.1- O ciclo de vida: da infância à terceira idade; 

1.2- A adolescência como etapa relevante da formação da personalidade. 

2 

Domínio 2- Cultura cristã e visão cristã da vida  

Subdomínio 2.1- A existência de projetos de vida na experiência de encontro com o outro. 

 

 

2 

Domínio 3- Ética e Moral  

Subdomínio 3.1- A alegria e a confiança na realização pessoal e dos outros;  

                  3.2- A crença/fé como fonte de felicidade.  

 

 
 

1 

- Verificação da realização das atividades propostas; 
- Observação na participação na aula: coerência/clareza nas respostas; 

- Fichas de registo de avaliação/observação; 

- Fichas de registo de autoavaliação; 
-Testes de avaliação diagnóstica. 

 

 

 
 

2 

 
Total -07 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

O Grupo de EMRC 


