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Apresentacdo; esclarecimento dos critérios, instrumentos, modalidades e momentos de avaliagdo; regras de funcionamento da sala de aula; apresentacdo do

{ programa da disciplina. Avaliagdo diagnostica. — 4 tempos

Tema e conteldos de
aprendizagem

PLANIFICACAO A LONGO E MEDIO PRAZO (2025-26)

Aprendizagens Essenciais

Conhecimentos, capacidades e atitudes

NUMEROS
Numeros Naturais

* Decomposi¢ao em
fatores primos

* Maximo divisor comum

Representar nimeros naturais como produto de fatores primos e reconhecer que essa

decomposig¢do é Unica.

- Calcular o maximo divisor comum de dois numeros recorrendo ao conjunto dos seus

divisores e a decomposi¢do em fatores primos.
-Reconhecer o maximo divisor comum de dois niumeros, quando um deles é multiplo do

outro, ou quando um deles é um ndmero primo

Tempos
Letivos

18

Avaliagao

Referencial da avaliacdo do
agrupamento:
dominios, ponderacao,
critérios, descritores de
desempenho e instrumentos
de recolha de dados.




* Minimo multiplo
comum

* Multiplicagdo de
poténcias. Regras
operatorias

* Divisdo de poténcias.
Regras operatorias

* Resolucao de
problemas
* Raciocinio matematico

* Comunicagao
matematica
Fragoes

¢ FracOes irredutiveis

¢ Adicdo e subtracdo de
fracGes

¢ Multiplicacao de
fracGes

- Calcular o minimo multiplo comum de dois ndmeros recorrendo ao conjunto dos seus
multiplos e a decomposicdo em fatores primos.

- Reconhecer o minimo multiplo comum de dois nimeros, quando um deles é multiplo do
outro, ou quando um deles é um ndmero primo

- Resolver problemas que evidenciem a utilizagdo do minimo multiplo comum e do maximo
divisor comum e estabelecer conexdes internas a Matematica.

- Reconhecer e aplicar as regras da multiplicagdo com a mesma base ou o mesmo expoente.

- Reconhecer e aplicar as regras da divisdo de poténcias com a mesma base ou o mesmo
expoente.

- Determinar a fracdo irredutivel equivalente a uma fra¢do dada.

- Adicionar e subtrair fragdes, reduzindo ao mesmo denominador.

- Multiplicar fragGes e representar geometricamente o resultado em situagdes simples.
- Reconhecer que dois numeros sao inversos um do outro, quando o seu produto é 1.
- Resolver problemas que permitam dar significado a multiplicacdo

24

Referencial da avaliacdo do
agrupamento:
dominios, ponderagao,
critérios, descritores de
desempenho e instrumentos
de recolha de dados.




¢ Poténcias do tipo
(a/b)"

* Divisdo de fragGes

® Expressdes numéricas

¢ Resolugdo de
problemas

* Raciocinio
matematico

e Comunicagao
matematica.

ALGEBRA

Regularidades
sequéncias

¢ Leis de formagao

em

- Interpretar e modelar situacBes envolvendo poténcias do tipo (a/b)" e calcular o seu valor.
- Resolver problemas que envolvam a multiplicagdo sucessiva da mesma fracdo, em
contextos que favoregam o significado das poténcias de base fracionaria.

- Reconhecer a fragdo como representacdo de uma medida, tomando uma unidade
continua, e explicar o significado do numerador e do denominador.
- Dividir duas fracées com recurso a multiplicacdo do dividendo pelo inverso do divisor.

- Usar expressdes numéricas para representar uma dada situacdo e vice-versa.

- Calcular o valor de expressdes numéricas envolvendo as quatro operacdes e poténcias,
reconhecendo a importancia do uso dos parénteses e o significado da prioridade das
operagoes.

- Mobilizar as propriedades das operacgdes.

- Analisar, comparar e ajuizar da simplicidade e eficacia de estratégias realizadas por si e por
outros, apresentando e explicando raciocinios.

- Reconhecer relagGes, entre termos consecutivos de uma sequéncia numérica decrescente
ou entre termos e as respetivas ordens, e formular conjeturas quanto a leis de formagdo das
sequéncias. - Identificar e descrever em linguagem natural ou simbdlica uma possivel lei de
formacdo para uma dada sequéncia decrescente. - Criar, completar e continuar sequéncias
dadas de acordo com uma lei de formacdo e verificar se um dado numero é elemento de
uma sequéncia, justificando. - Resolver problemas que envolvam regularidades e comparar
criticamente diferentes estratégias da resolugdo.

Referencial da avaliagao do
agrupamento:
dominios, ponderacao,
critérios, descritores de
desempenho e instrumentos
de recolha de dados.

Atividades de enriquecimento curricular, de recuperagéo/consolidacgéo das aprendizagens e avaliagéo.

10

Fimdo 12 P
63




Tema e conteldos de
aprendizagem

Aprendizagens Essenciais

Conhecimentos, capacidades e atitudes

ALGEBRA
Proporcionalidade direta

* Proporcionalidade
direta. Constante de
proporcionalidade

® Razao e proporgao

¢ Resolugdo de
problemas

* Raciocinio
matematico

e Comunicagao
matematica.

GEOMETRIA E

MEDIDA

- Reconhecer a natureza multiplicativa da relacdo de proporcionalidade direta e distinguir
relacdes de proporcionalidade direta daquelas que ndo o sdo.

- Exprimir situacdes de proporcionalidade direta através de uma expressao algébrica.

- Resolver problemas que envolvam a interpretacdo e modelacdo de situacdes de
proporcionalidade direta.

- Reconhecer a fracdo como representacdo de uma razdo entre duas partes de um mesmo
todo.

- Determinar uma quantidade, dada uma outra que Ihe é proporcional e conhecida a razao
de proporcionalidade.

Tempos
letivos

10

20

Avaliagao

Referencial da avaliagdo do
agrupamento:

dominios, ponderacao,
critérios, descritores de
desempenho e instrumentos
de recolha de dados.




Figuras planas

* Angulos suplementares
e angulos
complementares

* Soma das amplitudes
dos angulos internos e
soma das amplitudes
dos angulos externos
de um tridangulo

* Poligonos

¢ Perimetro de um
poligono

® Perimetro de um
circulo

* Area de um circulo.

* Resolugao de
problemas
* Raciocinio matematico

- Classificar angulos suplementares e complementares e reconhecer a invaridancia da
amplitude do dngulo soma.

- Conjeturar sobre a soma dos angulos internos e externos de um triangulo e explicar a
relagdo encontrada.
- Resolver problemas envolvendo as propriedades dos triangulos.

- Distinguir poligonos céncavos de poligonos convexos.
- Distinguir poligonos regulares de poligonos irregulares.

- Resolver problemas que envolvam poligonos regulares e irregulares.

- Reconhecer a relagdo de proporcionalidade direta entre o perimetro e o didametro de uma
circunferéncia e designar por m a constante de proporcionalidade, estabelecendo a
articulagdo com a algebra.

- Resolver problemas que envolvam a determinagdao da medida do perimetro do circulo, em
diversos contextos.

- Conhecer a expressdo para a medida da drea do circulo.
- Resolver problemas que envolvam a determinagdo da medida da area do circulo, em
diversos contextos.

Referencial da avaliacdo do
agrupamento:

dominios, ponderacao,

critérios, descritores de
desempenho e instrumentos
de recolha de dados.




* Comunicagao
matematica.

Figuras no espagco
* Unidades de medida de
volume

* Volume do
paralelepipedo e
volume do cubo

* \Volume do cilindro

* Relagdo entre volume e
capacidade

* Resolucdo de
problemas

* Raciocinio matematico

* Comunicagao
matematica.

- Compreender o que é o volume de um objeto e explicar por palavras suas.
- Medir o volume de um objeto, usando unidades de medida ndo convencionais e unidades
convencionais (metro cubico e o centimetro cubico) adequadas.

- Generalizar a expressdao da medida do volume do paralelepipedo relacionando-a com a
contagem estruturada do nimero de cubos unitarios existentes num paralelepipedo.

- Generalizar a expressao da medida do volume do cubo relacionando-a com a expressao da
medida do volume do paralelepipedo.

- Conhecer a expressdao da medida do volume para o cilindro.
- Interpretar e modelar situa¢des que envolvam volumes de paralelepipedos e cilindros ou
solidos decomponiveis em paralelepipedos e cilindros, e resolver problemas associados.

- Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro cubico e o litro.

17

Referencial da avaliacdo do
agrupamento:

dominios, ponderacao,

critérios, descritores de
desempenho e instrumentos
de recolha de dados.

Atividades de enriquecimento curricular, de recuperagéo/consolidacgéo das aprendizagens e avaliagéo.

10

Fim do 22 P




57

Aprendizagens Essenciais

Tema e contetdos de letivos Avaliagao

. Conhecimentos, capacidades e atitudes
aprendizagem

GEOMETRIAE
MEDIDA

Operagdes com figuras

Figuras no espago Referencial da avaliacdo do
agrupamento:
5 i 15 dominios, ponderagao
* Construgdo de imagens c o q . . dif el P §ao,
! ~ -Construir as imagens de um ponto por rotagdo, com um centro fixo e diferentes angulos, e itéri i

de figuras por rotagio g p ‘ p Q. , ‘ ‘ g , critérios, desc.rltores de
reconhecer que todas estdo contidas numa circunferéncia cujo centro é o centro de rotagao. desempenho e instrumentos

-Construir a imagem de poligonos (tridngulos ou quadrilateros) por rotagdo dado o centro e de recolha de dados.

o angulo orientado, usando régua, compasso e transferidor ou um AGD.

* Simetria de reflexao
-Analisar as simetrias de rotacdo de rosaceas e explicar a forma como foram construidas,
relacionando o angulo minimo de rotagdo com as caracteristicas das rosaceas.

* Simetria de rotagdo -Relacionar, para rosaceas com simetria de reflexdo, o nimero de eixos de simetria com a
medida da amplitude do angulo minimo de rotagao.
-Construir as imagens de uma figura, por rotacGes sucessivas, de modo a formar uma

* Resolugdo de rosacea

problemas

¢ Raciocinio matematico
e Comunicacao
matematica.




Dados

Dados e probabilidades

*Tabelas de frequéncias
organizadas em classes.
Classe modal

e Graficos de linha

* Histogramas

* Probabilidades de
acontecimentos
equiprovaveis

* Resolugdo de problemas

* Raciocinio matematico

* Comunicagao
matematica.

- Reconhecer que os dados continuos envolvem grande variedade de nimeros levando a
necessidade de agrupar os dados em classes.

- Construir classes de igual amplitude, sem recorrer a regras formais.

- Usar tabelas de frequéncias absolutas e relativas para organizar os dados para cada uma
das classes e limpar de gralhas detetadas. Usar titulo na tabela.

- Reconhecer a(s) classe(s) modal(ais) como a classe que apresenta maior frequéncia e
identifica-la.

- Representar dados que evoluem com o tempo através de graficos de linha, incluindo fonte,
titulo e legenda.

- Representar dados através de histogramas, usando escalas adequadas, e incluindo fonte,
titulo e legendas.

- Identificar situa¢Oes aleatdrias em que seja razoavel admitir ou ndo a existéncia de
resultados com igual possibilidade de se verificarem.

- Reconhecer que as probabilidades de acontecimentos que tenham igual possibilidade de
se verificarem sdo iguais.
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Referencial da avaliacdo do
agrupamento:

dominios, ponderacao,

critérios, descritores de

desempenho e instrumentos

de recolha de dados.

Atividades de enriquecimento curricular, de recuperacéo/consolidacéo das aprendizagens e avaliagao.
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