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de Santa Maria Maior

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA DE CIENCIAS NATURAIS - 5.° ANO

ANO LETIVO: 2025/2026

1.° Periodo: (n.° de tempos de 45 minutos) TEMPOS

- Apresentacao;
- Esclarecimento dos critérios, instrumentos, modalidades e momentos de
avaliacao, regras de funcionamento da sala de aula; apresentacao do programa da

disciplina.

DOMINIO: A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO - MATERIAIS TERRESTRES

Subdominio: A importancia das rochas e do solo na manutencao da vida

- Compreender a Terra como um planeta especial;
- Compreender que o solo € um material terrestre de suporte de vida;

- Compreender a importancia das rochas e dos minerais. 29
Subdominio: A importancia da agua para os seres vivos

- Compreender a importancia da agua para os seres vivos;

- Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana.

Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizacdo, recuperacdo e de
avaliacdo para as aprendizagens e das aprendizagens. Auto e hétero avaliagdo. 10

Total - 42

Agrup. Escolas de Santa Maria Maior (151567)
Rua Manuel Fitza Junior
4901-827 Viana do Castelo

Tel. 258800020 Fax. 258800029 SELODE K PORTUGAL —
E-mail: diretor@esmaior.pt / anerlr[ SADE POCH 2020 Fundo Social Evropeu
NIF: 600072800 ~ L]

Cofinanciado por:



éwe%
EDUCACAO Agrupamento
de Escolas
de Santa Maria Maior

*™ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

2° Periodo: (n.° de tempos de 45 minutos) TEMPOS

DOMINIO: A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO - MATERIAIS
TERRESTRES

- Subdominio: A importancia do ar para os seres vivos

- Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos. 5

DOMINIO: DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

Subdominio: Diversidade nos animais

- Interpretar as caracteristicas dos organismos em funcdo dos ambientes onde vivem;

- Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o
respetivo habitat;

- Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais; 21
- Conhecer a influéncia dos fatores abioticos nas adaptacdes morfologicas e
comportamentais dos animais;

- Compreender a importancia da protecao da biodiversidade animal.

Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizagdo, recuperagdo e de

avaliagdo para as aprendizagens e das aprendizagens. Auto e hétero avaliagdo. 10
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3° Periodo: (n.° de tempos de 45 minutos) ‘ TEMPOS
DOMINIO: DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

Subdominio: Diversidade nas plantas

- Conhecer a influéncia dos fatores abioticos nas adaptacées morfoldgicas das plantas; 3

- Compreender a importancia da protecao da biodiversidade vegetal.

DOMINIO: UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS

Subdominio: Célula - Unidade basica de vida

- Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel”;

- Compreender que a célula é a unidade basica de vida.

15
Subdominio: Diversidade a partir da unidade - niveis de organizacdao
hierarquica
- Compreender a importancia da classificacao dos seres vivos.
Atividades de enriquecimento curricular, de sistematizagdo, recuperacdo e de 9
avaliagdo para as aprendizagens e das aprendizagens. Auto e hétero avaliagdo.
Total - 27
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