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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

MAdlo

AREAS DE

COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

Agrupamento
de escolas
de Santa Maria Maior

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

(ao critério do professor)

Subtoépicos

Nivel 1

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Conexdes
matematicas

Conexdes
Externas

Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Justificar

- Aplicar ideias mateméaticas na
resolucdo de problemas de contextos
diversos (outras éareas do saber,
realidade, profissoes).

- ldentificar a presenga da Matematica
em contextos externos e compreender o
seu papel na criagdo e construgdo da
realidade.

- Formular e testar
conjeturas/generalizages, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Classificar objetos atendendo as suas
caracteristicas.

- Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.

- Justificar que uma
conjetura/generalizagdo € verdadeira ou
falsa, usando progressivamente a
linguagem simbodlica.

- Reconhecer a correcdo, diferenca e
adequacdo de diversas formas de
justificar uma conjetura/generalizagao.

- Com recurso as paginas de abertura do nivel 1, explorar oralmente
alguns contetidos que serdo abordados ao longo do nivel.

- Na atividade 1, propor aos alunos a contagem dos diferentes
elementos da ilustracao.

- Na atividade 2, explorar com os alunos a identificacéo das posicdes
relativas (“ao lado”, “em frente”, “atras”, “dois lugares a direita”, etc. —
aprendizagem ja explorada na Educacéo Pré Escolar).

- Na atividade 2, promover a discussdo em grupo-turma sobre a
diversidade de possibilidades nas solucdes.

- Promover o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos,
incentivando-os a conjeturar, generalizar e justificar seus processos de
resolucao de forma explicita. (pagina 14 AE).

- Ajudar os alunos a identificar e reconhecer padrées em objetos
estudados, oferecendo-lhes tempo adequado para trabalhar para que
ndo desistam prematuramente, e destacando a importancia da sua
criatividade. (Pagina 14 AE)

- Promover a comparacao de objetos matematicos, agrupando-os com
base em caracteristicas semelhantes e diferentes. (Pagina 14 AE)

- Estimular os alunos a compararem, através da andlise de suas
resolucdes, a diferenca entre testar e validar uma conjectura,
promovendo o desenvolvimento do seu sentido critico. (Pagina 15 AE).
- Promover o conhecimento de diferentes formas de justificagdo, como
coeréncia logica, exemplos genéricos ou contraexemplos, através da
resolucdo de varias tarefas. Depois dos alunos se familiarizarem com
estas diferentes formas, facilitar uma discussdo com toda a turma sobre
as suas diferencas e a sua adequacdao, estimulando o sentido critico
dos alunos. (Pagina 15 AE).

- Promover a andlise, em pares ou em grupo, de justificacdes
apresentadas por outros, encorajando os alunos a fornecer feedback
aos colegas, valorizando a aceitacdo de diferentes perspetivas e
estimulando a autorregulacéo entre os alunos. (Pagina 15 AE).

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Conhecedor/Sabedor/Culto/

Informado
(A, B, G, 1,J)

Sistematizador/Organizador

(A,B,C, 1,9

Participativo/Colaborador

(B,C,D,E, F)

Criativo
(A, C,D,J)

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I

Respeitador da
diferenca/do outro
(A, B,E, F, H)

Indagador/Investigador

(C,D,F, H,I)

Critico/Analitico
(A,B,C,D, G)

Responsavel/Autonomo

(C,D,E,F, G, 1,J)

Autoavaliador

(transversal as areas)

Grelhas de observacéo
para diferentes
registos
Listas de verificagao
Exposic¢des orais
Comentario critico
Organizacéo de uma
exposicao coletiva de
trabalhos

Trabalhos realizados
por iniciativa do aluno

Questionario
oral/escrito

Questdes de aula
Fichas formativas

Fichas de nivel

Fichas trimestrais

Grelhas de avaliagéo e
de autoavaliacédo




TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

(ao critério do professor)

Representacdes
mateméaticas

Representacdes
multiplas

Conexdes entre
representacées

Linguagem
simbdlica
matematica

- Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por
representacgdes diversas.

- Usar representagdes multiplas para
demonstrar compreensdo, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

- Estabelecer conexdes e conversdes
entre diferentes representagdes relativas
as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Usar a linguagem simbolica matematica
e reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

- Utilizar uma variedade de representacbes fisicas para simular
situagbes matematicas, incluindo materiais manipulaveis e
dramatizagdo de processos durante a resolucéo de problemas. (Pagina
19 AE)

- Pedir aos alunos que utilizem representacdes visuais, seja com papel
e lapis ou em formato digital, para explicar aos outros o seu processo
de resolucdo de um problema ou a sua compreensdo de um conceito.
(Pagina 19 AE)

- Reconhecer e apreciar novas ideias criativas, quer surjam
individualmente ou através da interacdo com os outros, e valorizar uma
variedade de solugdes e representacdes que promovam a incluséo de
todos os alunos. (Pagina 19 AE)

- Facilitar uma discusséo em toda a turma sobre varias resolucdes de
uma mesma tarefa que envolvam diferentes representacées,
comparando coletivamente a sua eficacia e refletindo sobre como
podem ser aplicadas em tarefas semelhantes. Valorizar a diversidade
de resolugdes e representacdes que promovam a inclusdo dos alunos,
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia. (Pagina 19 AE)
- Disponibilizar recursos que faciltem a partiiha das diversas
representacdes utilizadas pelos alunos na resolugdo das tarefas.
(Pagina 20 AE)

- Estimular a analise de diversas representagdes de uma mesma
situagcdo, abrangendo representacBes verbais, visuais, fisicas,
contextuais e simbolicas, e destacar as relagbes entre elas,
demonstrando a importancia das conexdes entre representacdes para
facilitar a compreensé@o matematica. (Pagina 20 AE)

- Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.

- Apresentar aos alunos descri¢cbes de uma mesma situagédo por meio
de varias representagfes e discutir as vantagens da linguagem
simbolica. (Pagina 20 AE)




TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

(ao critério do professor)

Comunicacéo
matematica
Expressao de
ideias

Discusséo de

- Descrever a sua forma de pensar
acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouvir os outros, questionar e discutir as

- Reconhecer e valorizar os alunos como protagonistas da comunicac¢ao
matematica, incentivando-os a usar suas préprias expressdes e criando
deliberadamente oportunidades para que falem, questionem e
esclaregcam seus colegas, promovendo gradualmente a construcdo de
sua autoconfianca. (Pagina 18 AE)

- Promover a melhoria da comunicacdo escrita ao colaborar na
construcdo de frases que organizem o conhecimento matematico
instituido sobre ideias relevantes, em conjunto com os alunos. (Pagina
18 AE)

- Formular questbes para avaliar o conhecimento prévio, apoiar o
raciocinio relevante e promover a autorregulacdo dos alunos na
comunicagdo matematica. (Pagina 18 AE)

- Incentivar a partilha e discusséo de ideias e processos matematicos

ideias ideias de forma fundamentada, e | entre alunos e com o professor, promovendo a fundamentacdo das
contrapor argumentos. afirmacdes, valorizando argumentos e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista. (Pagina 18 AE)

GEOMETRIA E | - Descrever a posigdo relativa de | - Propor aos alunos que identifiquem e descrevam a posicao relativa de
MEDIDA pessoas e objetos, usando vocabulario | objetos que se encontram na sala de aula, como, por exemplo, o lapis

Orientacao préprio e explicando as suas ideias. esta no interior / exterior do gstojo. . )
espacial - Realizar com os algnos 0 jogo "Adivinha quem .e.!": 0 docente pensa
PoSica0 e num alupo e, sem dizer o nome em voz alta, utiliza como pontos de

. ~ referéncia outros alunos usando os

localizagéo termos estudados. Exemplo: O aluno que estou a pensar esta dois

lugares em frente do aluno X.
- Em Educacéo Fisica, realizar exercicios com recurso a bola e ao arco,
aplicando os termos estudados.

- Explorar a ilustracdo do jogo "O rei manda" e simular diversas
situacdes na sala de aula, usando os termos aprendidos.
- Em Educacéo Fisica, realizar com os alunos o jogo “O rei manda”.

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Pensamento
computacional
Abstracéo

- Extrair a informagdo essencial de um
problema.

- Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante. -
Realcar processos relevantes e secundarizar detalhes e
especificidades particulares

- Utilizar o tapete dos materiais manipuléaveis, para auxiliar a resolu¢éo
recreio.




TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

(ao critério do professor)

NUMEROS

Nameros
Naturais
Significados de
ndmero natural

Usos do numero
natural

- Identificar nimeros em contextos varios
e reconhecer o seu significado como
indicador de quantidade, medida,
ordenagdo, identificacdo e localizagéo.
(até 5)

- Ler e representar nimeros até 5,
usando uma diversidade de
representagbes, nomeadamente a reta
numeérica.

- Ouvir e explorar as quadras, levando os alunos a identificar os
ndmeros que conhecem e estdo presentes nas mesmas.

- Questionar os alunos em que situacdes do dia a dia podem encontrar
nameros e discutir com a turma a sua

importancia. Por exemplo: calendarios, rel6gios, nimeros de porta,
entre outros.

- Para mecanizar o movimento de escrita dos nimeros aprendidos, os
alunos podem usufruir de diferentes

experiéncias, tais como: modelar os nimeros com plasticina; escrever
no quadro utilizando giz ou caneta;

escrever num tabuleiro com areia; escrever no quadro interativo entre
outros.

- Explorar as diferentes representa¢cBes do nudmero, recorrendo a
diferentes materiais: dado, dominé, molduras do 10, barras Cuisenaire,
colar de contas.

- Sugerir que os alunos proponham outras representac¢des dos nimeros
abordados.

- De notar que o nimero a ser rodeado na reta do final da pagina é o 1.
Caso os alunos rodeiem o algarismo 1 dos nimeros 10 a 19, o docente
deve alertar que nesse caso o 1 € um algarismo e ndo o namero 1.

- Explorar a nogdo de quantidade e a decomposi¢do dos nimeros até
5, recorrendo aos materiais manipulaveis.

NUMEROS

NUmeros
Naturais
Usos do numero
natural

- Comparar e ordenar nimeros naturais
até ao 5, de forma crescente e
decrescente.

- Propor que os alunos fagam a comparacdo e ordenacdo de
quantidades, através de material manipulavel, por exemplo, barras
Cuisenaire. Ao comparar as alturas das

barras, os alunos facilmente ordenam e aplicam a simbologia
aprendida.

- Utilizar as barras Cuisenaire e ordendlas

por ordem crescente e decrescente.

- Dividir a turma em grupos e pedir aos alunos de cada grupo que se
coloquem por ordem crescente e decrescente, tendo como referéncia
as suas alturas.

- Distribuir aleatoriamente 5 cartdes numerados (de 1 a 5) a um grupo
de alunos e solicitar aos elementos do grupo que se coloquem por
ordem crescente e decrescente, em frente a turma.




TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

(ao critério do professor)

GEOMETRIA E
MEDIDA
Tempo
Sequéncia de
acontecimentos

- Reconhecer e ordenar
cronologicamente acontecimentos.

- Propor aos alunos a ordenacéo cronolégica de tarefas do dia a dia.
- Propor aos alunos que imaginem uma histéria para a sequéncia de
imagens e apresentem a turma.

ALGEBRA
Regularidades
em sequéncias
Sequéncias de

repeticao

* Reconhecer e justificar se uma
sequéncia pictérica tem ou nao
regularidade.

« ldentificar e descrever regularidades
em sequéncias variadas em contextos

- Explorar com os alunos as sequéncias de batimentos propostas no
video de exploragdo da tarefa.

- Em articulagdo com a disciplina de Educacéo Atrtistica, na area de
Musica, explorar outras sequéncias de batimentos corporais, ao som de
uma musica ao gosto dos alunos.

diversos, estabelecendo conexdes | - Proporcionar situagdes do quotidiano que evidenciem regularidades
matematicas com a realidade préxima. na repeticdo de acontecimentos (sons/
» Continuar uma sequéncia pictérica | batimentos, formas, cores, letras) e conduzir os alunos a verbalizar
respeitando uma regra de formacdo | essas regularidades.
dada ou regularidades identificadas. - Explorar sequéncias de repeticdo usando objetos do quotidiano e
+ lIdentificar elementos em falta em | materiais manipulaveis, promovendo a discusséo entre a turma sobre
sequéncias dadas e justificar com base | as regularidades encontradas.
em regularidades encontradas.
NUMEROS Interpretar e modelar situagbes com | - Propor a resolugdo de problemas que permitam explorar os diferentes
Adicdo e adicdo nos sentidos de acrescentar e | sentidos da adi¢&o.
subtracso juntar e resolver problemas associados. . . .
Significado e - E_xelorar as dlferenFes situacdes (_ja o _
uso da adic&o adicao recorrendo a: ObjeFO§ do dia a dia (lapis de cor, por exemplo);
MAB; moldura do 10; dominds; colar de contas.
N - Compor e decompor nimeros naturais
Relacbes até ao 5, de diversas formas, usando
numericas diversos recursos e representagées.

Composicéo e
decomposicao

Calculo mental
Estratégias de
céalculo mental.

- Relacionar um ndmero com nimeros
de referéncia que lhe sejam proximos.

- Compreender e automatizar as
possiveis combinacdes de pares de
nameros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5.

- Calcular mentalmente, recorrendo a
representacfes multiplas,
nomeadamente & representacdo na reta
numérica e a representagdo horizontal
do calculo.

- Propor a utilizagdo da reta numérica como modelo de suporte a
representacdo das estratégias de célculo usadas.

- Usar o MAB como recurso para o calculo mental.

Recorrer aos seguintes recursos: contar com maos magnéticas; colar
de enfiamentos e trix ao cubo (subitizing).

- Explorar a reta numérica e questionar os alunos sobre o nimero que
esta antes e depois do 4. Por exemplo: Qual

€ 0 nimero que esta entre 0 1 e 0 3?; repetir o processo para diferentes
numeros.




TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

(ao critério do professor)

Subtdpicos
DADOS
Questdes
estatisticas,
recolhae
organizacao de
dados
Registo de
dados

- Usar listas para registar os dados a
recolher.

- Usar tabelas de contagem para registar
e organizar os dados a medida que séo
recolhidos (ou ap6s a elaboracdo da
lista), e indicar o respetivo titulo.

- Dialogar com os alunos sobre as melhores formas de organizar o
registo dos dados a recolher para responder a tarefa da Mati.

- Orientar os alunos para a organizagdo de dados em tabelas de
contagem.

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas
Processo
Estratégia

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolucédo de problemas;

- Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolucéo de problemas.

- Reconhecer a corre¢éo, a diferenca e
a eficcia de diferentes estratégias da
resolugdo de um problema.

- Explorar com os alunos as diferentes etapas de resolugdo de um
problema:

— Interpretar o problema;

— Selecionar e executar uma estratégia;

— Avaliar o resultado.
- Valorizar as solug@es criativas dos alunos e analisar com a turma as
diversas abordagens utilizadas na resolucdo de problemas, visando
promover o conhecimento coletivo de estratégias aplicaveis em
diferentes situagdes.
- Facilitar discussbes em toda a turma que abordem n&o apenas as
diferentes estratégias e representacGes utilizadas na resolucédo de
problemas, mas também a comparacdo de sua eficacia. Valorizar o
espirito critico dos alunos e incentivar a apresentagdo de argumentos,
a tomada de posi¢des fundamentadas, bem como a capacidade de
negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Pensamento
computacional
Abstracéo
Depuracéo
Reconhecimento
de padrdes.

- Extrair a informacédo essencial de um
problema.

- Procurar e corrigir erros, testar, refinar
e otimizar uma dada resolugéo
apresentada.

- Reconhecer ou identificar padrdées no
processo de resolugdo de um problema
e aplicar os que se revelam eficazes na
resolugdo de outros problemas
semelhantes.

- Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante. -
Realcar processos relevantes e secundarizar detalhes e
especificidades particulares.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e "depuragéo”
(ou correcdo) quando algo ndo funciona da forma esperada ou tem
alguma “imprecisao”, com o intuito de encontrarem erros e melhorarem
0S seus processos, incentivando a sua perseveranga no trabalho em
Matematica e promovendo progressivamente a construgdo da sua
autoconfiancga.

- Usar um ambiente de programacgédo visual [Exemplo: Scratch], os
alunos poderao otimizar as instrugdes (algoritmo) para a construcéo de
um quadrado através do recurso aos ciclos de repeticao.




TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos

Nivel 2

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Conexdes

matematicas
Conexdes Externas

Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Justificar

- Aplicar ideias matematicas na
resolucdo de problemas de
contextos diversos (outras areas do
saber, realidade, profissées).

- ldentificar a presenca da
Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criacdo
e construcdo da realidade.

- Formular e testar
conjeturas/generalizacdes, a partir
da identificacdo de regularidades
comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

- Classificar objetos atendendo as
suas caracteristicas.

- Distinguir entre testar e validar uma

conjetura.

- Justificar que uma
conjetura/generalizacéo é
verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem

simbdlica.

- Reconhecer a corregédo, diferenca
e adequacéo de diversas formas de
justificar uma
conjetura/generalizagéo.

- Com recurso as paginas de abertura, explorar oralmente alguns
contetidos que foram abordados no nivel 1 e serdo abordados também no
nivel 2.

- Na atividade 1, relembrar a contagem até cinco e aproveitar o espaco de
sala de aula para explorar novas contagens.

-Na atividade 2, incentivar os alunos a descobrirem diferentes soélidos
geomeétricos dentro da sala de aula.

- Propor uma recolha de imagens de edificios famosos do mundo e
relacionar a sua forma com os sélidos geométricos.

- Promover o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos,
incentivando-0s a conjeturar, generalizar e justificar seus processos de
resolugdo de forma explicita. (pagina 14 AE).

- Ajudar os alunos a identificar e reconhecer padres em objetos
estudados, oferecendo-lhes tempo adequado para trabalhar para que ndo
desistam prematuramente, e destacando a importancia da sua criatividade.
(Pagina 14 AE)

- Promover a comparacédo de objetos matematicos, agrupando-os com
base em caracteristicas semelhantes e diferentes. (Pagina 14 AE)

- Estimular os alunos a compararem, através da analise de suas
resolucdes, a diferenca entre testar e validar uma conjectura, promovendo
o desenvolvimento do seu sentido critico. (Pagina 15 AE).

- Promover o conhecimento de diferentes formas de justificacdo, como
coeréncia légica, exemplos genéricos ou contraexemplos, através da
resolucgao de varias tarefas. Depois dos alunos se familiarizarem com estas
diferentes formas, facilitar uma discuss&o com toda a turma sobre as suas
diferencas e a sua adequacdao, estimulando o sentido critico dos alunos.
(Pagina 15 AE).

- Promover a analise, em pares ou em grupo, de justificacdes apresentadas
por outros, encorajando os alunos a fornecer feedback aos colegas,
valorizando a aceitacdo de diferentes perspetivas e estimulando a
autorregulacéo entre os alunos. (Pagina 15 AE).

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Conhecedor/Sabedor/Culto/

Informado
(A, B, G, 1,J)

Sistematizador/Organizador

(A,B,C1,J)

Participativo/Colaborador

(B,C,D,E, F)

Criativo
(A, C,D,J)

Questionador
A F,G, 1,J)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I

Respeitador da
diferenca/do outro
(A, B, E, F, H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,I)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Responsavel/Auténomo
(C,D,E, F,G,1J)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Grelhas de
observacéo para
diferentes registos
Listas de verificacdo
Exposic¢des orais
Comentario critico
Organizagéo de uma
exposicao coletiva de
trabalhos

Trabalhos realizados
por iniciativa do aluno

Questionario
oral/escrito

Questdes de aula
Fichas formativas
Fichas de nivel
Fichas mensais
Fichas trimestrais
Fichas semestrais

Grelhas de avaliacdo e
de autoavaliacédo




TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Representagdes
matematicas

Representacdes
multiplas

Conexdes entre
representagées

Linguagem
simbdlica
matematica

- Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por
representacoes diversas.

- Usar representag¢des multiplas para
demonstrar compreenséo,
raciocinar e exprimir ideias e
processos matematicos, em
especial linguagem verbal e
diagramas.

- Estabelecer conexdes e
conversodes entre diferentes
representacdes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

- Usar a linguagem simbdlica
matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e
com precisao.

- Utilizar uma variedade de representacdes fisicas para simular situagdes
matematicas, incluindo materiais manipulaveis e dramatizagdo de
processos durante a resolugdo de problemas. (Pagina 19 AE)

- Pedir aos alunos que utilizem representacdes visuais, seja com papel e
lapis ou em formato digital, para explicar aos outros o seu processo de
resolucdo de um problema ou a sua compreenséo de um conceito. (Pagina
19 AE)

- Reconhecer e apreciar novas ideias criativas, quer surjam
individualmente ou através da interagdo com 0s outros, e valorizar uma
variedade de solugbes e representacdes que promovam a inclusdo de
todos os alunos. (Pagina 19 AE)

- Facilitar uma discussao em toda a turma sobre varias resolu¢ges de uma
mesma tarefa que envolvam diferentes representagBes, comparando
coletivamente a sua eficacia e refletindo sobre como podem ser aplicadas
em tarefas semelhantes. Valorizar a diversidade de resolugbes e
representacdes que promovam a incluséo dos alunos, reconhecendo o seu
espirito de iniciativa e autonomia. (Pagina 19 AE)

- Disponibilizar recursos que facilitem a partilha das diversas
representacdes utilizadas pelos alunos na resolucdo das tarefas. (Pagina
20 AE)

- Estimular a analise de diversas representagdes de uma mesma situagao,
abrangendo representagfes verbais, visuais, fisicas, contextuais e
simbdlicas, e destacar as relacdes entre elas, demonstrando a importancia
das conexdes entre representagbes para facilitar a compreenséo
matematica. (Pagina 20 AE)

- Incentivar o uso progressivo de linguagem simbolica matematica.

- Apresentar aos alunos descri¢cBes de uma mesma situagdo por meio de
varias representacfes e discutir as vantagens da linguagem simbdlica.
(Pagina 20 AE)




TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Comunicacéao
matematica
Expresséo de

ideias

Discussdao de ideias

- Descrever a sua forma de pensar

acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por
escrito.

- Ouvir os outros, questionar e

discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor
argumentos.

- Reconhecer e valorizar os alunos como protagonistas da comunicagéo
matematica, incentivando-os a usar suas proprias expressoes e criando
deliberadamente oportunidades para que falem, questionem e esclarecam
seus colegas, promovendo gradualmente a construgcdo de sua
autoconfianca. (Pagina 18 AE)

- Promover a melhoria da comunicagéo escrita ao colaborar na construgao
de frases que organizem o conhecimento matemético instituido sobre
ideias relevantes, em conjunto com os alunos. (Pagina 18 AE)

- Formular questdes para avaliar o conhecimento prévio, apoiar o
raciocinio relevante e promover a autorregulacdo dos alunos na
comunicacdo matematica. (Pagina 18 AE)

- Incentivar a partilha e discusséo de ideias e processos matematicos entre
alunos e com o professor, promovendo a fundamentacéo das afirmagdes,
valorizando argumentos e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista. (Pagina 18 AE)

NUMEROS

Adicéo e
subtracéo
Significado e uso
da subtracéo

Calculo mental
Estratégias de
calculo mental

- Interpretar e modelar situacdes
com subtragdo, nos sentidos de
retirar, completar e comparar, e
resolver problemas associados.

- Calcular mentalmente, recorrendo
a representacdes multiplas,
nomeadamente a representacdo na
reta numérica e a representacédo
horizontal do célculo.

- Na exploracéo do problema, propor aos alunos que contem uma histéria
sobre o que podera ter acontecido durante o

dia — articular com Portugués (oralidade).

- Propor a resolugéo de problemas que permitam explorar os diferentes
sentidos da subtracgao.

- Explorar as diferentes situa¢Ges da subtragdo recorrendo a: objetos do
dia a dia (lapis de cor); MAB; moldura do 10 e colar de contas.

- Propor a utilizagéo da reta numérica como modelo de suporte a
representacao das estratégias de calculo usadas.

- Usar o MAB como recurso para o calculo.

- Recorrer aos seguintes recursos: contar com maos magnéticas; colar de
enfiamentos e trix ao cubo (subitizing).

- Propor aos alunos que imaginem uma histéria envolvendo a situagao
retratada nas imagens.

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Pensamento
computacional
Abstracéo

- Extrair a informagéo essencial de
um problema.

- Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de forma
simplificada, concentrando-se na informag¢do mais importante. - Realgar
processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades
particulares

- Utilizar o tapete dos materiais manipulaveis, para auxiliar a resolugao
recreio.




TEMAS
Topicos
Subtdpicos
NUMEROS

NUmeros Naturais
Significados de
nimero natural

Usos do niimero
natural

Comparagéo
ordenacao

Relac8es
numeéricas
Composicéo e
decomposi¢éo

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

- Identificar nGmeros em contextos
varios e reconhecer o0 seu
significado como indicador de
guantidade, medida, ordenacao,
identificacéo e localizagéo.
-Contardelem1,de2em?2,de5
em 5 e de 10 em 10, usando
modelos estruturados de contagem.
- Ler e representar nimeros até 10,
usando uma diversidade de
representagbes, nomeadamente a
reta numérica.

- Comparar e ordenar numeros
naturais até ao 10, de forma
crescente e decrescente.

- Compor e decompor numeros
naturais até ao 10, de diversas
formas, usando diversos recursos e
representacoes.

- Relacionar um nUmero com
nameros de referéncia que lhe
sejam préximos.

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

- Ouvir e explorar as quadras, levando os alunos a identificar os nimeros
que conhecem e estdo presentes nas mesmas.

- Questionar os alunos em que situa¢fes do dia a dia podem encontrar
ndameros e discutir com a turma a sua importancia. Por exemplo:
calendarios, relégios, nimeros de porta, entre outros.

- Para mecanizar o movimento de escrita dos numeros aprendidos, 0s
alunos podem usufruir de diferentes experiéncias, tais como: modelar os
ndmeros com plasticina; escrever no quadro utilizando giz ou caneta;
escrever num tabuleiro com areia; escrever no quadro interativo, entre
outros.

- Explorar as diferentes representagées do ndmero, recorrendo a
diferentes materiais: dado, domind, molduras do 10, barras Cuisenaire,
colar de contas.

- Sugerir que os alunos proponham outras representa¢fes dos nimeros
abordados.

COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

ALGEBRA

Expressdes e

- Reconhecer a comutatividade da
adicdo e expressar em linguagem
natural o seu significado.

- Explorar as diferentes representagées do ndmero, recorrendo a
diferentes materiais: dado, dominé, molduras do 10, barras Cuisenaire,
colar de contas.

relagcdes - Reconhecer o zero como elemento | - Promover problemas orais em que os alunos sejam levados a
Propriedades das | neutro da adicdo e expressar em | compreender que uma soma ndo depende da ordem das parcelas e que a
operacgdes linguagem natural o seu significado. | adigdo de um nimero com zero é igual ao préprio nimero.
- Promover a discusséo das diferentes estratégias de resolugdo da tarefa
proposta.
- Proporcionar a realizacdo da tarefa a pares/grupo, promovendo o
trabalho colaborativo.
- Realizar a correcéo coletiva da tarefa proposta.
NUMEROS - Reconhecer e wusar o valor | - Fomentar a representacdo da dezena recorrendo a utilizagédo de materiais
posicional de um algarismo no | manipulaveis.
Sistema de sistema de numeragédo decimal para | - Explorar as diferentes representacdes do numero, recorrendo a
numeragao descrever e representar ndmeros, | diferentes materiais: dado, domind, molduras do 10,
decimal nomeadamente com recurso a | barras Cuisenaire, colar de contas.

Valor posicional

materiais manipulaveis de base 10.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE

COMPETENCIA DO INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

Subtdpicos Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
Relag8es - Compreender e automatizar as - Discutir com os alunos os direitos dos animais em articulagdo com o tema
numeéricas possiveis combinagbes de pares de | "Bem estar animal" de Cidadania e Desenvolvimento.
Factos basicos da | numeros naturais que podem ser - Explorar a situagcdo apresentada e propor aos alunos que partilhem as
adicdo e sua adicionados para formaro 5 e o0 10 suas estratégias para resolugao da
relagdo com a e relacionar esses factos basicos situagdo problematica.
subtracéo com a subtragéo. - Utilizar a moldura do 10 como recurso de apoio & contagem e ao calculo.
Os alunos podem representar o0 nimero de espagos vazios usando a
relacdo entre a adi¢éo e subtracao.
- Progressivamente, relacionar os factos basicos da adi¢do até 10 com a
subtracdo. Por exemplo: 4 +6=10,6+4=10,10-4=6e10-6 =4]
- Nas questdes 1 e 2, da pagina 61 do manual, propor a utilizagdo da
moldura do 10 como estratégia de resolugéo.
- Contextualizacdo da leitura do tridngulo da adicdo e da subtracao:
DADOS - Usar listas para registar os dados | - Explorar a situacdo apresentada nodialogo e propor aos alunos que
Questdes arecolher. questionem os colegas sobre quais as suas brincadeiras favoritas.
estatisticas, - Usar tabelas de contagem para | - Discutir com os alunos sobre a forma de como pretendem registar os
recolha e regis_tar e or~ganizar 0s dados Ia dados e orienta-los para o facto de que no nivel 1 aprenderam a fazer
organizagdo de medida que s&o ret_:olhldos _(ou_ apos | contagens e que podem colocar as mesmas em tapelgs.
dados a elaboragdo da lista), e indicar o | - Elaborar uma tabela de contagens e frequéncias com os dados

Registo de dados

respetivo titulo.

recolhidos.
- Discutir com a turma como organizar o registo dos dados a recolher para
responder a uma dada questéo.

Representacdes
gréficas - Representar conjuntos de dados | - Representar os dados num gréafico de pontos e realizar a sua andlise.
Graficos de através de graficos de pontos, | - Explorar a construcéo coletiva de um gréaficos de pontos para responder
pontos incluindo fonte, titulo e legenda. rapida_mente a questdes est_atisticas so_bre dados a recolher na turma, em
plenario, usando recursos simples e eficazes. Por exemplo: Cada crianca
- usa um post-it que cola no quadro ou na parede da sala, para indicar a sua
Ana,llse de resposta.
graficos - Participar na decis&o sobre qual(is)
as representacfes graficas a adotar
num dado estudo e justificar a(s)
escolha(s).

GEOMETRIA E - Reconhecer, em objetos do | - Fazer um levantamento coletivo sobre os sélidos que as criancas ja
MEDIDA quotidiano, formas de sdlidos | conhecem e, a partir desses, explorar os s6lidos geométricos com recurso
sSélidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, | & manipulacédo de, por exemplo, sélidos de madeira.

Sélidos e pa_ralelepipedo retangulo, pirémi~de, - A partir de objetos do ql_Jotidiano, ident'if,ic_ar os solidos conhecidos.
superficies prisma), _ estabelecend(_) conexdes | - Propor uma recolha de imagens de edificios famosos no mundo e
matematicas com a realidade.

- ldentificar superficies planas e
superficies curvas em objetos
comuns e em modelos fisicos de
sdlidos.

relacionar a sua forma com os sdlidos geométricos.

- Explorar com os alunos a nog¢do de face, veértice e aresta. Esta
abordagem ¢é importante para introduzir, mais a frente, as figuras
geométricas a partir dos solidos.

- A partir da imagem, explorar com os alunos as semelhancas entre o
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos

paralelepipedo retangulo (prisma) e o cubo.

- Estimular a manipulac&o de s6lidos geométricos para verificarem as
superficies curvas e planas do sélido (“rolam” — superficie curva;

“ndo rolam” — superficie plana).

- Recorrer a sélidos de madeira, por exemplo, para facilitar a comparacao
com os objetos.

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas
Processo
Estratégia

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolucéo de
problemas;

- Aplicar e adaptar estratégias
diversas de resolugdo de
problemas.

- Reconhecer a correcdo, a
diferenca e a eficacia de diferentes
estratégias da resolugdo de um
problema.

- Explorar com os alunos as diferentes etapas de resolugdo de um
problema:

— Interpretar o problema;

— Selecionar e executar uma estratégia;

— Avaliar o resultado.
- Valorizar as solugdes criativas dos alunos e analisar com a turma as
diversas abordagens utilizadas na resolugdo de problemas, visando
promover o conhecimento coletivo de estratégias aplicaveis em diferentes
situagoes.
- Facilitar discussGes em toda a turma que abordem ndo apenas as
diferentes estratégias e representagbes utilizadas na resolucdo de
problemas, mas também a comparacao de sua eficacia. Valorizar o espirito
critico dos alunos e incentivar a apresentacdo de argumentos, a tomada
de posi¢cdes fundamentadas, bem como a capacidade de negociar e
aceitar diferentes pontos de vista.

Pensamento
computacional
Abstracéo
Depuracéo
Reconhecimento
de padrdes.

- Extrair a informacéo essencial de
um problema.

- Procurar e corrigir erros, testar,
refinar e otimizar uma dada
resolucdo apresentada.

- Reconhecer ou identificar padrées
no processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se
revelam eficazes na resolugéo de
outros problemas semelhantes.

- Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de forma
simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante. - Realcar
processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades
particulares.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e "depuragdo” (ou
correcdo) quando algo néo funciona da forma esperada ou tem alguma
“imprecisdo”, com o intuito de encontrarem erros e melhorarem os seus
processos, incentivando a sua perseveranca no trabalho em Matemética e
promovendo progressivamente a construgao da sua autoconfianga.

- Usar um ambiente de programacéo visual [Exemplo: Scratch], os alunos
poderdo otimizar as instrugdes (algoritmo) para a constru¢cdo de um
guadrado através do recurso aos ciclos de repeticéo.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos

Nivel 3

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Conexdes
matematicas
Conexdes
Externas e
Internas

Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Classificar

Justificar

- Aplicar ideias matematicas na
resolucdo de problemas de contextos
diversos (outras é&reas do saber,
realidade, profissoes).

- Identificar a presenca da Matematica
em contextos externos e compreender
0 seu papel na criagdo e construcado
da realidade.

- Reconhecer e usar conexdes entre
ideias matematicas de diferentes
temas, e compreender esta ciéncia
como coerente e articulada.

- Formular e testar
conjeturas/generalizacdes, a partir da
identificac&o de regularidades comuns
a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Classificar objetos atendendo as
suas caracteristicas.

- Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.

- Justificar que uma
conjetura/generalizacédo é verdadeira
ou falsa, usando progressivamente a
linguagem simbodlica.

- Reconhecer a correcao, diferenca e
adequacdo de diversas formas de
justificar uma
conjetura/generalizacao.

- Com recurso as paginas de abertura, explorar oralmente alguns
conteudos que foram abordados no nivel 2 e serdo abordados no nivel 3.
- Na atividade 1, relembrar a contagem até 10 e explorar a ordem pela
gual estdo paradas as criancas no semaforo vermelho.

- Na atividade 2, explorar o desafio fazendo a associa¢édo ao jogo sudoku.

- Promover o desenvolvimento do raciocinio matemético dos alunos,
incentivando-0s a conjeturar, generalizar e justificar seus processos de
resolugdo de forma explicita. (pagina 14 AE).

- Ajudar os alunos a identificar e reconhecer padr6es em objetos
estudados, oferecendo-lhes tempo adequado para trabalhar para que ndo
desistam prematuramente, e destacando a importancia da sua
criatividade. (Pagina 14 AE)

- Promover a comparacédo de objetos matematicos, agrupando-os com
base em caracteristicas semelhantes e diferentes. (Pagina 14 AE)

- Estimular os alunos a compararem, através da andlise de suas
resolucdes, a diferenca entre testar e validar uma conjectura, promovendo
o desenvolvimento do seu sentido critico. (Pagina 15 AE).

- Promover o conhecimento de diferentes formas de justificagdo, como
coeréncia légica, exemplos genéricos ou contraexemplos, através da
resolucdo de vérias tarefas. Depois dos alunos se familiarizarem com
estas diferentes formas, facilitar uma discussédo com toda a turma sobre
as suas diferencas e a sua adequacéo, estimulando o sentido critico dos
alunos. (Pagina 15 AE).

- Promover a andlise, em pares ou em grupo, de justificacbes
apresentadas por outros, encorajando os alunos a fornecer feedback aos
colegas, valorizando a aceitacdo de diferentes perspetivas e estimulando
a autorregulacéo entre os alunos. (Pagina 15 AE).

Comunicador
(A,B,D,E, H)

Conhecedor/Sabedor/Culto/
Informado
(A, B, G, 1,J)

Sistematizador/Organizador
(A,B,C,1,J)

Participativo/Colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A, C,D,J)

Questionador
(A, F, G, 1,9

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1I)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Responsavel/Auténomo
(C,D,E, F, G, 11J)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Grelhas de
observacéo para
diferentes registos
Listas de verificagao
Exposicdes orais
Comentario critico
Organizacéo de uma
exposicao coletiva de
trabalhos

Trabalhos realizados
por iniciativa do aluno

Questionario
oral/escrito

Questdes de aula
Fichas formativas
Fichas de nivel
Fichas mensais
Fichas trimestrais
Fichas semestrais

Grelhas de avaliacéo e
de autoavaliagéo
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Representacdes
matematicas

Representacdes
multiplas

Conexdes entre
representagfes

Linguagem
simbdlica
matematica

Atitudes
- Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por

representacoes diversas.

- Usar representagfes multiplas para
demonstrar compreensdo, raciocinar
e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

- Estabelecer conexdes e conversdes

entre  diferentes  representacgdes
relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente

recorrendo a tecnologia.

- Usar a linguagem simbdlica
matematica e reconhecer o seu valor
para comunicar sinteticamente e com
precisdo.

- Utilizar uma variedade de representagdes fisicas para simular situagées
matematicas, incluindo materiais manipulaveis e dramatizacdo de
processos durante a resolugdo de problemas. (Pagina 19 AE)

- Pedir aos alunos que utilizem representacdes visuais, seja com papel e
lapis ou em formato digital, para explicar aos outros o seu processo de
resolugdo de um problema ou a sua compreensdo de um conceito.
(Pagina 19 AE)

- Reconhecer e apreciar novas ideias criativas, quer surjam
individualmente ou através da interagdo com os outros, e valorizar uma
variedade de solugdes e representagbes que promovam a inclusdo de
todos os alunos. (Pagina 19 AE)

- Facilitar uma discussé@o em toda a turma sobre varias resolugées de uma
mesma tarefa que envolvam diferentes representagfes, comparando
coletivamente a sua eficacia e refletindo sobre como podem ser aplicadas
em tarefas semelhantes. Valorizar a diversidade de resolugdes e
representacdes que promovam a inclusdo dos alunos, reconhecendo o
seu espirito de iniciativa e autonomia. (Pagina 19 AE)

- Disponibilizar recursos que facilitem a partiha das diversas
representacgdes utilizadas pelos alunos na resolugéo das tarefas. (Pagina
20 AE)

- Estimular a analise de diversas representacdes de uma mesma situacéo,
abrangendo representacdes verbais, visuais, fisicas, contextuais e
simbolicas, e destacar as relacBes entre elas, demonstrando a
importancia das conexdes entre representacfes para facilitar a
compreens&do matematica. (Pagina 20 AE)

- Incentivar o uso progressivo de linguagem simbolica matematica.

- Apresentar aos alunos descricdes de uma mesma situagdo por meio de
varias representacdes e discutir as vantagens da linguagem simboélica.
(Pagina 20 AE)
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Comunicacéao
matematica
Expresséo de

ideias

Discusséo de

- Descrever a sua forma de pensar
acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouvir os outros, questionar e discutir

- Reconhecer e valorizar os alunos como protagonistas da comunicacao
matematica, incentivando-os a usar suas proprias expressées e criando
deliberadamente oportunidades para que falem, questionem e esclarecam
seus colegas, promovendo gradualmente a construcdo de sua
autoconfianga. (Pagina 18 AE)

- Promover a melhoria da comunicagéo escrita ao colaborar na construgédo
de frases que organizem o conhecimento matematico instituido sobre
ideias relevantes, em conjunto com os alunos. (Pagina 18 AE)

- Formular questdes para avaliar o conhecimento prévio, apoiar o
raciocinio relevante e promover a autorregulagdo dos alunos na
comunicacdo matematica. (Pagina 18 AE)

- Incentivar a partilha e discussdo de ideias e processos matematicos

ideias as ideias de forma fundamentada, e | entre alunos e com o professor, promovendo a fundamentacdo das
contrapor argumentos. afirmacdes, valorizando argumentos e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista. (Pagina 18 AE)
NUMEROS - Interpretar e modelar situagBes com | - Na exploragéo do problema, propor aos alunos que contem uma histéria
subtracdo, nos sentidos de retirar, | sobre o que podera ter acontecido durante o
Adicao e completar e comparar, e resolver | dia — articular com Portugués (oralidade). _ _
subtragéo problemas associados. - Propor a resolugéo de problemas que permitam explorar os diferentes

Significado e uso
da subtracéo

Calculo mental
Estratégias de
calculo mental

- Calcular mentalmente, recorrendo a
representacoes mltiplas,
nomeadamente a representacdo na
reta numérica e a representacdo
horizontal do célculo.

sentidos da subtracao.
- Explorar as diferentes situacGes da subtracéo recorrendo a: objetos do
dia a dia (lapis de cor); MAB; moldura do 10 e colar de contas.

- Propor a utilizagéo da reta numérica como modelo de suporte a
representacdo das estratégias de célculo usadas.

- Usar o MAB como recurso para o calculo.

- Recorrer aos seguintes recursos: contar com maos magnéticas; colar de
enfiamentos e trix ao cubo (subitizing).

- Propor aos alunos que imaginem uma historia envolvendo a situagdo
retratada nas imagens.

NUMEROS
NUmeros
Naturais

Usos do nimero
natural

- Reconhecer os numerais ordinais até
ao 10°, em contextos diversos.

- Fomentar a exploragdo dos nimeros ordinais a partir de situacfes de
organizacdo dos alunos, como, por exemplo, na fila para entrar na sala,
no refeitério, entre outros.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos
NUMEROS
NUumeros
Naturais
Significados de
ndimero natural
Usos do niimero
natural

Relacbes
numéricas
Composicéo e
decomposicao

Factos basicos da
adicdo e sua
relacdo com a
subtracéo

Sistema de
numeragéao
decimal
Valor posicional

Calculo mental
Estratégias de
célculo mental

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

- Identificar nUmeros em contextos
varios e reconhecer o seu significado
como indicador de quantidade,
medida, ordenacdao, identificacéo e
localizagao. (até 19)
-Contardeleml1,de2em?2,de5
em 5 e de 10 em 10, usando modelos
estruturados de contagem.

- Ler e representar nimeros, pelo
enos até 19, usando uma diversidade
de representagfes, nomeadamente a
reta numeérica.

- Comparar e ordenar nimeros
naturais, de forma crescente e
decrescente.

- Compor e decompor nimeros
naturais até ao 19, de diversas
formas, usando diversos recursos e
representacoes.

- Relacionar um nimero com
nameros de referéncia que Ihe sejam
préximos.

- Reconhecer e usar o valor posicional
de um algarismo no sistema de
numeracéo decimal para descrever e
representar nimeros, nomeadamente
com recurso a materiais manipulaveis
de base 10.

- Mobilizar os factos basicos da
adicao e suas propriedades para
realizar célculo mental;

- Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado
de adigoes;

- Descrever oralmente, com
confianga, os processos de calculo
mental usados por si e pelos colegas.

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

- Visualizagéo dos videos dos numeros 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,

18 e 19 e explorar as curiosidades apresentadas ao longo do manual.

- Questionar os alunos em que situagfes do dia a dia podem encontrar
nameros e discutir com a turma a sua

importancia.

- Explorar as diferentes representacdes do numero, recorrendo a
diferentes materiais (dado, domind, molduras do 10, barras Cuisenaire,
colar de contas, abaco, MAB).

- Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.

- Promover a pesquisa das respostas as curiosidades.

- Explorar com a turma as estratégias que podem ser usadas na resolugcdo
do problema da pagina 84.

- Propor a apresentacao de diferentes estratégias e promover a discussédo
na turma.

- Levar os alunos a concluir que a soma de nimeros iguais facilita o
calculo

mental.

- Trabalhar regularmente o célculo mental com o apoio de registos
escritos, de modo a desenvolver rotinas de célculo.

- Explorar as estratégias em diferentes situacdes problematicas.

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

GEOMETRIA E
MEDIDA
Figuras planas
Poligonos
elementares,
circulo e outras
figuras

- Reconhecer tridngulos, quadrados,
retangulos, pentagonos, hexagonos e
circulos em  sélidos diversos,
recorrendo a representacdes
adequadas.

- Reconhecer figuras congruentes,
usando diferentes estratégias e
recursos para explicar as suas ideias.

- Visualizagéo do video duARTE de pernas para o ar a ver Mondrian?, da
RTP ensina.

- Propor aos alunos a realizagdo de um desenho semelhante aos quadros
de Piet Mondrian.

- Explorar com os alunos as cores primarias.

- Piet Mondrian (1874-1944) foi um pintor dos Paises Baixos. Nas suas
obras, dominadas por figuras geométricas com cores diferentes, usava,
principalmente, o vermelho, o azul e o amarelo (que considerava as cores
elementares do Universo).

- Explorar com os alunos as pinturas de Piet Mondrian e levar os alunos a
identificar as formas geométricas usadas pelo pintor.

- Proporcionar a discussao das semelhancas entre o quadrado e o
retangulo.

- Propor aos alunos que contornem superficies planas de objetos do
quotidiano ou de modelos fisicos de sélidos e identificar as figuras planas
obtidas.

- Realizar a atividade proposta na exploragdo da pagina 88 do manual e
levar os alunos a concluir

que duas figuras congruentes se devem sobrepor ponto por ponto.

- Propor a comparacdo de figuras, umas congruentes e outras néo,
recortadas de uma folha de papel, e levar os alunos a decidir se séo ou
ndo congruentes.

ALGEBRA
Regularidades
em sequéncias
Sequéncias de

repeticao

- Reconhecer e justificar se uma
sequéncia pictérica tem ou néao
regularidade.

- Identificar e descrever regularidades
em sequéncias variadas em contextos

diversos, estabelecendo conexdes
matematicas com a realidade
proxima.

- Continuar uma sequéncia pictérica
respeitando uma regra de formagao
dada ou regularidades identificadas.

- Identificar elementos em falta em
sequéncias dadas e justificar com
base em regularidades encontradas.

- Reconhecer que cada elemento de
uma sequéncia corresponde a uma
ordem nessa sequéncia.

- Interpretar e modelar situagbes
envolvendo sequéncias de repetigao,
estabelecendo conexdes com outros
temas matematicos.

* Em articulagdo com a disciplina de educacgao artistica, na area de
expressao plastica, explorar outras sequéncias de figuras geométricas ou
outros simbolos e diferentes cores.

« Orientar os alunos a verificar que cada elemento de uma sequéncia tem
uma posi¢ao que corresponde a uma ordem e que pode ser representada
usando os nimeros ordinais.

 Criar uma sequéncia e apresentar a turma, promovendo a discussdo
entre os alunos sobre as regularidades encontradas.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

NUmeros
Naturais
Usos do nimero
natural

Significados de
ndmero natural

Relagdes
numéricas
Composicéo e
decomposicao.

Factos basicos da
adicao e sua
relagdo com a
subtracao;

Sistema de
numeragao
decimal
Valor posicional;

Célculo mental
Estratégias de
célculo mental

Relacdes
numéricas
Factos basicos da
adicdo e sua
relacdo com a
subtracéo

- Identificar nGmeros em contextos
varios e reconhecer o seu significado
como indicador de quantidade,
medida, ordenacdo, identificacdo e
localizagao. (até 29)
-Contardelem1,de2em?2,de5
em 5 e de 10 em 10, usando modelos
estruturados de contagem.

- Ler e representar numeros, pelo

menos até 29, wusando uma
diversidade de  representacdes,
nomeadamente a reta numeérica.

- Comparar e ordenar ndmeros
naturais, de forma crescente e
decrescente.

- Compor e decompor nudmeros

naturais até ao 29, de diversas
formas, usando diversos recursos e
representacoes.

- Relacionar um nimero com nimeros
de referéncia que lhe sejam préximos.
- Reconhecer e usar o valor posicional
de um algarismo no sistema de
numeracéo decimal para descrever e
representar nimeros, nomeadamente
com recurso a materiais manipulaveis
de base 10.

- Mobilizar os factos basicos da
adicao e suas propriedades para
realizar célculo mental;

- Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado
de adigoes;

- Descrever oralmente, com
confianga, os processos de calculo
mental usados por si e pelos colegas.

- Compreender e automatizar as
possiveis combinagdes de pares de
nameros naturais que podem ser
adicionados para formaro5eo0 10 e
relacionar esses factos basicos com
a subtragao.

- Explorar com os alunos o nimero de dentes de leite e as regras de
higiene

oral.

- Questionar os alunos em que situagfes do dia a dia podem encontrar
nameros e discutir com a turma a sua

importancia.

- Explorar as diferentes representacdes do nudmero, recorrendo a
diferentes materiais (dado, domind, molduras do 10, barras Cuisenaire,
colar de contas, dbaco, MAB).

- Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.

- Explorar com a turma a estratégia que a Mati aplicou, levando os alunos
a identificar o uso dos amigos do 10 e a concluir que podem facilitar o
célculo mental.

- Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos
escritos, de modo a desenvolver rotinas de célculo e explorar as
estratégias em diferentes situacdes problematicas.

- Relembrar com os alunos os amigos do 10.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

DADOS
Representacdes
gréaficas
Pictogramas

Atitudes
- Representar conjuntos de dados
através de pictogramas

(correspondéncia um para
incluindo fonte, titulo e legenda.

um),

- Explorar a situacdo apresentada e propor aos alunos que guestionem os
colegas sobre qual o seu animal favorito.

- Elaborar uma tabela de contagens e frequéncias com os dados
recolhidos.

- Representar os dados num pictograma e realizar a sua analise.

- Discutir com a turma como organizar o registo dos dados a recolher para
responder a uma dada questao.

- Explorar a construgéo coletiva de pictogramas para responder
rapidamente a questdes estatisticas sobre dados a recolher na turma, em
plenério, usando recursos simples e eficazes [Exemplo: Cada crianca usa
um post-it que cola no quadro ou na parede da sala, para indicar a sua
resposta.

- Explorar novas questdes de forma a construir graficos de pontos ou
pictogramas como, por exemplo, sabor de iogurte preferido, desporto que
preferem,...

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas
Processo
Estratégia

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolucéo de problemas;
- Aplicar e adaptar estratégias
diversas de resolugéo de problemas.
- Reconhecer a correcao, a diferenca
e a eficacia de diferentes estratégias
da resolugdo de um problema.

- Explorar com os alunos as diferentes etapas de resolugdo de um
problema:

— Interpretar o problema;

— Selecionar e executar uma estratégia;

— Avaliar o resultado.
- Valorizar as solugdes criativas dos alunos e analisar com a turma as
diversas abordagens utilizadas na resolucdo de problemas, visando
promover o conhecimento coletivo de estratégias aplicaveis em diferentes
situacgoes.
- Facilitar discussb6es em toda a turma que abordem ndo apenas as
diferentes estratégias e representacdes utilizadas na resolucdo de
problemas, mas também a comparacdo de sua eficacia. Valorizar o
espirito critico dos alunos e incentivar a apresentagdo de argumentos, a
tomada de posi¢8es fundamentadas, bem como a capacidade de negociar
e aceitar diferentes pontos de vista.

Pensamento
computacional
Abstracéo
Depuracéo
Reconhecimento
de padrdes.

- Extrair a informacéo essencial de
um problema.

- Procurar e corrigir erros, testar,
refinar e otimizar uma dada resolugdo
apresentada.

- Reconhecer ou identificar padrées
no processo de resolugdo de um
problema e aplicar os que se revelam
eficazes na resolugao de outros
problemas semelhantes.

- Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante. -
Realcar processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades
particulares.

Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e "depuragéo”
(ou corregéo) quando algo néo funciona da forma esperada ou tem alguma
“imprecisdo”, com o intuito de encontrarem erros e melhorarem os seus
processos, incentivando a sua perseveranga no trabalho em Matematica
e promovendo progressivamente a constru¢cdo da sua autoconfianga.

- Propor aos alunos a construir outras figuras escrevendo o seu c6digo,
sugerir a apresentacéo do seu codigo a turma e testar 0 mesmo.
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TEMAS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: . . ARE/—}S DE INSTRUMENTOS DE
Tépicos Conhecimentos, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO AVALIACAO
Subtdpicos Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
Nivel 4
CAPACIDADES - Aplicar ideias matematicas na | - Com recurso as paginas de abertura, explorar oralmente alguns
MATEMATICAS resolucdo de problemas de contextos | conteldos que foram abordados nos niveis 1, 2 e 3.
diversos (outras areas do saber, | - Na atividade 1, os docentes podem selecionar alguns objetos do Comunicador
Conexdes realidade, profissoes). quotidiano, como lapis ou tampinhas, e colocar uma determinada (A, B,D, E, H)
matematicas - Identificar a presenca da Matematica | quantidade em cima da mesa. Em seguida, pedir que agrupem os Grelhas de
Conexdes em contextos externos e compreender o | objetos 2 a 2, explicando que, se ndo sobrar nenhum objeto, isso | Conhecedor/Sabedor/Culto/ qbservagao para
Externas e seu papel na criacdo e construcdo da | significa que o nimero é par. Se, por outro lado, sobrar um elemento, Informado diferentes registos
Internas realidade. isso indica que o nimero nao é par. (A, B, G, 1,J) . e
- Reconhecer e usar conexdes entre | - Na atividade 2, se os alunos evidenciarem dificuldades, pode dar-se Listas de verificacdo
ideias matematicas de diferentes temas, | a indicacdo de que podem resolver o exercicio do fim para o inicio, | Sistematizador/Organizador - .
e compreender esta ciéncia como | alertando para a necessidade de trocar os sinais. (A, B, C,1,J) Exposicoes orais
Modelos coerente e articulada. L -
matematicos - Interpretar matematicamente situagdes Participativo/Colaborador Comentario critico
do mundo real, construir modelos (B,C,D,E, F) .
matematicos adequados, e reconhecer a Organ_|z~a<;ao d‘? uma
utilidade e poder da Matematica na Criativo exposicao coletiva de
previsao e intervencgdo nessas (A, C,D,J) trabalhos
situacdes. .
Raciocinio - Formular e testar | - Promover o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos, Questionador Trapa}lho§ realizados
matematico conjeturas/generalizagbes, a partir da | incentivando-os a conjeturar, generalizar e justificar seus processos de AF, G, 1,J) por iniciativa do aluno
identificacdo de regularidades comuns a | resolucdo de forma explicita. (pagina 14 AE). L
Conjeturar e objetos em estudo, nomeadamente | - Ajudar os alunos a identificar e reconhecer padrdes em objetos Leitor Questlona_\rlo
generalizar recorrendo & tecnologia. estudados, oferecendo-lhes tempo adequado para trabalhar para que (A,B,C,D, F,H,I oral/escrito
ndo desistam prematuramente, e destacando a importancia da sua 5
criatividade. (Pagina 14 AE) Respeitador da Questdes de aula
diferenca/do outro
Classificar - Classificar objetos atendendo as suas | - Promover a comparacéo de objetos matematicos, agrupando-os com (A,B,E, F, H) Fichas formativas
caracteristicas. base em caracteristicas semelhantes e diferentes. (Pagina 14 AE)
Indagador/Investigador Fichas de nivel
Justificar - Distinguir entre testar e validar uma | - Estimular os alunos a compararem, através da analise de suas (C,D,F,H, 1)
conjetura. resolucdes, a diferenca entre testar e validar uma conjectura, Fichas mensais
- Justificar que uma | promovendo o desenvolvimento do seu sentido critico. (Pagina 15 AE). Critico/Analitico
conjetura/generalizagéo é verdadeira ou | - Promover o conhecimento de diferentes formas de justificagdo, como (A,B,C,D, G) Fichas trimestrais
falsa, usando progressivamente a | coeréncia légica, exemplos genéricos ou contraexemplos, através da
linguagem simbdlica. resolucao de vérias tarefas. Depois dos alunos se familiarizarem com Responsavel/Autdnomo Fichas semestrais
- Reconhecer a correcdo, diferenca e | estas diferentes formas, facilitar uma discussao com toda a turma sobre (C,D,E,F,G,1,J)
f'ide'q'ua(;,éo de .diversas for.mas~ de | as suas difererjggs e a sua adequacdao, estimulando o sentido critico . Grelhas de avaliagdo
justificar uma conjetura/generalizacgao. dos alunos. (Pagina 15 AE). Autoavaliador e de autoavaliacio
- Promover a analise, em pares ou em grupo, de justificacdes (transversal as areas)
apresentadas por outros, encorajando os alunos a fornecer feedback
aos colegas, valorizando a aceitagdo de diferentes perspetivas e
estimulando a autorregulagdo entre os alunos. (Pagina 15 AE).
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Representacdes
matematicas

Representacdes
multiplas

Conexdes entre
representagfes

Linguagem
simbdlica
matematica

Atitudes
- Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por

representacoes diversas.

- Usar representagdes multiplas para
demonstrar compreensdo, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

- Estabelecer conexdes e conversdes
entre diferentes representagdes relativas
as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Usar a linguagem simbdlica matematica
e reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

- Utilizar uma variedade de representagdes fisicas para simular
situacbes matematicas, incluindo materiais manipulaveis e
dramatizagdo de processos durante a resolugéo de problemas. (Pagina
19 AE)

- Pedir aos alunos que utilizem representagdes visuais, seja com papel
e lapis ou em formato digital, para explicar aos outros o seu processo
de resolucéo de um problema ou a sua compreensédo de um conceito.
(Pagina 19 AE)

- Reconhecer e apreciar novas ideias criativas, quer surjam
individualmente ou através da interagdo com os outros, e valorizar uma
variedade de soluges e representagdes que promovam a inclusdo de
todos os alunos. (Pagina 19 AE)

- Facilitar uma discussdo em toda a turma sobre vérias resolucdes de
uma mesma tarefa que envolvam diferentes representacdes,
comparando coletivamente a sua eficacia e refletindo sobre como
podem ser aplicadas em tarefas semelhantes. Valorizar a diversidade
de resolucgdes e representag¢des que promovam a inclusdo dos alunos,
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia. (Pagina 19 AE)
- Disponibilizar recursos que facilitem a partilha das diversas
representacdes utilizadas pelos alunos na resolu¢do das tarefas.
(Pagina 20 AE)

- Estimular a andlise de diversas representacdes de uma mesma
situagdo, abrangendo representacGes verbais, visuais, fisicas,
contextuais e simbdlicas, e destacar as relagGes entre elas,
demonstrando a importancia das conexdes entre representacdes para
facilitar a compreensédo matematica. (Pagina 20 AE)

- Incentivar o uso progressivo de linguagem simbolica matematica.

- Apresentar aos alunos descricdes de uma mesma situagdo por meio
de vérias representacdes e discutir as vantagens da linguagem
simbdlica. (Pagina 20 AE)
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Comunicacéao
matematica
Expresséo de

ideias

Discusséo de

- Descrever a sua forma de pensar
acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouvir os outros, questionar e discutir as

- Reconhecer e valorizar os alunos como protagonistas da comunicagéo
matematica, incentivando-os a usar suas proprias expressoes e criando
deliberadamente oportunidades para que falem, questionem e
esclarecam seus colegas, promovendo gradualmente a construgdo de
sua autoconfianca. (Pagina 18 AE)

- Promover a melhoria da comunicagdo escrita ao colaborar na
construcdo de frases que organizem o conhecimento mateméatico
instituido sobre ideias relevantes, em conjunto com os alunos. (Pagina
18 AE)

- Formular questdes para avaliar o conhecimento prévio, apoiar o
raciocinio relevante e promover a autorregulagdo dos alunos na
comunicacdo matematica. (Pagina 18 AE)

- Incentivar a partilha e discussdo de ideias e processos matematicos

ideias ideias de forma fundamentada, e | entre alunos e com o professor, promovendo a fundamentacdo das
contrapor argumentos. afirmacdes, valorizando argumentos e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista. (Pagina 18 AE)

NUMEROS - Reconhecer nimeros pares e impares. | - Simular com a turma a atividade proposta.
NGmeros - Formar grupos de alunos e, em seguida, confirmar se o nimero de
naturais alunos em cada grupo é par ou impar (unindo cada par e dando as
Uso do nlimero m&os). ) o .
natural - Fazer o jogo par ou impar: um aluno diz "par" e o outro "impar",

mantendo as maos atrds, fechadas. De seguida, os dois trazem uma
das méos para a frente ao mesmo tempo, apresentando zero, um, dois,
trés, quatro ou cinco dedos. Somam-se o nimero de dedos colocados
pelos dois. Se a soma € um nimero par, ganha quem disse "par"; se a
soma é um ndmero impar, ganha quem disse "impar".

- Na questéo “Que numero de alunos pode ter a turma, de modo a que
ninguém fique sozinho?”, pedir que os alunos registem as suas
respostas ou fazer um registo em grande grupo, no quadro. Depois,
pedir aos alunos que encontrem regularidades nesses nimeros. A partir
dai, tirar conclusdes. Caso os alunos ndo apontem nesse sentido,
estimular a observar os algarismos das unidades.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

CAPACIDADES
MATEMATICAS

- Formular e testar
conjeturas/generalizagdes, a partir da

- Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,

Raciocinio identificagdo de regularidades comuns a | generalizar e justificar [Exemplo: Sera que a soma de dois numeros

matematico objetos em estudo, nomeadamente | pares € um numero par? Justifica a tua resposta].

Conjeturar e recorrendo a tecnologia. - Solicitar aos alunos para investigar as questdes apresentadas no

generalizar - Distinguir entre testar e validar uma | didlogo e propor a construgdo de um cartaz com as conclusdes, para
conjetura. apresentarem a turma.

Justifcar - Justificar que uma | - Propor aos alunos que experimentem a adicdo de um ndmero par
conjetura/generalizagéo é verdadeira ou | com um ndmero impar. Concluir que a soma de um ndmero par com
falsa, usando progressivamente a | um ndmero impar € um ndmero impar.
linguagem simbodlica.

- Reconhecer a corregéao, diferenca e
adequagdo de diversas formas de
justificar uma conjetura/generalizagao.
NUMEROS - Identificar nimeros em contextos varios | - Explorar o texto e identificar os nimeros mencionados no texto
e reconhecer o seu significado como | apresentado.
Ndmeros indicador de quantidade. - Questionar os alunos em que situag6es do dia a dia podem encontrar
Naturais - Contar de 1 em 1, de 2 em 2, de 5 em | nimeros e discutir com a turma a sua importancia.
Usos do nimero 5 e de 10 em 10, usando modelos | - Explorar as diferentes representaces do nudmero, recorrendo a
natural estruturados de contagem. diferentes materiais (dado, dominé, molduras do 10, barras Cuisenaire,
- Ler e representar nimeros, pelo menos | colar de contas, abaco, MAB).
Significados de até 39, usando uma diversidade de | - Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.
namero natural representacdes, nomeadamente a reta | - Promover a pesquisa das respostas as curiosidades.
numérica.
Relacbes - Comparar e ordenar nimeros naturais,
numéricas de forma crescente e decrescente.

Composicao e
decomposicao.

Factos basicos da
adicdo e sua
relagdo com a
subtracao;

Sistema de
numeracgao
decimal
Valor posicional;

- Compor e decompor nUmeros naturais
até ao 39, de diversas formas, usando
diversos recursos e representacoes.

- Relacionar um ndmero com numeros
de referéncia que lhe sejam préximos.

- Compreender e automatizar as
possiveis combinagcdes de pares de
nameros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e o0 10 e
relacionar esses factos basicos com a
subtragao.

- Reconhecer e usar o valor posicional de
um algarismo no sistema de numeragéo
decimal para descrever e representar
ndmeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos
Célculo mental
Estratégias de
céalculo mental

- Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de
adigbes;

- Na exploracdo da atividade inicial, levar os alunos a aplicar a
estratégia da soma de numeros iguais e assim relembrar o “dobro” de
um namero.

- Explorar cadeias de calculo mental em que se recorre a relagdes de
dobro e “quase dobro” para obter resultados consecutivos.

Por exemplo: 8 +8=2??/8+9="7?

- Na exploragéo desta cadeia, para usar as relagbes de “quase dobro”,
evidenciarque: 8+9=8+8+1=17

GEOMETRIA E
MEDIDA
Operacdes com
figuras
Composicéo de
decomposicdo

CAPACIDADES
MATEMATICAS
Pensamento
computacional
Decomposicéo

- Construir, representar
figuras planas compostas.
- Compor e decompor uma dada figura
plana, recorrendo a materiais
manipulaveis fisicos ou virtuais.

e comparar

- Estruturar a resolucéo de problemas
por etapas de menor complexidade de
modo a reduzir a dificuldade do
problema.

- Procurar e corrigir erros, testar, refinar
e otimizar uma dada resolucéo

- Destacar as pegas do tangram dos materiais manipulaveis e solicitar
a construcgdo das figuras propostas, levando os alunos a concluir que a
ultima figura nao utiliza todas as pecas.

- Propor aos alunos a construgdo das figuras mencionadas no final da
pagina e identificar as figuras geométricas ja estudadas.

- Propor a criagdo de varias composicdes de uma figura plana,
preenchendo a sua é&rea interna delimitada pela fronteira. Usar o
Tangram, blocos padrdo, tetraminds, pentaminds, entre outros, para
obter diferentes composigdes.

- Para a realizacdo dos exercicios usar a APP Mathigon para
demonstrar formas de decompor as figuras.

- Propor a realizagcdo dos exercicios desta pagina em pares; podem
usar os blocos padrdo como material manipulavel.

Depuragao apresentada.
NUMEROS - Identificar nUmeros em contextos - Explorar o texto e identificar os nimeros mencionados.
Nimeros varios e reconhecer o seu significado - Questionar os alunos em que situagdes do dia a dia podem encontrar
Naturais como indicador de quantidade. nameros e discutir com a turma a sua importancia.
Usos do namero -Contarde 1em1,de2em2,de5em | - Explorar as diferentes representaces do nudmero, recorrendo a
natural 5 e de 10 em 10, usando modelos diferentes materiais (dado, domind, molduras do 10, barras Cuisenaire,
estruturados de contagem. colar de contas, dbaco, MAB).
Significados de - Ler e representar nimeros, pelo - Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.
ndmero natural menos até 49, usando uma diversidade
de representagfes, nomeadamente a
Relacbes reta numeérica.
numéricas - Comparar e ordenar niUmeros naturais,

Composicéo e
decomposicao.

Factos basicos da
adicdo e sua
relacdo com a

de forma crescente e decrescente.

- Compor e decompor nimeros naturais
até ao 49, de diversas formas, usando
diversos recursos e representagoes.

- Relacionar um nimero com nimeros
de referéncia que lhe sejam préximos.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos
subtracao;

Sistema de
numeragéo
decimal
Valor posicional

Adicéo e
subtracdo
Relacdo entre a
adicdo e subtracao

- Compreender e automatizar as
possiveis combinagdes de pares de
numeros naturais que podem ser
adicionados para formaro5eo0 10 e
relacionar esses factos basicos com a
subtragao.

- Reconhecer e usar o valor posicional
de um algarismo no sistema de
numeracao decimal para descrever e
representar nimeros, nomeadamente
com recurso a materiais manipulaveis
de base 10.

- Relacionar a adi¢do e a subtracao, em
situagdes de calculo e na interpretagéo e
resolugdo de problemas, comparando
diferentes estratégias da resolugao.

NUMEROS - Interpretar e modelar situagdes com - Aplicar as etapas de resolucao de problemas.
Adicdo e adigao nos sentidos de acrescentar e - Explorar os diferentes sentidos da adicdo a partir das situacdes
subtracdo juntar e resolver problemas associados. | apresentadas.
Significado e usos - Promover um momento coletivo de partilha e discusséo de algumas
da adigédo e estratégias de resolugao.
subtragéo
NUMEROS -Contarde 1em 1,de 2em 2,de 5em | - Fazer contagens progressivas com recurso a material manipulavel ou

NUmeros naturais
Usos do niimero
natural

ALGEBRA
Regularidades
em sequéncias
Sequéncias de

repeticéo

5 e de 10 em 10, usando modelos
estruturados de contagem.

- Interpretar e modelar situagdes
envolvendo sequéncias de repeti¢éo,
estabelecendo conexdes com outros
temas matematicos.

objetos do dia a dia.
- Propor a organizacéo dos objetos para facilitar a contagem e incentivar
a discusséo sobre as estratégias utilizadas.
- Identificar pequenas quantidades em padrées visuais, sem realizar a
contagem direta e utilizar diferentes recursos.
- Explorar modelos estruturados de contagem: Molduras do 5 e do 10;
colares de contas de 20 (estruturado em grupos de 5), colares de 100
(estruturados em grupos de 10) e dbacos horizontais.
- Explorar contagens progressivas e regressivas:

— Usar contagens visuais.

— Utilizar figuras em arranjos geométricos.
- Promover a exploragdo das relagdes numéricas encontradas durante
as contagens e incentivar a representacdo progressiva das contagens.
- Explorar sequéncias de repeticdo em articulacdo com outros temas
matematicos:

— Contagens.

— Numeros de referéncia.

— Figuras geomeétricas.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

Subtdpicos Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
ALGEBRA - Reconhecer igualdades aritméticas | - Explorar a situacéo apresentada com material manipulavel.
Expressdes e envolvendo a adic&o. - Levar os alunos a inferir sobre as igualdades e apresentar a resolugéo
relacées - Decidir sobre a correcdo de igualdades | da situacdo com um esquema:
Igualdades aritméticas e justificar as suas ideias.
aritméticas - Completar igualdades aritméticas
envolvendo a adi¢&o, explicando os seus Blocos do Vasco | Blocos da Marla
raciocinios.
- Descrever situagdes que atribuam S+5+5+1=16 S5+5+3=13
significado a igualdades aritméticas E+5+2=T2 ?(15)
dadas, explicando as suas ideias e
ouvindo as dos outros. Ee+12=28 13 +72(15) = 28
- A partir do esquema anterior levar os alunos a focarem-se nas
relagdes entre os ndmeros e conduzi-los a usarem a compensacao
aritmética:
16 +12 =13 + 2(15)
NUMEROS - Compreender e usar com fluéncia - A partir da atividade apresentada, levar os alunos a debater a

Calculo mental
Estratégias de
célculo mental

estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de
adigbes/subtragdes.

- Mobilizar os factos basicos da
adigao/subtragao e as propriedades da
adigao e da subtragéo para realizar
calculo mental.

- Calcular mentalmente, recorrendo a
representagdes multiplas,
nomeadamente a representagao na reta
numeérica e a representagao horizontal
do calculo.

- Descrever oralmente, com confianga,
0s processos de calculo mental usados
por si e pelos colegas.

vantagem de adicionar decompondo as parcelas. E importante que
compreendam que podem «transformar» os numeros para efetuar o
calculo mais rapidamente.

- Para adicionar decompondo parcelas, o professor pode utilizar cores
diferentes para representar as dezenas e as unidades dos nimeros
apresentados. Essa abordagem visual auxilia os alunos na
decomposicdo dos numeros, tornando o processo mais claro e
compreensivel.

- Realizar as atividades propostas na escola virtual — adicdo com
decomposicao de parcelas.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos
DADOS
Questdes
estatisticas,
recolhae
organizagao de
dados
- Questdes
estatisticas
- Fontes primarias
de dados
- Recolha de
dados
- Registo de dados
(Listas e tabelas
de contagem)

Andlise de dados
- Interpretagédo e
conclusao

- Participar na formulagdo de questbes
estatisticas sobre uma caracteristica
qualitativa;

- Participar na definicdo de quais o0s
dados a recolher para responder a uma
dada questdo estatistica e decidir onde
observar/inquirir.

- Recolher dados através de observacao
ou inquiricao.

- Usar listas para registar os dados a
recolher.

- Usar tabelas de contagem para registar
e organizar os dados a medida que sao
recolhidos (ou apoés a elaboragdo da
lista), e indicar o respetivo titulo.

- Ler, interpretar e discutir a distribui¢céo
dos dados, identificando o(s) dado(s)
que mais e menos se repete(m) e dados
em igual nimero, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

- Retirar conclusbes, fundamentar
decisbes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a
prosseguir em  eventuais futuros
estudos.

- Propor um debate na turma sobre qual a melhor metodologia para
recolher dados: colocar o dedo no ar ou responder secretamente, por
exemplo.

- A discussdo deve suscitar interrogacdo sobre eventuais
consequéncias de se optar por métodos publicos (podem nédo ser
totalmente confidveis, pois algumas pessoas podem responder por
simpatia, sentir vergonha...)

- Explorar a construgéo coletiva de tabelas de contagem, gréficos de
pontos, entre outros, para responder rapidamente a questdes
estatisticas sobre dados a recolher na turma.

- Ao aplicar esta metodologia, os alunos percebem a relevancia e a
aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos em situa¢es da vida real.
- Discutir com os alunos a importancia da adocdo de um animal
proveniente de um canil.

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas
Processo

Estratégia

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolugéo de problemas;

- Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolugéo de problemas.

- Reconhecer a correcéo, a diferenca e
a eficacia de diferentes estratégias da
resolucao de um problema.

- Explorar com os alunos as diferentes etapas de resolugéo de um
problema:

— Interpretar o problema;

— Selecionar e executar uma estratégia;

— Avaliar o resultado.
- Valorizar as soluges criativas dos alunos e analisar com a turma as
diversas abordagens utilizadas na resolugdo de problemas, visando
promover o conhecimento coletivo de estratégias aplicaveis em
diferentes situacdes.
- Facilitar discussdes em toda a turma que abordem ndo apenas as
diferentes estratégias e representagdes utilizadas na resolucéo de
problemas, mas também a comparacédo de sua eficacia. Valorizar o
espirito critico dos alunos e incentivar a apresentagéo de argumentos,
a tomada de posi¢es fundamentadas, bem como a capacidade de
negociar e aceitar diferentes pontos de vista.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE

COMPETENCIA DO INSTRUMENTOS DE

Subtdpicos
Pensamento
computacional
Abstracéo

Depuracéo

Reconhecimento
de padrdes

Atitudes
- Extrair a informag&o essencial de um
problema.
- Procurar e corrigir erros, testar, refinar
e otimizar uma dada resolucéo
apresentada.
- Reconhecer ou identificar padrdes no
processo de resolugéo de um problema
e aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas
semelhantes.

» Com recurso a materiais manipulaveis, os alunos devem compor e
decompor figuras planas fisicas ou virtuais.

» Na atividade 1, propor o uso dos blocos padrao. Podem realizar a
atividade em pequenos grupos e proporcionar a discussdo em grupo-
turma, expondo as estratégias usadas.

» Na atividade 2, propor a construgdo dos tetraminos.

PERFIL DOS ALUNOS AVALIAGAO
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TEMAS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: . . ARE/—}S DE INSTRUMENTOS DE
Tépicos Conhecimentos, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO AVALIACAO
Subtdpicos Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
Nivel 5
CAPACIDADES - Aplicar ideias matematicas na | - Com recurso as paginas de abertura explorar oralmente alguns
MATEMATICAS resolucdo de problemas de contextos | conteldos que foram abordados nos niveis anteriores.
diversos (outras areas do saber, | - Na atividade 1, o professor deve criar oportunidades para que as Comunicador
Conexdes realidade, profissoes). criancas facam estimativas sobre objetos tangiveis encontrados no (A, B,D, E, H)
matematicas - Identificar a presenca da Matematica | ambiente da sala de aula. Por exemplo, podem ser usados pacotes de Grelha§ de
Conexdes em contextos externos e compreender o | leite, pilhas de livros, ou mesmo a contagem de tampinhas. Além disso, | Conhecedor/Sabedor/Culto/ qbservagao para
Externas e seu papel na criagdo e construgdo da | é importante encorajar a discussdo em torno da razoabilidade das Informado diferentes registos
Internas realidade. estimativas apresentadas. Através destas atividades, elas serdo (A, B, G, 1,J) . e
- Reconhecer e usar conexdes entre | incentivadas a pensar critcamente sobre o0 que é uma estimativa Listas de verificacdo
ideias matematicas de diferentes temas, | razoavel, contribuindo assim para o desenvolvimento das suas | Sistematizador/Organizador - .
e compreender esta ciéncia como | competéncias cognitivas e matematicas. (A,B,C,1,J) Exposicoes orais
Modelos coerente e articulada. - Na atividade 2, a partir da representagao visual do exercicio, o L .
matematicos - Interpretar matematicamente situagdes | professor pode mostrar como cada retangulo superior é formado pela | Participativo/Colaborador Comentario critico
do mundo real, construir modelos | adi¢do dos retangulos diretamente abaixo dele. Pode utilizar cores (B,C,D,E, F) .
matematicos adequados, e reconhecer a | diferentes para destacar os retangulos envolvidos em cada célculo. Organ_|z~a<;ao d‘? uma
utilidade e poder da Matematica na Criativo exposicao coletiva de
previsao e intervencgdo nessas (A, C,D,J) trabalhos
situacdes. .
Raciocinio - Formular e testar | - Promover o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos, Questionador Trapa}lho§ realizados
matematico conjeturas/generalizagbes, a partir da | incentivando-os a conjeturar, generalizar e justificar seus processos de AF, G, 1,J) por iniciativa do aluno
identificacdo de regularidades comuns a | resolugdo de forma explicita. (pagina 14 AE). L
Conjeturar e objetos em estudo, nomeadamente | - Ajudar os alunos a identificar e reconhecer padrdes em objetos Leitor Questlona_\rlo
generalizar recorrendo & tecnologia. estudados, oferecendo-lhes tempo adequado para trabalhar para que (A,B,C,D, F,H,I oral/escrito
ndo desistam prematuramente, e destacando a importancia da sua 5
criatividade. (Pagina 14 AE) Respeitador da Questdes de aula
diferenca/do outro
Classificar - Classificar objetos atendendo as suas | - Promover a comparacéo de objetos matematicos, agrupando-os com (A,B,E, F, H) Fichas formativas
caracteristicas. base em caracteristicas semelhantes e diferentes. (Pagina 14 AE)
Indagador/Investigador Fichas de nivel
Justificar - Distinguir entre testar e validar uma | - Estimular os alunos a compararem, através da analise de suas (C,D,F,H, 1)
conjetura. resolucdes, a diferenca entre testar e validar uma conjectura, Fichas mensais
- Justificar que uma | promovendo o desenvolvimento do seu sentido critico. (Pagina 15 AE). Critico/Analitico
conjetura/generalizagéo é verdadeira ou | - Promover o conhecimento de diferentes formas de justificagdo, como (A,B,C,D, G) Fichas trimestrais
falsa, usando progressivamente a | coeréncia légica, exemplos genéricos ou contraexemplos, através da
linguagem simbdlica. resolucdo de vérias tarefas. Depois dos alunos se familiarizarem com Responsavel/Autdnomo Fichas semestrais
- Reconhecer a correcdo, diferenca e | estas diferentes formas, facilitar uma discussao com toda a turma sobre (C,D,E,F,G,1,J)
f'ide'q'ua(;,éo de .diversas for.mas~ de | as suas difererjggs e a sua adequacdao, estimulando o sentido critico . Grelhas de avaliagio
justificar uma conjetura/generalizacgao. dos alunos. (Pagina 15 AE). Autoavaliador e de autoavaliacdo
- Promover a analise, em pares ou em grupo, de justificacdes (transversal as areas)
apresentadas por outros, encorajando os alunos a fornecer feedback
aos colegas, valorizando a aceitagdo de diferentes perspetivas e
estimulando a autorregulagdo entre os alunos. (Pagina 15 AE).
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Representacdes
matematicas

Representacdes
multiplas

Conexdes entre
representagfes

Linguagem
simbdlica
matematica

Atitudes
- Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por

representacoes diversas.

- Usar representagdes multiplas para
demonstrar compreensdo, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

- Estabelecer conexdes e conversdes
entre diferentes representagdes relativas
as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Usar a linguagem simbdlica matemética
e reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

- Utilizar uma variedade de representagdes fisicas para simular
situacbes matematicas, incluindo materiais manipulaveis e
dramatizagdo de processos durante a resolugéo de problemas. (Pagina
19 AE)

- Pedir aos alunos que utilizem representagdes visuais, seja com papel
e lapis ou em formato digital, para explicar aos outros o seu processo
de resolucéo de um problema ou a sua compreensédo de um conceito.
(Pagina 19 AE)

- Reconhecer e apreciar novas ideias criativas, quer surjam
individualmente ou através da interagdo com os outros, e valorizar uma
variedade de soluges e representagdes que promovam a inclusdo de
todos os alunos. (Pagina 19 AE)

- Facilitar uma discusséo em toda a turma sobre vérias resolugdes de
uma mesma tarefa que envolvam diferentes representacdes,
comparando coletivamente a sua eficacia e refletindo sobre como
podem ser aplicadas em tarefas semelhantes. Valorizar a diversidade
de resolucgdes e representacdes que promovam a inclusdo dos alunos,
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia. (Pagina 19 AE)
- Disponibilizar recursos que facilitem a partilha das diversas
representacdes utilizadas pelos alunos na resolu¢do das tarefas.
(Pagina 20 AE)

- Estimular a andlise de diversas representacdes de uma mesma
situagdo, abrangendo representacGes verbais, visuais, fisicas,
contextuais e simbdlicas, e destacar as relagGes entre elas,
demonstrando a importancia das conexdes entre representacdes para
facilitar a compreensédo matematica. (Pagina 20 AE)

- Incentivar o uso progressivo de linguagem simbolica matematica.

- Apresentar aos alunos descricdes de uma mesma situagdo por meio
de vérias representacdes e discutir as vantagens da linguagem
simbdlica. (Pagina 20 AE)
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Comunicacéao
matematica
Expresséo de

ideias

Discusséo de

- Descrever a sua forma de pensar
acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouvir os outros, questionar e discutir as

- Reconhecer e valorizar os alunos como protagonistas da comunicagéo
matematica, incentivando-os a usar suas proprias expressoes e criando
deliberadamente oportunidades para que falem, questionem e
esclarecam seus colegas, promovendo gradualmente a construgdo de
sua autoconfianca. (Pagina 18 AE)

- Promover a melhoria da comunicagdo escrita ao colaborar na
construcdo de frases que organizem o conhecimento mateméatico
instituido sobre ideias relevantes, em conjunto com os alunos. (Pagina
18 AE)

- Formular questdes para avaliar o conhecimento prévio, apoiar o
raciocinio relevante e promover a autorregulagdo dos alunos na
comunicacdo matematica. (Pagina 18 AE)

- Incentivar a partilha e discussdo de ideias e processos matematicos

ideias ideias de forma fundamentada, e | entre alunos e com o professor, promovendo a fundamentacdo das
contrapor argumentos. afirmacdes, valorizando argumentos e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista. (Pagina 18 AE)
NUMEROS - Identificar nGmeros em contextos varios | - Explorar com os alunos a curiosidade sobre as formigas e levar os
e reconhecer o seu significado como | alunos identificar o nimero 50.
Ndmeros indicador de quantidade, medida, | - Questionar os alunos em que situa¢8es do dia a dia podem encontrar
Naturais ordenacdo, identificacdo e localizagdo. | nimeros e discutir com a turma a sua importancia.
Usos do numero (até 59) - Explorar as diferentes representagbes do nimero, recorrendo a
natural - Contar de 1 em 1, de 2 em 2, de 5 em | diferentes materiais (dado, dominé, molduras do 10, barras Cuisenaire,
Significados de 5 e de 10 em 10, usando modelos | colar de contas, abaco, MAB).
namero natural estruturados de contagem. - Fomentar a representagdo de nimeros recorrendo a utilizacéo de
- Ler e representar nimeros, pelo menos | materiais manipulaveis estruturados em grupos de 10.
Relacbes até 59, usando uma diversidade de | - Explorar a composi¢do e decomposi¢cdo de nimeros usando partes
numeéricas representacdes, nomeadamente a reta | iguais; partes diferentes e a decomposi¢do decimal.

Composicéo e
decomposicéo

Factos basicos da
adicdo e sua
relacdo com a
subtracao;

Sistema de
numeracgao
decimal
Valor posicional

numérica.

- Comparar e ordenar nimeros naturais,
de forma crescente e decrescente.

- Compor e decompor nimeros naturais
até ao 59, de diversas formas, usando
diversos recursos e representacoes.

- Relacionar um ndmero com numeros
de referéncia que lhe sejam préximos.

- Compreender e automatizar as
possiveis combina¢des de pares de
nameros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e o0 10 e
relacionar esses factos basicos com a
subtragao.

- Reconhecer e usar o valor posicional de

- Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.
- Pedir aos alunos a realizacdo de contagens utilizando materiais
manipulaveis

- Promover a pesquisa das respostas as curiosidades.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos

Adicéo e
subtracéo
Significado e usos
da adigcéo e
subtracéo

Relacdo entre a
adicdo e subtracao

um algarismo no sistema de numeragao
decimal para descrever e representar
ndmeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

- Interpretar e modelar situagdes com
adigdo nos sentidos de acrescentar e
juntar e resolver problemas associados.
- Interpretar e modelar situacdes com
subtragdo, nos sentidos de retirar,
completar e comparar, e resolver
problemas associados.

- Relacionar a adi¢do e a subtracao, em
situagdes de calculo e na interpretagéo e
resolugdo de problemas, comparando
diferentes estratégias da resolugao.

- Propor a resolugéo de problemas que permitam explorar os diferentes
sentidos da adicdo e da subtragédo.

- Incentivar a resolugdo de problemas com recurso a materiais
manipulaveis e o recurso a multiplas representagfes, orquestrando
discussfes com toda a turma sobre as estratégias e representagdes
usadas, valorizando ideias propostas pelos alunos.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos
NUMEROS
Célculo mental
Estimativas de
célculo

NUmeros naturais
Usos do numero
natural

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes
- Produzir estimativas através do calculo
mental, adequadas as situagdes em

contexto.

- Estimar o numero de objetos de um
dado conjunto pelo menos até 50,
explicar as suas razdes, e verificar a
estimativa  realizada  através de
contagem organizada.

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

- Proporcionar experiéncias de estimativa sobre objetos reais da
sala/escola (potes de lapis, pacotes de leite, cubos de encaixe) e
discutir a razoabilidade das estimativas.

- Introduzir jogos simples que envolvam estimativas, como adivinhar
guantos Blocos LEGO estdo num recipiente.

- Mostrar dois grupos de objetos e perguntar as criancas qual o grupo
gue tem mais ou menos itens. Isso ajuda a desenvolver a nogdo de
quantidade relativa.

- Incorporar estimativas em situa¢des do dia a dia, como estimar o
tempo que leva para concluir uma atividade ou quantas pessoas estédo
na fila da cantina.

- Utilizar o quadro para anotar estimativas das criangas, encorajando
discussbes em grupo e, em seguida, verificar a sua razoabilidade
usando célculos simples.

- Levar os alunos a efetuar contagens de 5 em 5 e de 2 em 2, até
encontrar o nimero exato de objetos observados na imagem.

- Explorar com os alunos as diferentes contagens que podem fazer
agrupando os objetosde 1 em1,2em2,3em3,4em4,5em5e 10
em 10.

- A partir do exercicio 2, levar os alunos a estimar o resultado de uma
operagdo. Neste caso podem fazer a operagdo com numeros
“redondos”, usando numeros proximos (por exemplo

50 + 10 = 60).

- Com o exercicio 3 pretende-se que 0s alunos primeiro estimem o
namero de palavras e depois treinem a leitura da quadra. Sugere-se
que a turma se organize em pares e faga uma
apresentacao/dramatizacdo da quadra.

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

CAPACIDADES
MATEMATICAS
Tempo
Calendario

- Ler o calendario.

- Utilizar um calendéario visual na sala de aula, mostrando os dias da
semana, oS meses e o numero de dias de cada més. Atualiza-lo
diariamente para que as criangas possam acompanhar as mudangas.
- Realizar atividades relacionadas a datas comemorativas, esta¢des do
ano ou eventos especiais, destacando como esses eventos estdo
relacionados com o calendario.

- Utilizar cang@es e rimas relacionadas com dias da semana e meses.
Isso ajuda as criangas a memorizarem a ordem dos dias e meses.

- Mostrar imagens que representem cada més, destacando as
caracteristicas das esta¢des do ano ou feriados que ocorrem naquele
més.

- Usar contagens regressivas para eventos especiais, como
aniversarios ou passeios. Isso ajuda a visualizar aproximidade desses
eventos no calendario.

- Salientar que a semana comeca sempre no domingo.
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TEMAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

AREAS DE

INSTRUMENTOS DE

Topicos Conhecimentos, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO AVALIACAO
Subtdpicos Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
ALGEBRA - Interpretar e modelar situagdes que | - Explorar com os alunos as expressfes usadas no dia a dia:

Expressdes e envolvam regularidades numéricas, e — Daqui a uma semana é o mesmo que dizer daqui a oito dias

relacées resolver problemas associados. (incluimos o préprio dia na contagem, pois ainda ndo terminou);

Relacbes — Daqui a duas semanas é o mesmo que dizer daqui a 15 dias
numéricas e (incluimos o proprio dia na contagem, pois ainda ndo terminou).
algébricas
NUMEROS - Identificar nimeros em contextos varios | - Explorar o texto e identificar o nimero referido na adivinha.

Ndmeros e reconhecer o seu significado como | - Questionar os alunos em que situagées do dia a dia podem encontrar

Naturais indicador de quantidade, medida, | nGmeros e discutir com a turma a sua importancia.

Usos do numero ordenagdo, identificacdo e localizagdo. | - Explorar as diferentes representagces do nudmero, recorrendo a
natural (até 69) diferentes materiais (dado, domin6, molduras do 10, barras Cuisenaire,
Significados de - Contarde 1 em 1, de 2 em 2, de 5 em | colar de contas, abaco, MAB).
namero natural 5 e de 10 em 10, usando modelos | - Fomentar a representacdo de ndmeros recorrendo a utilizagdo de
estruturados de contagem. materiais manipulaveis estruturados em grupos de 10.

Relacbes - Ler e representar nimeros, pelo menos | - Explorar a composi¢éo e decomposi¢cdo de nimeros usando partes

numéricas até 69, usando uma diversidade de | iguais; partes diferentes e a decomposi¢do decimal.

Composicéo e
decomposicdo

Factos basicos da
adicao e sua
relagdo com a
subtracao

Sistema de
numeracgao
decimal
Valor posicional

Adicéo e
subtracdo
Relacéo entre a
adicdo e subtracdo

representacdes, nomeadamente a reta
numérica.

- Comparar e ordenar nUmeros naturais,
de forma crescente e decrescente.

- Compor e decompor nUmeros naturais
até ao 69, de diversas formas, usando
diversos recursos e representagdes.

- Relacionar um ndmero com ndmeros
de referéncia que Ihe sejam proximos.

- Compreender e automatizar as
possiveis combina¢des de pares de
ndmeros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e 0 10 e
relacionar esses factos basicos com a
subtragao.

- Reconhecer e usar o valor posicional de
um algarismo no sistema de numeragéo
decimal para descrever e representar
ndmeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

- Relacionar a adi¢do e a subtragao, em
situagdes de célculo e na interpretagéo e
resolucdo de problemas, comparando
diferentes estratégias da resolucao.

- Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.
- Pedir aos alunos a realizacdo de contagens utilizando materiais
manipulaveis

- Promover a pesquisa das respostas as curiosidades.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos
NUMEROS
Célculo mental
Estratégias de
célculo mental

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes
- Compreender e usar com fluéncia
estratégias de célculo mental
diversificadas para obter o resultado de

adigbes/subtragdes.

- Mobilizar os factos basicos da
adigcao/subtracdo e as propriedades da
adicdo e da subtracdo para realizar
calculo mental.

- Calcular mentalmente, recorrendo a
representacoes multiplas,
nomeadamente a representagéo na reta
numérica e a representagao horizontal
do calculo.

- Descrever oralmente, com confianga,
0s processos de calculo mental usados
por si e pelos colegas.

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

- Utilizar materiais manipulaveis, como por exemplo o MAB, para os
alunos visualizarem e compreenderem melhor o processo de
decomposicdo de um namero.

- Incentivar 0 uso da reta numérica como um modelo de apoio para
representar as estratégias de célculo, facilitando gradualmente a
transi¢do da reta graduada para a reta ndo graduada e, em seguida, a
formalizacéo do registo do calculo.

- Relembrar as diferentes estratégias com a subtracéo (por exemplo,
contagens regressivas).

- No exercicio 1, da pagina 147 do manual, propor aos alunos a
contagem regressiva de 10 em 10 até completar a composi¢cdo do
subtrativo.

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

Adicéo e
subtrac&o - Interpretar e modelar situacdes com
Significado e usos | subtragdo, nos sentidos de retirar,
da adicdo e completar e comparar, e resolver
subtracéo problemas associados.
NUMEROS - Interpretar e modelar situagbes com | - Explorar com os alunos as diferentes etapas na resolucdo de
Adicéo e subtracdo, nos sentidos de retirar, | problemas com recurso ao método Singapura: usar representacées
subtracdo completar e comparar, e resolver | concretas (autocolantes ou cartdes), de seguida utilizar representagées
Significado e usos | problemas associados. esquemdticas (através de desenhos/barras) e no fim representar
da adigéo e simbolicamente (operacao usada para resolver o problema).
subtragao - Aplicar as etapas de resolucao de problemas.

CAPACIDADES
MATEMATICAS
Resolugéo de
problemas
Processo
Estratégia

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolugéo de problemas;

- Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolugéo de problemas.

- Explorar os diferentes sentidos da subtracdo a partir das situacdes
apresentadas.

- Promover um momento coletivo de partilha e discussé@o de algumas
estratégias de resolugao.

- Explorar com os alunos os diferentes sentidos da subtracdo, podem
fazé-lo recorrendo a Escola Virtual “Resolugéobde problemas usando a
subtracao”.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos
NUMEROS
NUumeros
Naturais
Usos do nimero
natural

Significados de
ndmero natural

Relacdes
numéricas
Composicéo e
decomposicao.

Factos basicos da
adicao e sua
relacdo com a
subtracao;

Sistema de
numeragéao
decimal
Valor posicional

Adicdo e
subtracdo
Relacdo entre a
adicdo e subtracao

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes
- Identificar nGlmeros em contextos varios
e reconhecer o seu significado como

indicador de quantidade.

-Contarde 1em 1,de 2 em 2, de 5 em
5 e de 10 em 10, usando modelos
estruturados de contagem.

- Ler e representar nimeros, pelo menos
até 49, usando uma diversidade de
representacdes, nomeadamente a reta
numérica.

- Comparar e ordenar nimeros naturais,
de forma crescente e decrescente.

- Compor e decompor nUmeros naturais
até ao 49, de diversas formas, usando
diversos recursos e representagoes.

- Relacionar um ndmero com numeros
de referéncia que Ihe sejam proximos.

- Compreender e automatizar as
possiveis combinacdes de pares de
nameros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e o0 10 e
relacionar esses factos basicos com a
subtragao.

- Reconhecer e usar o valor posicional de
um algarismo no sistema de numeragéo
decimal para descrever e representar
ndmeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

- Relacionar a adi¢do e a subtragdo, em
situagoes de calculo e na interpretagéo e
resolugdo de problemas, comparando
diferentes estratégias da resolugao.

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

- Explorar com os alunos os desenhos dos animais da atividade inicial
e leva-los a identificar os nimeros.

- Propor aos alunos a construcdo de imagens a partir de outros
ndmeros, em articulagdo com a area de Artes Visuais.

- Propor aos alunos que rodeiem os nimeros encontrados numa reta
numeérica, levando- os a colocar por ordem crescente.

- Questionar os alunos em que situag@es do dia a dia podem encontrar
nameros e discutir com a turma a sua importancia.

- Explorar as diferentes representagées do nimero, recorrendo a
diferentes materiais (dado, domind, molduras do 10, barras Cuisenaire,
colar de contas, abaco, MAB).

- Fomentar a representagdo de nimeros recorrendo a utilizacdo de
materiais manipulaveis estruturados em grupos de 10.

- Explorar a composigdo e decomposi¢cdo de numeros usando partes
iguais; partes diferentes e a decomposicao decimal.

- Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.
- Pedir aos alunos a realizacdo de contagens utilizando materiais
manipulaveis

- Promover a pesquisa das respostas as curiosidades.

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

NUMEROS
Célculo mental
Estratégias de
célculo mental

- Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de
adigbes/subtragdes.

- Mobilizar os factos basicos da
adicao/subtracdo e as propriedades da
adicdo e da subtracdo para realizar
célculo mental.

- Calcular mentalmente, recorrendo a
representagdes multiplas,
nomeadamente a representacdo na reta

- Em Estudo do Meioildentificar situacdes e comportamentos de risco
para a salde e seguranca individual e coletiva em diversos contextos —
casa, rua, escola e meio aquatico - e propor medidas de protegdo
adequadas.

- Em Cidadania e Desenvolvimento, compreender a importancia dos
oceanos para a sustentabilidade do planeta.

- Participar em agdes que visem a preservacao dos oceanos.

- Explorar padr8es ao adicionar 10 a varios nimeros e observar como
o0 algarismo das dezenas muda.

- Demonstrar a estratégia de "compensacao inteligente": por

exemplo, o resultado de adicionar 8 a 57, pode ser obtido
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE

COMPETENCIA DO INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

Subtdpicos

Atitudes
numérica e a representacao horizontal
do célculo.
- Descrever oralmente, com confianga,
0s processos de calculo mental usados
por si e pelos colegas.

acrescentando inicialmente 10 a 57 e, posteriormente, subtrair 2, para
efetuar a compensagéo.

- Incentivar o uso da reta numérica como um modelo de apoio para
representar as estratégias de calculo, facilitando gradualmente a
transicdo da reta graduada para a reta ndo graduada e, em seguida, a
formalizacéo do registo do calculo.

- Propor aos alunos a realizagdo dos exercicios com recurso a reta
numeérica.

- Propor a realizacéo de um jogo de célculo mental.

PERFIL DOS ALUNOS

DADOS
Questoes
estatisticas, recolha
e organizagao de
dados
Questoes estatisticas

Fontes primarias de
dados

Métodos de recolha
de dados (observar e
inquirir)
Recolha de dados
Registo de dados

(Listas e tabelas de
contagem)

Representacdes
graficas
Pictogramas

Gréficos de pontos
Andlise critica de

graficos

Analise de dados
Interpretacéo e
conclusao

- Participar na formulagcdo de questdes
estatisticas sobre uma  caracteristica
qualitativa.

- Participar na definicdo de quais os dados a
recolher para responder a uma dada questdo
estatistica e decidir onde observar/inquirir.

- Participar criticamente na definicdo de um
método de recolha de dados adequado a um
dado estudo, identificando como observar ou
inquirir e como responder.

- Recolher dados através de observagdo ou
inquiricao.

- Usar listas para registar os dados a recolher.
-Usar tabelas de contagem para registar e
organizar os dados a medida que sao
recolhidos (ou apds a elaboragéo da lista), e
indicar o respetivo titulo.

- Representar conjuntos de dados através de
pictogramas (correspondéncia um para um),
incluindo fonte, titulo e legenda.

- Representar conjuntos de dados através de
graficos de pontos, incluindo fonte, titulo e
legenda.

- Participar na decisdo sobre qual(is) as
representacdes graficas a adotar num dado
estudo e justificar a(s) escolha(s).

- Ler, interpretar e discutir a distribuigdo dos
dados, identificando o(s) dado(s) que mais e
menos se repete(m) e dados em igual
namero, ouvindo os outros e discutindo de
forma fundamentada.

- Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e
colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusbes obtidas, a prosseguir em
eventuais futuros estudos.

- Em Cidadania e Desenvolvimento: Educacao financeira — entender a
poupanca como forma de alcancar objetivos de longo prazo.

- Colocar a questao: Sera importante poupar?

- Promover a discusséo da questao no grupo-turma. Incentivar o debate
entre 0 que é necessario comprar e 0 que é supérfluo, promovendo
assim a literacia financeira e a incutir habitos de poupanca.

- Dividindo a turma em grupos, solicitar que os alunos facam um cartaz
com dicas de poupanca e fagam a sua divulgacéo na escola e em casa.
- A partir da tarefa proposta, orientar os alunos para que sigam as fases
de um estudo estatistico.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas
Processo

Estratégia

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolucéo de problemas;

- Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolucdo de problemas.

- Reconhecer a corre¢éo, a diferenga e
a eficicia de diferentes estratégias da
resolucdo de um problema.

- Explorar com os alunos as diferentes etapas de resolugdo de um
problema:
— Interpretar o problema;
— Selecionar e executar uma estratégia;
— Avaliar o resultado.
- Valorizar as solugdes criativas dos alunos e analisar com a turma as
diversas abordagens utilizadas na resolugdo de problemas, visando
promover o conhecimento coletivo de estratégias aplicaveis em
diferentes situagdes.
- Orientar os alunos na aplicacdo da estratégia em resolugdes de
problemas com calendarios:
1.° preencher o calendario do més de maio;
2.% assinalar o dia que é referido;
3.2 com ajuda do calendario, fazer as contagens referidas pelos
meninos e descobrir as datas.
- Facilitar discussdes em toda a turma que abordem ndo apenas as
diferentes estratégias e representagdes utilizadas na resolucdo de
problemas, mas também a comparagdo de sua eficacia. Valorizar o
espirito critico dos alunos e incentivar a apresentagéo de argumentos,
a tomada de posi¢bes fundamentadas, bem como a capacidade de
negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Pensamento
computacional
Abstracéo

Depuracéo

Reconhecimento
de padrdes

- Extrair a informag&o essencial de um
problema.

- Procurar e corrigir erros, testar, refinar
e otimizar uma dada resolugédo
apresentada.

- Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolugdo de um problema
e aplicar os que se revelam eficazes na
resolugdo de outros  problemas
semelhantes.

- Orientar os alunos na construcao do primeiro desenho.

- Realizar com os alunos jogos online com diferentes desenho, para se
familiarizarem com o cédigo de desenhos em pixel.

- Propor aos alunos que descubram o cédigo a partir de um desenho
completo ou propor que inventem o seu desenho com respetivo cédigo.
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TEMAS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: . . ARE/—}S DE INSTRUMENTOS DE
Tépicos Conhecimentos, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A) COMPETENCIA DO AVALIACAO
Subtdpicos Atitudes PERFIL DOS ALUNOS
Nivel 6
CAPACIDADES - Aplicar ideias matematicas na | - Na atividade 1, os alunos podem recorrer a material manipulavel
MATEMATICAS resolucdo de problemas de contextos | (colar de contas, MAB tampinhas...) para auxiliar nas contagens.
diversos (outras areas do saber, Comunicador
Conexdes realidade, profissoes). - Na atividade 2, o professor pode fornecer uma orientag&o inicial para (A, B,D, E, H)
matematicas - Identificar a presenca da Matematica | a resolucéo do exercicio. Por exemplo, pode comecar por sugerir aos Grelha§ de
Conexdes em contextos externos e compreender o | alunos que determinem o valor de cadacaranguejo. Se 4 caranguejos | Conhecedor/Sabedor/Culto/ qbservagao para
Externas e seu papel na criacio e construcdo da | tém um valor total de 40 unidades, entsio podemos concluir que o valor Informado diferentes registos
Internas realidade. de cada caranguejo é de 10 unidades. Em seguida, os alunos podem (A, B, G, 1,J) . I
- Reconhecer e usar conexdes entre | prosseguir para determinar o valor da bola, do buzio e, por tltimo, dos Listas de verificacdo
ideias matematicas de diferentes temas, | 6culos. Ap6s a descoberta dos valores de cada figura, os alunos devem | Sistematizador/Organizador - .
e compreender esta ciéncia como | calcular os valores de A e B. Orientar os alunos para a verificacao final (A, B, C,1,J) Exposicoes orais
Modelos coerente e articulada. dos resultados e confirmar a precisdo das respostas. L -
matematicos - Interpretar matematicamente situagdes Participativo/Colaborador Comentario critico
do mundo real, construir modelos (B,C,D,E, F) .
matematicos adequados, e reconhecer a Organ_|z~a<;ao d‘? uma
utilidade e poder da Matematica na Criativo exposicao coletiva de
previsao e intervengao nessas (A, C,D,J) trabalhos
situacdes. .
Raciocinio - Formular e testar | - Promover o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos, Questionador Trapa}lho§ realizados
matematico conjeturas/generalizagbes, a partir da | incentivando-os a conjeturar, generalizar e justificar seus processos de AF, G, 1,J) por iniciativa do aluno
identificacdo de regularidades comuns a | resolugdo de forma explicita. (pagina 14 AE). L
Conjeturar e objetos em estudo, nomeadamente | - Ajudar os alunos a identificar e reconhecer padrdes em objetos Leitor Questlona_\rlo
generalizar recorrendo & tecnologia. estudados, oferecendo-lhes tempo adequado para trabalhar para que (A,B,C,D, F,H,I oral/escrito
ndo desistam prematuramente, e destacando a importancia da sua 5
criatividade. (Pagina 14 AE) Respeitador da Questdes de aula
diferenca/do outro
Classificar - Classificar objetos atendendo as suas | - Promover a comparacéo de objetos matematicos, agrupando-os com (A,B,E, F, H) Fichas formativas
caracteristicas. base em caracteristicas semelhantes e diferentes. (Pagina 14 AE)
Indagador/Investigador Fichas de nivel
Justificar - Distinguir entre testar e validar uma | - Estimular os alunos a compararem, através da analise de suas (C,D,F,H, 1)
conjetura. resolucdes, a diferengca entre testar e validar uma conjectura, Fichas mensais
- Justificar que uma | promovendo o desenvolvimento do seu sentido critico. (Pagina 15 AE). Critico/Analitico
conjetura/generalizagéo é verdadeira ou | - Promover o conhecimento de diferentes formas de justificagdo, como (A,B,C,D, G) Fichas trimestrais
falsa, usando progressivamente a | coeréncia légica, exemplos genéricos ou contraexemplos, através da
linguagem simbdlica. resolucado de vérias tarefas. Depois dos alunos se familiarizarem com Responsavel/Autdnomo Fichas semestrais
- Reconhecer a correcdo, diferenca e | estas diferentes formas, facilitar uma discussao com toda a turma sobre (C,D,E,F,G,1,J)
f'ide'q'ua(;,éo de .diversas for.mas~ de | as suas difererjggs e a sua adequacdao, estimulando o sentido critico . Grelhas de avaliagdo
justificar uma conjetura/generalizacgao. dos alunos. (Pagina 15 AE). Autoavaliador e de autoavaliacio
- Promover a analise, em pares ou em grupo, de justificacdes (transversal as areas)
apresentadas por outros, encorajando os alunos a fornecer feedback
aos colegas, valorizando a aceitagdo de diferentes perspetivas e
estimulando a autorregulagdo entre os alunos. (Pagina 15 AE).
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Representacdes
matematicas

Representacdes
multiplas

Conexdes entre
representagfes

Linguagem
simbdlica
matematica

Atitudes
- Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por

representacoes diversas.

- Usar representagdes multiplas para
demonstrar compreensdo, raciocinar e
exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

- Estabelecer conexdes e conversdes
entre diferentes representagdes relativas
as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

- Usar a linguagem simbdlica matematica
e reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

- Utilizar uma variedade de representagdes fisicas para simular
situacbes matematicas, incluindo materiais manipulaveis e
dramatizagdo de processos durante a resolugdo de problemas. (Pagina
19 AE)

- Pedir aos alunos que utilizem representagdes visuais, seja com papel
e lapis ou em formato digital, para explicar aos outros o seu processo
de resolucéo de um problema ou a sua compreensédo de um conceito.
(Pagina 19 AE)

- Reconhecer e apreciar novas ideias criativas, quer surjam
individualmente ou através da interagdo com os outros, e valorizar uma
variedade de soluges e representagdes que promovam a inclusdo de
todos os alunos. (Pagina 19 AE)

- Facilitar uma discusséo em toda a turma sobre vérias resolucdes de
uma mesma tarefa que envolvam diferentes representacdes,
comparando coletivamente a sua eficacia e refletindo sobre como
podem ser aplicadas em tarefas semelhantes. Valorizar a diversidade
de resolucgdes e representagbes que promovam a incluséo dos alunos,
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia. (Pagina 19 AE)
- Disponibilizar recursos que facilitem a partilha das diversas
representacdes utilizadas pelos alunos na resolu¢do das tarefas.
(Pagina 20 AE)

- Estimular a andlise de diversas representacdes de uma mesma
situagdo, abrangendo representacGes verbais, visuais, fisicas,
contextuais e simbdlicas, e destacar as relagGes entre elas,
demonstrando a importancia das conexdes entre representacdes para
facilitar a compreensédo matematica. (Pagina 20 AE)

- Incentivar o uso progressivo de linguagem simbolica matematica.

- Apresentar aos alunos descricdes de uma mesma situagdo por meio
de vérias representacfes e discutir as vantagens da linguagem
simbdlica. (Pagina 20 AE)
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Comunicacéao
matematica
Expresséo de

ideias

Discusséo de

- Descrever a sua forma de pensar
acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

- Ouvir os outros, questionar e discutir as

- Reconhecer e valorizar os alunos como protagonistas da comunicagéo
matematica, incentivando-os a usar suas proprias expressoes e criando
deliberadamente oportunidades para que falem, questionem e
esclarecam seus colegas, promovendo gradualmente a construgdo de
sua autoconfianca. (Pagina 18 AE)

- Promover a melhoria da comunicagdo escrita ao colaborar na
construcdo de frases que organizem o conhecimento matematico
instituido sobre ideias relevantes, em conjunto com os alunos. (Pagina
18 AE)

- Formular questdes para avaliar o conhecimento prévio, apoiar o
raciocinio relevante e promover a autorregulagdo dos alunos na
comunicacdo matematica. (Pagina 18 AE)

- Incentivar a partilha e discussédo de ideias e processos matematicos

ideias ideias de forma fundamentada, e | entre alunos e com o professor, promovendo a fundamentacdo das
contrapor argumentos. afirmacdes, valorizando argumentos e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista. (Pagina 18 AE)
NUMEROS - Identificar nUmeros em contextos varios | - A partir das adivinhas explorar os nimeros que séo solucdo das
e reconhecer o seu significado como | mesmas.
Ndmeros indicador de quantidade. - O docente pode propor um trabalho de grupo com o intuito de
Naturais -Contarde 1 em 1, de 2 em 2, de 5 em | incentivar os alunos a criarem adivinhas que serdo partilhadas com os
Usosdonumero |5 e de 10 em 10, usando modelos | outros grupos. Estes ficardo encarregues de tentar adivinhar as
natural estruturados de contagem. respostas das adivinhas apresentadas pelos colegas.
Significados de - Ler e representar nimeros, pelo menos | - Questionar os alunos em que situagdes do dia a dia podem encontrar
ndmero natural até 89, usando uma diversidade de | nimeros e discutir com a turma a sua importancia.
representacdes, nomeadamente a reta | - Explorar as diferentes representagées do nimero, recorrendo a
Relacbes numeérica. diferentes materiais (dado, domin6, molduras do 10, barras Cuisenaire,
numéricas - Comparar e ordenar nimeros naturais, | colar de contas, dbaco, MAB).

Composicao e
decomposicéo

Factos basicos da
adicdo e sua
relacdo com a
subtracao;

Sistema de
numeragao
decimal
Valor posicional

de forma crescente e decrescente.

- Compor e decompor nUmeros naturais
até ao 89, de diversas formas, usando
diversos recursos e representacoes.

- Relacionar um ndmero com nimeros
de referéncia que Ihe sejam proximos.

- Compreender e automatizar as
possiveis combinagdes de pares de
nameros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e 0 10 e
relacionar esses factos basicos com a
subtragao.

- Reconhecer e usar o valor posicional de
um algarismo no sistema de numeragéo
decimal para descrever e representar
ndmeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

- Fomentar a representagdo de nimeros recorrendo a utilizacéo de
materiais manipulaveis estruturados em grupos de 10.

- Explorar a composigdo e decomposicdo de numeros usando partes
iguais; partes diferentes e a decomposic¢ao decimal.

- Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.
- Pedir aos alunos a realizacdo de contagens utilizando materiais
manipulaveis

- Promover a pesquisa das respostas as curiosidades.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos
NUMEROS
Calculo mental
Estratégias de
célculo mental

- Compreender e usar com fluéncia
estratégias de célculo mental
diversificadas para obter o resultado de
adigbes/subtragdes.

- Mobilizar os factos basicos da
adigcao/subtracdo e as propriedades da
adicdo e da subtracdo para realizar
calculo mental.

- Calcular mentalmente, recorrendo a
representacoes multiplas,
nomeadamente a representagéo na reta
numérica e a representagao horizontal
do calculo.

- Descrever oralmente, com confianga,
os processos de calculo mental usados
por si e pelos colegas.

- Conduzir os alunos, numa primeira fase, a aproximarem varios
nameros para a dezena mais préxima e, em seguida, questionar quanto
precisam de compensar.

Exemplo:

Observa 0 numero 64. Aproxima-o para a dezena mais proxima. Obténs
o numero 70. Agora, quanto terds de compensar? Teras de compensar
6 unidades (64 = 70 — 6). Este tipo de abordagem facilita a aplicacéo da
estratégia de calculo apresentada.

- Na realizagdo do exercicio 1, da pagina 167, orientar os alunos na
aproximagdo dos numeros a dezena mais préxima e recorrer a reta
numérica.

- Recreio, da pagina 167: conduzir os alunos a identificarem as relacdes
entre os nimeros ( +10, -10; +5 , -5)

NUMEROS
Adicdo e
subtracdo
Significado e usos
da adicao e
subtragéo

Relacao entre a
adicéo e
subtracao.

CAPACIDADES
MATEMATICAS
Resolugéo de
problemas
Processo
Estratégia

- Interpretar e modelar situagdes com
adicao nos sentidos de acrescentar e
juntar e resolver problemas associados.
- Interpretar e modelar situagdes com
subtragdo, nos sentidos de retirar,
completar e comparar, e resolver
problemas associados.

- Relacionar a adi¢do e a subtracao, em
situagdes de calculo e na interpretagéo e
resolucdo de problemas, comparando
diferentes estratégias da resolugéo.

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolugéo de problemas;

- Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolucgédo de problemas.

- Promover de forma consistente a exploracdo das varias fases da
resolucdo de problemas (interpretacdo do problema, escolha e
aplicacdo de uma estratégia e avaliacdo do resultado no contexto da
situacdo), encorajando a sua persisténcia no trabalho em Matematica.
- A esquematizacao da situacdo problematica desempenha um papel
fundamental na resolucdo de problemas, contribuindo para a
compreenséo e eficacia do processo. Essas estruturas mentais ajudam
os alunos a organizar informag6es, identificar padrdes e a resolver o
problema de uma forma mais rapida e eficaz.

- Se os alunos evidenciarem dificuldades na resolu¢éo do problema, o
professor pode dar a indicagdo de que o problema se resolve do fim
para o inicio, e que se deve aplicar a operacéo inversa da adicédo e
subtracao para descobrir a solucéo.

- Orientar os alunos na resolucédo de problemas do fim para o inicio e
na esquematizagdo do problema.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos
NUMEROS
NUumeros
Naturais
Usos do nimero
natural

Significados de
ndmero natural

Relacdes
numéricas
Composicéo e
decomposicao.

Factos basicos da
adicao e sua
relacdo com a
subtracao;

Sistema de
numeragéao
decimal
Valor posicional

Adicdo e
subtracdo
Relacdo entre a
adicdo e subtracao

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes
- Identificar nGlmeros em contextos varios
e reconhecer o seu significado como

indicador de quantidade.

-Contarde 1em 1,de 2 em 2,de 5 em
5 e de 10 em 10, usando modelos
estruturados de contagem.

- Ler e representar nimeros, pelo menos
até 99, usando uma diversidade de
representacdes, nomeadamente a reta
numérica.

- Comparar e ordenar nimeros naturais,
de forma crescente e decrescente.

- Compor e decompor nUmeros naturais
até ao 99, de diversas formas, usando
diversos recursos e representagoes.

- Relacionar um ndmero com numeros
de referéncia que Ihe sejam proximos.

- Compreender e automatizar as
possiveis combinacdes de pares de
nameros naturais que podem ser
adicionados para formar o 5 e o0 10 e
relacionar esses factos basicos com a
subtragao.

- Reconhecer e usar o valor posicional de
um algarismo no sistema de numeragéo
decimal para descrever e representar
ndmeros, nomeadamente com recurso a
materiais manipulaveis de base 10.

- Relacionar a adi¢do e a subtragdo, em
situagoes de calculo e na interpretagéo e
resolugdo de problemas, comparando
diferentes estratégias da resolugao.

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

- A partir das curiosidades, explorar os nimeros abordados.

- O professor pode propor um trabalho de grupo, com o objetivo de
incentivar os alunos a pesquisarem mais curiosidades envolvendo os
numeros aprendidos, para, posteriormente, serem partilhadas com os
outros grupos.

- Propor aos alunos que rodeiem os nimeros encontrados numa reta
numeérica, levando- os a colocar por ordem crescente.

- Questionar os alunos em que situag@es do dia a dia podem encontrar
numeros e discutir com a turma a sua importancia.

- Explorar as diferentes representagées do nimero, recorrendo a
diferentes materiais (dado, domind, molduras do 10, barras Cuisenaire,
colar de contas, abaco, MAB).

- Fomentar a representagdo de nimeros recorrendo a utilizacéo de
materiais manipulaveis estruturados em grupos de 10.

- Explorar a composigdo e decomposi¢cdo de numeros usando partes
iguais; partes diferentes e a decomposicéo decimal.

- Proporcionar experiéncias de contagens progressivas e regressivas.
- Pedir aos alunos a realizacdo de contagens utilizando materiais
manipulaveis

- Promover a pesquisa das respostas as curiosidades.

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

NUMEROS
Sistema de
numeracgao
decimal
Valor posicional

- Reconhecer e usar o valor posicional
de um algarismo no sistema de
numeracdo decimal para descrever e
representar numeros, nomeadamente
com recurso a materiais manipulaveis de
base 10.

- Utilizar materiais manipulaveis, como o MAB, para representar
quantidades de dezenas e unidades. Mostrar como agrupar 10 dezenas
para formar uma centena.

- Criar jogos simples nos quais os alunos precisam agrupar 100 objetos
para formar uma centena. Isso pode ser feito com contas coloridas,
botBes ou qualquer outro objeto pequeno.

- Realizar o jogo do banqueiro para exercitar o célculo, as contagens e
as equivaléncias entre unidades e dezenas.
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TEMAS
Topicos
Subtdpicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

ALGEBRA - Interpretar e modelar situagfes que - Explorar com os alunos a utllizagdo da tabela do 100, recurso
Expressdes e envolvam regularidades numeéricas, e fundamental para desenvolver as relagbes numéricas e operatorias e
relacées resolver problemas associados. disponivel nos materiais manipulaveis.
Relacbes - Promover a exploracéo, usando o quadro dos 100, de regularidades
numeéricas e numeéricas tais como mais um, menos um, mais dez e menos dez.
algébricas - Promover situagdes que envolvam a compreensdo de como avangar
um namero para a direita (+1), para a esquerda (-1), para cima (-10) e
para baixo (+10), na tabela do 100.
Orientar os alunos na realizacdo do
exercicio 2.; propor que os alunos
comecem por completar a tabela
do 100.
NUMEROS - Compreender e usar com fluéncia | - Orientar os alunos de forma a perceberem que podem utilizar a tabela

Calculo mental
Estratégias de
célculo mental

estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de
adigbes/subtragdes.

- Mobilizar os factos basicos da
adigao/subtragdo e as propriedades da
adicdo e da subtragdo para realizar
calculo mental.

- Calcular mentalmente, recorrendo a
representagdes multiplas.

do 100 como ferramenta para adicionar e subtrair, o que implica
compreender como avangar um numero para a direita (+1), para a
esquerda (-1), para cima (-10) e para baixo (+10). O professor pode
facilitar a compreenséo dos passos utilizando cores distintas.

- Explorar as alteracdes que ocorrem ao adicionar ou subtrair uma
dezena a um numero, levando a conclusdo de que apenas o algarismo
das dezenas é alterado.

- Orientar os alunos na realizacéo do exercicio 1: propor aos alunos que
comecem por completar a tabela do 100

GEOMETRIA E
MEDIDA
Comprimento
Significado

Medigéo e
unidades de
medida

Usos do
comprimento

- Compreender o que é o comprimento
de um objeto e comparar e ordenar
objetos segundo o seu comprimento, em
contextos diversos.

- Medir o comprimento de um objeto,
usando unidades de medida nao
convencionais adequadas.

- Estimar a medida de um comprimento,
e explicar as razdes da sua estimativa.

- Resolver problemas que envolvam
comprimentos, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugéo.

- Iniciar o estudo do tema do comprimento com base em situagfes do
quotidiano dos alunos, como por exemplo, as suas alturas. Os alunos
deverdo observar que alguns deles sdo mais altos, enquanto outros sédo
mais baixos, e também notar que existem alunos com alturas iguais.

- Propor a organizagdo de um conjunto variado de objetos que
apresentem varias caracteristicas diferentes, como cor, forma e
comprimento. Certificar-se de que entre esses objetos ha alguns com
comprimentos idénticos e outros com comprimentos diferentes. Em
seguida, conduzir uma discussd@o em sala de aula envolvendo todos os
alunos, questionando-os sobre qual é o mais comprido, o mais curto ou
0S que tém 0 mesmo comprimento.

- Usando o didlogo como ponto de partida, estimular uma discussao
sobre as razdes pelas quais diferentes medi¢cdes podem ser obtidas
para o mesmo objeto e desafiar os alunos a pensar em maneiras de
evitar a variacdo de medidas quando se mede um objeto.

- Sugerir que os alunos trabalhem em pares para medir espagos e
objetos usando unidades de medida diferentes e, em seguida, realizar
discussdes em sala de aula sobre a adequacéo de cada unidade de
medida selecionada. Por exemplo, medir o comprimento de uma parede
da sala usando um lapis e depois com passos, promovendo uma
andlise da conveniéncia das diferentes unidades de medida.

- Encorajar os alunos a estimar as medidas de diversos objetos,
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE

COMPETENCIA DO INSTRUMENTOS DE

AVALIACAO

Subtdpicos

Atitudes

comparando-as com medi¢Bes previamente realizadas e utilizando
diferentes unidades de medida. Esta abordagem promovera o
pensamento critico dos alunos.

- Propor aos alunos a medi¢@o de objetos com diferentes unidades de
medida (clips, borracha....).

PERFIL DOS ALUNOS

DADOS
Questoes
estatisticas, recolha
e organizagao de
dados
Questdes estatisticas

Fontes primarias de
dados

Métodos de recolha
de dados (observar e
inquirir)

Recolha de dados

Registo de dados
(Listas e tabelas de
contagem)

Representagdes
gréficas
Pictogramas

Gréficos de pontos

Andlise critica de
graficos

Andlise de dados
Interpretacéo e
conclusao

Comunicagao e
divulgagao de um
estudo
Publico-alvo

Apresentagdes orais

- Participar na formulagdo de questdes
estatisticas sobre uma  caracteristica
qualitativa.

- Participar na definicdo de quais os dados a
recolher para responder a uma dada questao
estatistica e decidir onde observar/inquirir.

- Participar criticamente na definicdo de um
método de recolha de dados adequado a um
dado estudo, identificando como observar ou
inquirir e como responder.

- Recolher dados através de observagdo ou
inquiricao.

- Usar listas para registar os dados a recolher.
-Usar tabelas de contagem para registar e
organizar os dados a medida que sé&o
recolhidos (ou apds a elaboragéo da lista), e
indicar o respetivo titulo.

- Representar conjuntos de dados através de
pictogramas (correspondéncia um para um),
incluindo fonte, titulo e legenda.

- Representar conjuntos de dados através de
gréficos de pontos, incluindo fonte, titulo e
legenda.

- Participar na decisdo sobre qual(is) as
representacdes graficas a adotar num dado
estudo e justificar a(s) escolha(s).

- Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos
dados, identificando o(s) dado(s) que mais e
menos se repete(m) e dados em igual
ndamero, ouvindo os outros e discutindo de
forma fundamentada.

- Retirar conclusdes, fundamentar decisées e
colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusbes obtidas, a prosseguir em
eventuais futuros estudos.

- Decidir a quem divulgar um estudo realizado.
- Apresentar oralmente os resultados de um
estudo realizado, atendendo ao publico a
guem sera divulgado, comunicando de forma
fluente.

- Para a realizacéo do projeto, o professor pode dividir a turma em
grupos e auxiliar os alunos no cumprimento de todas as etapas
necessarias para a realizacéo de um estudo estatistico.

- O docente deve fomentar a curiosidade dos alunos e incentivar a sua
participacdo ativa na formulacdo de novas questOes estatisticas,
valorizando as suas ideias e iniciativa.

- Ser& pertinente promover discussdes sobre para quem é relevante
divulgar os resultados do estudo realizado pela turma, visando
aumentar a autoconfianca dos alunos, considerando diferentes
publicos.

- ApOs a realizagdo do estudo estatistico, os elementos de cada grupo
devem apresentar oralmente os resultados obtidos.
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TEMAS
Topicos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DO(A) PROFESSOR(A)

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PERFIL DOS ALUNOS

INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO

Subtdpicos
CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolucéo de
problemas
Processo

Estratégia

- Reconhecer e aplicar as etapas do
processo de resolucéo de problemas;

- Aplicar e adaptar estratégias diversas
de resolucéo de problemas.

- Reconhecer a corre¢éo, a diferenga e
a eficicia de diferentes estratégias da
resolucdo de um problema.

- Explorar com os alunos as diferentes etapas de resolucdo de um
problema:

— Interpretar o problema;

— Selecionar e executar uma estratégia;

— Avaliar o resultado.
- Valorizar as solugdes criativas dos alunos e analisar com a turma as
diversas abordagens utilizadas na resolugdo de problemas, visando
promover o conhecimento coletivo de estratégias aplicaveis em
diferentes situagdes.
- Com o problema 1, levar os alunos a aplicar a estratégia de resolver
problemas do fim para o inicio.
- Na resolugdo do problema 2, levar os alunos a descobrir todas as
respostas possiveis, promovendo a apresentacdo das estratégias e
discusséo dos resultados.
- Facilitar discussdes em toda a turma que abordem ndo apenas as
diferentes estratégias e representagdes utilizadas na resolucdo de
problemas, mas também a comparagdo de sua eficacia. Valorizar o
espirito critico dos alunos e incentivar a apresentagéo de argumentos,
a tomada de posi¢bes fundamentadas, bem como a capacidade de
negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

Pensamento
computacional
Abstracéo

Depuracéo

Reconhecimento
de padrdes

- Extrair a informag&o essencial de um
problema.

- Procurar e corrigir erros, testar, refinar
e otimizar uma dada resolugédo
apresentada.

- Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolugdo de um problema
e aplicar os que se revelam eficazes na
resolugdo de outros  problemas
semelhantes.

- Para o desenvolvimento do pensamento computacional, é
fundamental criar oportunidades para que os alunos simplifiquem a
representacdo de problemas, destacando as informacdes essenciais.
Os alunos devem focar a sua atencdo em conexdes especificas,
deixando de lado as demais. E igualmente importante encorajar os
alunos a estabelecer estratégias de teste e corre¢do quando algo nao
funciona conforme o esperado ou apresenta alguma imprecisdo. O
objetivo é identificar erros e aprimorar 0s seus processos.
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