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EDITORIAL 

        A Escola Secundária de Santa Maria Maior foi distinguida, com o Selo de
Conformidade EQAVET, pela Agência Nacional para a Qualificação e o Ensino
Profissional.  
       Esta certificação traduz o resultado de um trabalho que conduziu ao alinhamento
das práticas de Gestão da Qualidade da Educação e Formação Profissional da Maior
com o Quadro de Referência Europeu de Garantia da Qualidade para a Educação e
Formação Profissionais. Nesta dinâmica, a escola é cada vez mais da sua comunidade,
criando maior identificação com o seu tecido social, empresarial, cultural e
institucional. 
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  Santa Maria Maior Secondary
School was granted, with the EQAVET
Seal of Conformity by the National
Agency for Qualification and
Vocational Education.  
      This certification is the result of a
thorough work that led to the
alignment of the school' s Quality
Management practices with the
European Quality Assurance
Reference Framework for Vocational
Education and Training. According to
this process, the school increasingly
belongs to its community, creating
greater identification with its social,
entrepreneurial, cultural and
institutional framework.

EQAVET Team

http://www.esmaior.pt/esmaior/
https://www.facebook.com/agrupamentodeescolasdesantamariamaior


MENSAGEM DA COORDENAÇÃO DA EFP
Cursos de Educação Formação Profissional uma Escol(h)a com Futuro.

      Existe a perceção de que as qualificações adquiridas nas vias científico-humanísticas são mais
valorizadas do que as competências profissionais pelos portugueses. Ou seja, o ensino profissional
é visto como oferta não prioritária e de qualidade inferior, destinada aos jovens que não
encontram outras alternativas. Podemos afirmar que este preconceito em relação ao ensino
profissional é enganador:  Num  Inquérito  realizado para a Identificação das Necessidades de
Qualificações nas Empresas (2020), a procura por trabalhadores com formação profissional é cada
vez maior. O ensino profissional já é uma prioridade internacional, mas também Portugal tem como
meta 55% dos alunos no ensino profissional. Segundo os dados dos últimos anos a relação entre o
ensino profissional e o mercado de trabalho é eficaz: os jovens conseguem emprego rapidamente.

Professional courses are an option that has future

   There is an understanding that the qualifications which are acquired in scientific-humanistic
courses are more recognized than professional skills. In other words, professional courses are not
considered a priority and are seen to be of a lower quality, aimed at students who didn’t manage to
find other academic alternatives. However, we may affirm that this is highly biased: an inquiry
aimed at identifying the needs of qualification of the companies (2020) shows that the search for
qualified workers is significantly increasing. Professional courses are already considered an
international priority and in Portugal, the objective is to achieve 55% of the students attending
professional courses. According to data from the last few years, the relationship between
professional courses and the labour market is effective, this means that students find a job easily.



     Alunos e professores das turmas do 12º ano (N, O, P, Q)  dos Cursos de Educação e Formação
Profissional estiveram na Qualifica - Feira de Educação, Formação, Juventude e Emprego com o
objetivo de contatarem com diversas organizações com propostas de ofertas
educativas,  formativas e profissionais para o futuro. " 

 

       Pupils and teachers of the professional courses of our school (classes N, O, P, and Q of the 12th
grade) visited the exhibition “Qualifica” – Fair of Education, Training, Youth and Employment” in
order to get in touch with a diversified range of organizations showing different educational,
training and employment choices for the future. 

QUALIFICA
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Técnico de Gestão e Programação Sistemas
Informáticos

Management and Programming Computer Systems
Technician

   Decorreu no passado dia 25 de
janeiro, no auditório da Unidade
Local de Saúde do Alto Minho, uma
ação de formação destinada a todas
as turmas do ensino profissional de
Técnico de Gestão e Programação de
Sistemas Informáticos. Os temas
abordados foram Cibersegurança,
transição digital e interoperabilidade.      
A informática é muito importante no
coordenar do bom funcionamento
dos serviços de saúde!  

     On the 25th of January, at the Unidade Local de Saúde do Alto Minho (local health unit) there
was a training course for all the classes of the Technical Course of Management and Programming
of Computer Systems. 
    The themes that were approached were Cybersecurity, digital transition, and interoperability.
Computing is very important in order to coordinate the proper functioning of health services.    
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Técnico de Gestão e Programação Sistemas
Informáticos

e
Técnico de Audiovisuais

Management and
Programming Computer

Systems Technician
and

Audiovisual Technician

      No passado dia 24 de fevereiro, os alunos do décimo e décimo primeiro ano de Técnico de
Gestão e Programação de Sistemas Informáticos, e décimo primeiro ano de Técnico de
Audiovisuais participaram no evento Be Connected promovido pelo Instituto Politécnico de Viana
do Castelo. Estes alunos participaram em feira de emprego, com cerca de 70 empresas, com mais
de duas mil ofertas de emprego disponíveis.  
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      This past February 24th, the students of
the tenth and eleventh year of Technical
Management and Programming of Computer
Systems and eleventh year of Technical
Audiovisual participated in the Be Connected
event promoted by the Polytechnic Institute
of Viana do Castelo. They visited an
employment fair, featuring about 70
companies, with more than two thousand job
offers available.



Técnico de Audiovisuais
Audiovisual Technician

Audiovisuais em Viagem!

    A visita de estudo começou numa rua estreita, sob uma chuva torrencial, em pleno centro
histórico do Porto, na porta nº61, no Museu das Marionetas. Fomos encaminhados para uma
exposição que nos transportou para um lugar mágico dominado por peças, adereços e histórias.
Após o almoço, fomos até à galeria imersiva do Porto, junto ao rio, instalada nas Furnas na
Alfândega. Numa viagem audiovisual, conhecemos as 10 maravilhosas lendas do Porto, o Legends,
que nos levaram a uma viagem ao passado da cidade; o passado da nossa história.  Viajámos junto
ao Nilo na fabulosa história do Misterioso Egito, recriado a partir de conteúdos originais, numa
narração de múmias e faraós da civilização egípcia. 
Para concluir este início de tarde em grande, apreciámos paisagens, climas femininos, murais… as
pinturas dos incontornáveis pintores Monet & Klimt.  
      Terminámos no Palácio da Bolsa onde os  alunos se encantaram com a beleza imponente desta
construção, nomeadamente o Salão Árabe. 

Pupils of the Audiovisual Course on a field
trip

       The field trip started in a narrow street in
the historic centre of Oporto. We were in front
of the Puppet Museum. At that time it was
pouring down. The exhibition took us to a
magical place full of pieces, ornaments, and
stories. After lunch, we went to the immersive
gallery of Oporto, which is situated next to the
river, and located in the Caves of Alfândega. We
learned about 10 marvelous legends, which
took us on a trip into the past of the city and
the past of our history. We travelled along the
Nile, we merged into the fabulous and
mysterious stories of this river. To complete
this afternoon, we appreciated the landscapes,
the feminine climate, and murals by the
painters Monet&Klimt.
     The field trip ended with a visit to the
Palácio da Bolsa, where the pupils were blown
away by the beauty and imposition of its
construction, especially the Arabic Hall.
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Técnico de Massagem de Estética 
e Bem-Estar



     Alunos do 10º e 11º ano do Curso Técnico de Massagem, Estética e Bem-estar da Escola
Secundária Santa Maria Maior realizaram recentemente, em laboratório, uma experiência na
Disciplina de Química. A experiência abordava a preparação de soluções a partir de um soluto
sólido, especificamente uma solução de sulfato de cobre (II) penta-hidratada de concentração
conhecida. Os alunos foram incumbidos de determinar a massa que precisariam usar na atividade,
o que exigia atenção aos detalhes e rigor. Os alunos trabalharam diligentemente durante toda a
experiência, medindo cuidadosamente a massa do soluto sólido e preparando a solução de acordo
com as instruções fornecidas. Conseguiram preparar com sucesso a solução e os resultados foram
consistentes em todos os grupos. De acordo com a professora, os alunos demonstraram
entusiasmo na elaboração da atividade experimental e prestaram atenção aos princípios químicos
envolvidos. "Fiquei impressionada com o nível de precisão e atenção que os alunos demonstraram
durante esta experiência", disse a professora. "Conseguiram aplicar com sucesso os conceitos
abordados em sala de aula, o que é uma prova de seu trabalho e dedicação ao tema." 
      No geral, a experiência foi um sucesso e os alunos ficaram orgulhosos de terem concluído a
atividade. Muitos manifestaram interesse em continuar a fazer experiências no âmbito da disciplina
pois ajuda a aprofundar os seus conhecimentos de uma forma prática. 
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        The pupils of the 10th and 11th grades of the Technical Course of Massage, Aesthetics, and Well-being of
the Secondary School of Santa Maria Maior have recently performed an experiment in the laboratory in the
Chemistry class. This experiment aimed at the preparation of solutions from a solid solute, more specifically a
copper sulfate solution (II) pentahydrate of a known solution. 
The pupils were assigned to determine the mass they would need to use in the activity, which forced them to
pay attention to detail and to be extremely accurate. The pupils worked diligently during the whole
experiment, weighing carefully the mass of solid solute and preparing the solution according to the
instructions they were getting. 
        They successfully managed to prepare the solution and the results were consistent in all working groups.  
According to the teacher, the pupils revealed enthusiasm while doing the experiment and were attentive to the
chemical principles that were involved. “ I was impressed with the level of accuracy and attention the pupils
showed during this experiment, said the teacher. “They managed to apply successfully the concepts that were
approached in the classroom, which reveals hard work and commitment to the theme.”   
       All in all, the experiment was a success and the pupils were very proud of having concluded the activity.
Many of them expressed interest in continuing to do experiments in the Chemistry class as it helps them to
consolidate their knowledge.  

 

Aesthetic and
Wellness Massage

Technician





Aula no exterior – Peddy Paper – 10 O

       No dia 4 de janeiro de 2023, a turma do 10 O realizou um Peddy Paper na Cidade de Viana do
Castelo no âmbito do Tema 4.1 – A Identidade Regional lecionado na disciplina de Área de
Integração. O Peddy Paper, intitulado “Inventário do Património Cultural Material e Imaterial da
Cidade de Viana do Castelo, era composto de 5 itinerários com pontos específicos relativos a
monumentos, imóveis históricos e de bens imateriais. Foi atribuído um itinerário para cada grupo
de alunos com o objetivo de estes identificarem os pontos, ao mesmo tempo que recolheriam
informações acerca deles.  O bom tempo que se fazia sentir foi um mais valia para a realização da
atividade. Para alguns alunos, seria a primeira vez que percorriam as diversas ruas da cidade, pelo
que foi uma forma divertida de  a conhecer melhor.  Todos os grupos conseguiram identificar os
pontos dos seus itinerários e manifestaram uma tão grande satisfação por terem tido uma “aula
diferente e divertida” que querem repetir a experiência!

Outdoor classroom - Peddy Paper - 10 O

     On January 4, 2023, the grade 10 O class carried out a Peddy Paper in the city of Viana do
Castelo under the theme 4.1 - Regional Identity - studied in the subject of "Área de Integração".
The Peddy Paper, titled "Inventory of the Material and Immaterial Cultural Heritage of the City of
Viana do Castelo", was comprised of 5 itineraries with specific points relating to monuments,
historical buildings and immaterial items. Each group of students was assigned an itinerary so that
they could identify the points and gather information about them.  The good weather was an asset
to the activity. For some students, it would be their first time exploring the various streets of the
city, so it was a very fun way to get to know it better.  All the groups were able to identify the
points of their itineraries and were so delighted to have had a " fun and different class" that they
want to try it again!

Técnico de Massagem de Estética 
e Bem-Estar




Aesthetic and Wellness
Massage Technician
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Tourism Technician

Human Rights Week

     This event, which took place between January 16 and 20, 2023, was organized by the
Department of Social Sciences and Humanities. The Week, entitled "Make Yourself Heard for
Peace, Justice and Democracy", had the collaboration of several classes, including the 10th and
11th grade classes of the subject "Área de Integração" from the Vocational Education and Training
Courses. They created a War and Peace mural with photos chosen by the students which
represented their own understanding of what Peace and War meant to them. Each photo was
associated with a message reflecting the theme. The mural, which was placed on one of the
school's corridors, drew the attention of passers-by and the students who participated were
pleased to see the impact it created among the educational community.

Técnico de Turismo

Tourism Technician

Semana dos Direitos Humanos 

      Este evento, realizado entre os dias 16 e 20 de janeiro de 2023, foi dinamizado pelo Departamento de
Ciências Sociais e Humanas. A Semana, intitulada “Faz-te Ouvir pela Paz, pela Justiça e pela Democracia,
contou com a colaboração de várias turmas, entre as quais as turmas do 10 e 11ºs anos da disciplina de Área
de Integração dos Cursos EFP. Estas criaram um mural da Guerra e da Paz composta de fotos escolhidas
pelos alunos que representavam o que para eles significavam a Paz e a Guerra. Associada à foto estava uma
mensagem alusiva ao tema. O mural, colocado num dos corredores da escola, chamou a atenção de quem
por lá passava e os alunos participantes sentiram-se satisfeitos pelo impacto que o mesmo criou junto da
comunidade educativa.
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Viana é Amor e Chocolate!!

      No dia 14 de março os alunos finalistas do Curso Técnico de Turismo, foram acolhidos pelo nosso ex
aluno Marcelo Cunha, que para além de estar a frequentar a licenciatura em Turismo, no Instituto Politécnico
de Viana do Castelo (IPVC), na Escola Superior de Tecnologia e Gestão (ESTG), também é colaborador na
Fábrica de Chocolate Hotel****, em Viana do Castelo.
        A visita para além de ter sido pertinente no desenvolvimento das hard skills de um Técnico de Turismo,
foi super doce…onde a turma teve a possibilidade de experimentar a primeira bebida feita com chocolate e
trazer um souvenir!!
      Visitou-se o Museu e o Hotel, nos quais se contatou a diferenciação e unicidade de um hotel temático,
com as especificidades de um hotel de 4 estrelas!
    Um especial agradecimento ao nosso ex aluno Marcelo Cunha, pelo profissionalismo e dedicação
demonstrada e à Fábrica de Chocolate Hotel****!
        Turismo sempre Maior!!

Viana is love and chocolate!! 

      On the 14th of March, the senior pupils of the Technical Course of Tourism were hosted by a
former pupil Marcelo Cunha. Marcelo is now studying Tourism at the Polytechnical  Institute of
Viana do Castelo (IPVC) and he also collaborates with Fábrica de Chocolate Hotel****, in Viana do
Castelo, where he hosted our pupils. 
     The field trip was very important to further the development of hard skills of a Tourism
Technician. It was also extremely sweet as the pupils had the opportunity to try the first chocolate
drink that was produced there, besides that, they were given a souvenir! 
They also visited the hotel’s museum with its uniqueness of a thematic hotel joined with the
characteristics of a four-star hotel. 
      We thank the former pupil Marcelo Cunha for his professionalism and dedication shown at the
Fábrica de Chocolate Hotel****! 

 

Foto 3 “Visita ao Museu –
Fábrica de Chocolate, Workshop de
Chocolate.”
 
Photo 3 “Visit to the Museum – 
Chocolate Factory, Chocolate Workshop.” 

Técnico de Turismo

Tourism Technician

Foto 1 “Fábrica de Chocolate Hotel****, 
com o nosso ‘anfitrião’ Marcelo Cunha – 
ex-aluno do Curso Técnico de Turismo.” 

Photo 1 “Fábrica de Chocolate Hotel****, 
with our host Marcelo Cunha – 
former pupil of the Technical Course of Tourism.”  

Foto 2 “Visita ao Museu – Fábrica de Chocolate, 
turma do 12º ano do Curso Técnico de Turismo.”
 
Photo 2 “Field trip to the Chocolate Factory, 
class of the 12th grade of Tourism.” 
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Pelo distrito de Viana do Castelo…. 

     Nos finais do mês de janeiro e durante o mês de fevereiro e março, os alunos do curso
profissional Técnico de Turismo, foram e irão visitar as diversas entidades de Formação em
Contexto de Trabalho (FCT), nas quais os seus colegas – alunos finalistas – estão a efetuar a FCT. 
Com a dinamização destas aulas no exterior pretende-se divulgar as potencialidades e as
empresas turísticas que o distrito de Viana do Castelo possui e as quais, em parceria com a nossa
escola, complementam a formação profissional com a realidade do mercado de trabalho, fator
tão relevante nos cursos profissionais.  
     Tem sido, verdadeiramente, interessante e motivador as visitas às entidades recetoras de FCT,
uma vez que os alunos do 11º e 10º anos são recebidos pelos seus colegas do 12º ano e
apreendem in loco as valências, skills e outros conhecimentos que são exigidos em cada entidade
turística, sem nunca esquecer a importância dos conhecimentos e das práticas simuladas que a
formação profissional em Turismo na nossa escola lhes comunica. 
Para finalizar, não poderíamos deixar de agradecer ao: Hotel Porta do Sol Conference Center &
SPA****; Hotel Flôr de Sal****; Hotel FeelViana****; Hotel Melo Alvim**** e Axis Viana Business
& SPA Hotel****; pela excelente receção com que fomos recebidos!! E futuramente iremos visitar
o Hotel Rali*** e a Pousada de Juventude de Viana do Castelo, nos quais seremos, igualmente,
bem acolhidos!! 
      A todos o nosso sincero – Obrigada - pela vossa receção e cooperação na formação dos
nossos alunos!! 
        Turismo sempre Maior!! 

Técnico de Turismo

Foto 1 “Hotel Porta do Sol Conference Center & SPA****,
 com a nossa ‘anfitriã’ Lila Nicolas e a turma do 11ºano.”  

Foto 2 “Hotel Flôr de Sal****, com os nossos ‘anfitriões’ 
Inês Jooris e Pedro Sousa e a turma do 11ºano.” 

Foto 3 ““Hotel FeelViana****, com a nossa ‘anfitriã’ 
Carolina Mendes e a turma do 10ºano.” 

Foto 4 “Hotel Melo Alvim****, 
com a nossa ‘anfitriã’ 
Inês Ferreira e
 a turma do 11ºano.” 

Foto 5: “Axis Viana Business & SPA Hotel ****, 
com a nossa ‘anfitriã’ Maria Eduarda Felgueiras e a turma do 10ºano.” 
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      At the end of January and during the months of February and March, the pupils of the Technical
Course of Tourism are visiting various entities related to training in a working environment. There
their colleagues, senior pupils, are doing their training. Realizing this type of field trip aims at
disclosing the potentialities and at the same time the tourism companies settled in the district of
Viana do Castelo and that, in partnership with our school, complement the professional training in a
working environment. A main factor for the professional courses. 
      The various visits to the entities have been very interesting and motivating as the pupils of the
10th and 11th grades are guided by their colleagues of the 12th grade and are able to learn in loco
the various skills demanded in each tourist entity. Although we always have to bear in mind the
importance of the transmission of knowledge and simulation of practices that are performed at
school. 
      To conclude, we would like to thank for the welcoming reception the following entities Hotel
Porta do Sol Conference Center & SPA****; Hotel Flôr de Sal****; Hotel FeelViana****; Hotel Melo
Alvim**** e Axis Viana Business & SPA Hotel****. 
       In the near future, we are going to visit Hotel Rali*** and the Youth Hostel of Viana do Castelo. 

 

Tourism Technician

Photo 1 “Hotel Porta do Sol Conference 
Center & SPA****, with our “hostess” Lila Nicolas 
and the class of the 11th grade.” 

Photo 2 “Hotel Flôr de Sal****, with our “hosts’ 
Inês Jooris e Pedro Sousa and the class of the 11th grade.” 

Photo 3 ““Hotel FeelViana****, with our “hostess” 
Carolina Mendes and the class of the 10th grade.” 

Photo 4 “Hotel Melo Alvim****, 
with our “hostess” Inês 
Ferreira and the class
 of the 11th grade.” 

Photo 5: “Axis Viana Business & SPA Hotel ****, 
with our “hostess” Maria Eduarda Felgueiras and the class of the 10th grade.” 
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Pelo distrito de Viana do Castelo – Parte 2…. 

    Os alunos do curso profissional Técnico de Turismo, continuaram a visitar as diversas entidades
de Formação em Contexto de Trabalho (FCT), nas quais os seus colegas – alunos finalistas – estão
a efetuar a FCT. Assim, foi extremamente dinâmico, interativo e apelativo as visitas efetuadas
pelos alunos do 12º ano que estão a terminar a sua Formação em Contexto de Trabalho, ao
transmitirem aos seus colegas e futuros estagiários, o que esperam dos estágios e o que é
necessário e exigido em cada entidade de acolhimento. 
    O balanço foi extremamente positivo, e por isso não poderíamos deixar de apresentar o nosso
sincero agradecimento às nossas entidades de FCT, na ótica do Alojamento Turístico, a evidenciar:
Hotel Porta do Sol Conference Center & SPA****; Hotel Flôr de Sal****; Hotel FeelViana****; Hotel
Melo Alvim****; Axis Viana Business & SPA Hotel****; Hotel Rali*** e a Pousada de Juventude de
Viana do Castelo; pela excelente receção com que fomos recebidos!!  
     A todos o nosso sincero – Obrigada - pela vossa receção e cooperação na formação dos nossos
alunos!! 
      Turismo sempre Maior!! 

      Pupils of the professional courses of Tourism
continued to visit the various entities of training
in a working environment, where the senior
colleagues are realizing their training.  The field
trips which were done by the pupils of the 12th
grade, who are completing their training in a
working environment, were extremely dynamic,
interactive, and appealing. The pupils were able
to transmit to their junior colleagues and future
trainees what they have to expect in each of
their training. 
      The outcome was exceptionally positive. So,
we would like to thank Hotel Porta do Sol
Conference Center & SPA****; Hotel Flôr de
Sal****; Hotel FeelViana****; Hotel Melo
Alvim****; Axis Viana Business & SPA Hotel****;
Hotel Rali*** and the Youth Hostel of Viana do
Castelo for their excellent welcome. 
     Thank you all for the warm welcome and
cooperation in the training of our pupils. 

 

Foto 7 “Pousada de Juventude de Viana do Castelo, 
com o nosso ‘anfitrião’ André Gomes e a turma do 10ºano.” 
Photo 7 “Youth Hostel of Viana do Castelo, 
with our “host” André Gomes and the class of the 10th grade.” 

Foto 6 “Hotel Rali***, com o nosso ‘anfitrião’ Ricardo Miranda 
e a turma do 11ºano.” 
Photo 6 “Hotel Rali***, with our “host” Ricardo Miranda 
and the class of the 11th grade. 

Técnico de Turismo

Tourism Technician
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É um profissional qualificado para exercer as profissões de: Técnica (o) de
Massagem em clínica de estética; Técnica (o) de Massagem em clínica de
cirurgia de estética e Técnica (o) auxiliar de fisioterapia.

Is a qualified professional to practice the professions of:   Massage technician   in
beauty clinics; Massage technician in beauty surgical clinics and as a 
physiotherapy assistant.

Técnico de Massagem de Estética e 
Bem-Estar

Aesthetic and Wellness Massage Technician

É um profissional qualificado para exercer as profissões: Guia de Museu e
Monumentos; Técnico/Diretor de Agência de Viagens; Operador Turístico;
Técnico de Acolhimento em Unidades Hoteleiras; Técnico de Empresas de
Transportes Aéreos, Rodoviários e Marítimos.

Is a qualified professional to practice the following professions: Museum and
Monuments Guide; Technician / Director of Travel Agency; Tour Operator;
Reception Technician in Hotel Units; Technician of Air, Road and Sea Transport
Companies.

Técnico de Turismo
Tourism Technician

É um profissional qualificado para exercer as profissões de: Empresas de
desenvolvimento Web; Empresas de serviços para a Internet; Empresas
Software-House, fornecedores de soluções informáticas.

Is a qualified professional to practice the professions of   Web development
companies; Internet service companies; Software-House companies, IT solution
providers.

Técnico de Gestão e Programação Sistemas
Informáticos

Management and Programming  Computer Systems Techncian

É um profissional qualificado para exercer as profissões: Registar, editar e
produzir imagem e som; Operar câmara e vídeo; Operacionalizar
instrumentos ópticos de audiovisuais; Produzir e/ou realizar conteúdos
audiovisuais para os vários suportes.

Is a qualified professional  to practice the follwing professions: Register, edit and
produce image and sound; Operate camera and video; Operate audiovisual
optical instruments; Produce and/or make audiovisual content for the various
media.

Técnico de Audiovisuais
Audiovisual Technician
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